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INFORMACE TYKAJICi SE VZDELAVACICH PROGRAMU PRO NASTAVBOVE OBORY
LEKARU DETSKA  DERMATOVENEROLOGIE, DETSKA  ENDOKRINOLOGIE
A DIABETOLOGIE, DETSKA GASTROENTEROLOGIE A HEPATOLOGIE, DETSKA
NEFROLOGIE, DETSKA OTORINOLARYNGOLOGIE, DETSKA PNEUMOLOGIE,
GYNEKOLOGIE DETIi A DOSPIVAJICICH, KOLOPROKTOLOGIE, NAVYKOVE NEMOCI,
NEONATOLOGIE, ONKOGYNEKOLOGIE, PERINATOLOGIE A FETOMATERNALNI
MEDICINA, PRACOVNI LEKARSTVi, REPRODUKCNI MEDICINA A UROGYNEKOLOGIE

V souvislosti s nabytim ucinnosti zakona €. 67/2017 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
odborné zpusobilosti a specializované zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékare,
zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,novela zakona
€. 95/2004 Sb.“) a nabyti ucinnosti Vyhlasky ¢.152/2018 Sb. (od 18.8.2018), o nastavbovych
oborech vzdélavani lékafll a zubnich Iékaru (dale jen ,vyhlaska ¢. 152/2018 Sb."), je nutné
vydat nové vzdélavaci programy pro nastavbove obory.

Uvedené vzdélavaci programy pro nastavbové obory lékari Détska dermatovenerologie,
Détska endokrinologie a diabetologie, Détska gastroenterologie a hepatologie, Détska
nefrologie, Détska otorinolaryngologie, Détska pneumologie, Gynekologie déti
a dospivajicich, Koloproktologie, Navykové nemoci, Neonatologie, Onkogynekologie,
Perinatologie a fetomaternalni medicina, Pracovni |ékafstvi, Reprodukéni medicina
a Urogynekologie jsou uréeny pro lékafe zafazené do nastavbovych oborG détska
dermatovenerologie, détska endokrinologie a diabetologie, détska gastroenterologie
a hepatologie, détska nefrologie, détska otorinolaryngologie, détska pneumologie,
gynekologie déti a dospivajicich, koloproktologie, navykové nemoci, neonatologie,
onkogynekologie, perinatologie a fetomaternalni medicina, pracovni lékafstvi, reprodukéni
medicina a urogynekologie po 1.7.2017.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détskd dermatovenerologie je ziskani potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky, 1é¢by (medikamentdzni
1 chirurgické) a prevence chorob kiize a podkozi, sliznic, pfidatnych koznich organt u déti a také
koznich projevi systémovych chorob a systémovych projevii koznich onemocnéni, které jsou
nezbytné k samostatné praci u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujiciho ambulantni péci nebo
lizkovou péci véetné sluzeb konzilidrnich v oboru détska dermatovenerologie. Soucasti pripravy
je 1 podpora péce o zdravou kuizi. Piiprava v oblasti venerologie obsahuje diagnostiku, 1écbu
a prevenci infekci prenasenych pohlavnim stykem a jinych onemocnéni pohlavniho Gstroji a nemoci
genitalu, vyskytujicich se predev§im v détském véku.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru détskd dermatovenerologie je ziskani specializované
zpisobilosti v oboru dermatovenerologie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékafského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob& podle ustanoveni § 79 zéakona
¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych
podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvdni a uznavani odborné zpisobilosti
a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho Iékare
a farmaceuta, ve znéni pozdé¢jSich predpisit (dale jen ,zdkon ¢&. 95/2004 Sb.“) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢€ a je odménovana. Vzdelavani v nastavbovém oboru
muze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, neZ je stanovena tydenni pracovni
doba, ptitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Je-li
pifiprava rozvolnéna, celkova délka, troven a kvalita nesmi byt niz8i nez v piipadé celodenni
prapravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateld zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru détskd dermatovenerologie je v minimalni délce 12 mésicu,
z toho:

Cast|.
2.1 Prakticka cast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 12 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru détska dermatovenerologie

Akreditované zarizeni Poéet mésicu

dermatovenerologie — pracovisté s akreditaci I., II. nebo III. typu v oboru
dermatovenerologie, které ma ambulanci pro détské pacienty, nebo
pracovisté détské dermatovenerologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splriovat podminky stanovené
vzdelavacim programem dermatovenerologie nebo détska
dermatovenerologie.

détska dermatovenerologie — pracovisté s akreditaci I. nebo II. typu

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené 6
vzdeélavacim programem détska dermatovenerologie.

pracoviste s akreditaci 1. typu — ambulantni pracoviste 3

z toho

pracovisté s akreditaci II. typu — liZzkové pracovisté 3

b) doporucena odborna doplrikova praxe v oboru détska dermatovenerologie

Akreditované zarizeni Pocet tydn

pediatrie — se zaméfenim na vyvoj ditéte v jednotlivych vé&kovych

obdobich, z toho 14 dnti na novorozeneckém oddéleni, nejlépe JIP 8
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Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdelavacim programem pediatrie.

infek¢ni 1ékarstvi — se zamétenim na pediatrii

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdelavacim programem lékarska genetika.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 4
vzdélavacim programem infekcni lékarstvi.
l¢katska genetika

1

Cast .

2.2 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, kteri byli zafazeni do nastavbového

oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzi,
a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické

legislativy, etiky

a komunikace a Radiaéni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto

kurzu vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena
Aktivity Délka trvani

Vzdélavaci akce pofaddané Institutem postgradudlniho vzdélavani ve
zdravotnictvi (dale jen ,JPVZ“) nebo Ceskou lékatskou komoru (dale jen
,,CLK*) nebo daldimi institucemi povéfenymi vzdélavanim, véetné ucasti na
sympoziich, konferencich, sjezdech atd.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) vramci specializaéniho vzdélavani

a neuplynula platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v ramci ndstavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

e Znalost soucasné etiopatogeneze détskych chorob kiize, podkozi, sliznic, piidatnych koznich

organti, koznich projevi systémovych chorob.
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e Znalost diferencialni diagnostiky détskych koznich a pohlavnich chorob.
e Znalost problematiky koZznich nddorovych onemocnéni u déti.
e Znalost vzacnych onemocnéni, vyznamu specializované centrové péce.

e Znalost klinického a dermatoskopického obrazu a vyvoje vrozenych a ziskanych névi
v détském veku.

e Zakladni pojmy genetiky, zakladni pojmy molekularni diagnostiky.

e Vyznam a soucasné moznosti prenatalni diagnostiky.

e Prevence koznich chorob u déti.

e Zasady péce o zdravou kiizi.

e Teoretické a praktické znalosti fyzikalni a laser terapie u déti.

e Znalost odborné prvni pomoci u popélenin, poleptani a omrzlin u déti.
e Zasady fotodermatologie v détském véku.

e Zasady zevni a celkové terapie u déti. Davkovaci schemata a kontraindikace v détském
veéku.

e Znalost moznosti mezioborové spoluprace pii feSeni dermatokosmetickych problému
v détském veku.

e Znalost moznosti konziliarni mezioborové spoluprace.
e V oblasti venerologie je nezbytné ziskat védomosti a zkusenosti o:

- epidemiologii nemoci pfenosnych pohlavnim stykem (Sexually Transmitted Infections,
dale jen ,,STI*) a o HIV infekei,

- laboratorni diagnostice STI,

- prevenci a kontrole STI vcetné zpiisobu hlaseni a organizaci péce o nemocné s STI,
- HIV infekci a AIDS,

- dermaté6zach genitalu,

- STI v t€hotenstvi a u novorozencu,

- vychove¢ ke zdravému pohlavnimu zivotu.

Z ostatnich oboru

Pozaduji se zékladni znalosti z biologie, lékafské genetiky, fyziologie, klinické biochemie,
alergologie a klinické imunologie, klinické farmakologie a z molekularni biologie, vnitiniho
1€katstvi, pediatrie, chirurgie, zasady prvni pomoci v détském veku.

Déle se pozaduje dobra znalost infekénich détskych chorob nutna pro diferencialni diagnostiku
dermato6z a infek¢nich exantémi, znalosti chirurgickych onemocnéni postihujicich kizi a podkozni
tkdin¢ a jejich diferencidlni diagnostiky, znalosti diferencidlni diagnostiky urologickych
a gynekologickych onemocnéni (s pfiznaky postihujicimi uretru) a znalosti diferencialni
diagnostiky zanétlivych gynekologickych chorob ve vztahu k pohlavné pfenosnym chorobam.
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Praktické dovednosti

Minimalni poéty vykonu

Vykony Pocet
Samostatné provedeni a hodnoceni mikroskopického (louhovy preparat) v ramci 10
mykologického vySetieni.

Odbér materialu, ptiprava, barveni podle Grama a mikroskopické vySetieni 5
preparatu na kapavku a jiné ptic¢iny uretralniho vytoku u Zeny.

Odbér materialu, ptiprava, barveni podle Grama a mikroskopické vySetieni 5
preparatu na kapavku a jiné pfic¢iny uretralniho vytoku u muZze.

Odbér materidlu, piiprava a vySetfeni nativniho preparatu na syfilis (vySetfeni v 5
zastinu) u muze a zeny.

Provedeni a interpretace vysledk epikutannich a dalSich druhli koznich testf, 20
funk¢nich testt a fototestu. pacientd
Provedeni a interpretace vysledkii dermatoskopického vysetieni. 50
Terapeutické vykony a postupy Pocet
Kauterizace a diatermokoagulace. 30
Kryoterapie. 30
Kozni biopsie pribojnikem (oblicej, trup). 10
Kozni biopsie skalpelem (oblicej, trup). 15
Prakticka aplikace vlhkého a suchého kryti u déti vSech vékovych skupin®“wet wrap 20
dressing*.

Exkochleace molusek. 30

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich piedpisi Evropské unie, piedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostfedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e o0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si

zaklady pocitacové techniky jako prosttedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych
informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1ékarské etiky, pravnich predpisii platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.
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5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele v akreditovaném zatizeni.
a) Prabézné hodnoceni skolitelem

e Skolitel pravideln€¢ a prabézné provéiuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti v Sestiméesi¢nich intervalech.
V zavéru vzdélavani Skolitel zapise celkové hodnoceni Skolence a doporuci pristoupeni
k zavérecné zkousce.

b) Piedpoklady pristupu k zavérecné zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti,

e piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,
e potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).
c) Zaverecna zkouska

e teoreticka cast — 2 odborné otazky z détské dermatologie a 1 odborna otdzka z détské
venerologie,

e prakticka cast — vySetfeni détského pacienta, stanoveni diagnozy, diferencialni
diagnostika, vySetfovaci postup, navrh 1écby.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniCti pracovnici ziskavaji zvlastni specializovanou
zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zptsobilost.

Ziskéani zvlastni specializované zpusobilosti v oboru détskd dermatovenerologie poskytuje
absolventim moznost samostatné diagnostické, 1écebné a preventivni ¢innosti v rozsahu oboru
détska dermatovenerologie na détskych koznich ambulancich klinik/odd€leni, pé¢i o déti a dorost
hospitalizovanych na ldzkovych oddélenich klinik vcetné sluzeb konzilidrnich. Dosazena
kvalifikace, podlozena znalosti interdisciplindrni problematiky a platnych pravnich piedpisa,
vytvaii predpoklady pro védecko-vyzkumnou a vychovné pedagogickou praci.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnicka
nebo fyzickda osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované zafizeni).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho
programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu
v jiném akreditovaném zafizeni, které mize poskytovat Cast pfipravy, ktera neni dostupna
ve vlastnim akreditovaném zatizeni.
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Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisti, o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluZzeb a dalsi poZadavky pro poteby vzdélavani
v ndstavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich ptedpisi,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalSi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou souc¢ésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychazi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupréci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zafrizeni l. typu

e Skolitel méa specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru détska
dermatovenerologie a minimadlné¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zptisobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni

Personalni odborné  zplisobilosti nebo zvlastni  specializované  zpuUsobilosti

zabezpeceni a s minimalnim uvazkem 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:3.

o Skolitel doklada svou zplsobilost pii zadosti o akreditaci pracovistd
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

e De¢tské dermatovenerologické pracovisté je soucasti zdravotnického
zafizeni s komplexnim zazemim pro pediatrii a v navaznosti na dalsi
specializovana pracovisté stejného poskytovatele nebo u jiného
poskytovatele zajisténo smluvné:

— neonatologie s JIP,

— neurologie,
Organizaér!i — kardiologie,
= [:{rovoznl — oftalmologie,
pozadavky — ortopedie a traumatologie pohybového ustroji,
— CT scan, SONO, magnetickd rezonance,
— patologie,
— odd¢leni molekularni biologie,
— oddéleni 1ékarské genetiky,
— oddéleni 1ékai'ské mikrobiologie.
e Ambulantni vySetfeni min. 3000 za kalendaini rok.
§pektrun’1 Specializovana vySetfeni:
pozac’iovarolych — diatermokoagul in. 50 za kalendéini rok
vykondi gulace min. 50 za kalendarni rok,

— kryoterapie min. 100 za kalendaini rok.
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e Diatermokoagoagulacni piistroj.
Vécné e Fototerapie:
a technické — lokalni zafic.
vybaveni e Dermatoskop.
e Kryospray.
7.2 Akreditované zafrizeni ll. typu

Personalni

Min. 2 skolitelé se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zptisobilosti v oboru détska
dermatovenerologiec a minimalné¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni
odborné  zptisobilosti nebo zvlastni  specializované  zpusobilosti

zabezpedéeni a s minimalnim tvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:3.

e Skolitel dokladd svou zpsobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

e Deétské dermatovenerologické pracoviste je soucasti zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb s komplexnim zazemim pro pediatrii véetné¢ détskych
koznich lizek a v navaznosti na dalsi specializovana pracovisté stejného
poskytovatele nebo u jiného poskytovatele zajisténo smluvné.

e Specializované détské koZni ambulance — zafizeni maji minimalné
4 subspecializace:

- cévni ambulance,

- venerologickd ambulance,

- poradna pro vzacna kozni onemocnéni,

- fotobiologie,

- alergologie a klinicka imunologie,

- korektivni dermatologie — diatermokoagulace, kryoterapie, chirurgické
Organizacni excise,
a provozni - lymfologicka ambulance.
pozadavky

Lazkové détské kozni oddéleni s min.poctem 8 lizek.
Dalsi specializovana pracovisté u stejného poskytovatele:

- neonatologie s JIP,

- neurologie,

- kardiologie,

- oftalmologie,

- ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji,
- CT scan, SONO, magneticka rezonance,

- patologie,

- oddéleni molekularni biologie,

- oddéleni lékarské genetiky,

- oddé&leni lékarské mikrobiologie,
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- détsky psycholog.

e Minimalni pocet specializovanych ambulantnich vykoni: 10 000
za kalendarni rok:

— diatermokoagulace min. 100 za kalendaini rok,

§p: ktrun’1 h — kryoterapie min. 200 za kalendaini rok,
poz\a’wc()(\)/: Eyc — chirurgické excise min. 50 za kalendarni rok,

— cévni ambulance min. 200 za kalendaini rok,
— poradna pro vzacna onemocnéni min. 100 za kalendaini rok.
e Luzkové oddéleni - minimalni pocet hospitalizaci 100 za kalendaini rok.

e Diatermokoagulacni pfistroj.
Vécné e Kryospray.
a technické |e Fototerapie.
vybaveni e Mikroskop.

e Dermatoskop.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

N4hla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalacni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencialni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké irazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

.

Sok, diagnoza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady feseni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnic¢ni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova ptipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.
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Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonéeni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékairska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zputsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpulsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipad¢ se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziiujici
prakticky ndcvik zakladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdinnim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci UCinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

-zajisténi  prachodnosti  dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngedlni masky, vcéetné intubani a rlznymi technikami
trachealni intubace,

—-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSt¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluZeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.
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Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pteshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékaiska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a sociélni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru prdvo v magisterském studijnim programu na vysoké
$kole v Ceské republice nebo na vysoké kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni Cinnosti za poslednich 5let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoSkolskym vzdé&lanim

piislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a Ié€ba zavislosti

Predmeét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach
jednotlivych medicinskych oboril, moZznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné¢ 5 let v oboru,
popfipad¢ se specializovanou zpiisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmeét

Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickych ucinkl. Riziko naddorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zdkladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec l€katského a nelékai'ského ozatfeni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z riiznych zdrojt ionizujiciho zafeni. Specificky charakter Iékatfského
ozateni, radiacni ochrana pacientli. Lékatskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nésledky.

Uloha I€kartii indikujicich vySetfeni nebo 1ébu s vyuzitim zdrojt ionizujiciho zafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni tirovné). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékatstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zputisobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru détskd endokrinologie a diabetologie je ziskani
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti nezbytnych pro depistdz, diagnostiku, terapii
a prevenci poruch riistu a vyvoje ditéte, poruch dospivani, poruch sexudlni diferenciace, poruch
anatomie a funkce hypofyzy, S§titné Zlazy, ptistitnych télisek, nadledvin a pohlavnich Zlaz, poruch
kalciofosfatového metabolismu, kosti a muskuloskeletdlni jednotky, poruch vodniho
a elektrolytového metabolismu, poruch regulace glykémie se zvlaStnim zaméfenim na diabetes
mellitus, inzulinovou rezistenci a metabolicky syndrom, endogenni hypoglykémie a diagnostiku
a 1écbu obezity.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru détskd endokrinologie a diabetologie je ziskani
specializované zpiisobilosti v oboru praktické 1€katstvi pro déti a dorost nebo détské I¢katstvi nebo
pediatrie nebo endokrinologie a diabetologie nebo diabetologie nebo endokrinologie.
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Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékafského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 =zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych
podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zpisobilosti
a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho Iékafe a
farmaceuta, ve znéni pozdéjSich piedpisi (dale jen ,zdkon ¢. 95/2004 Sb.”) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém oboru
muze probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni
doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Je-li
pfiprava rozvolnénd, celkovd délka, Groven a kvalita nesmi byt niz§i nez v piipadé¢ celodenni
prapravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateld zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Celkova délka piipravy v oboru détska endokrinologie a diabetologie je v minimalni délce
24 mésicu, z toho:

Cast|.
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru détska endokrinologie a diabetologie

. i Poc
Akreditované zafrizeni ° c’eto

mesicu
détska endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci s akreditaci I. nebo II. typu

18

Poskytovatel  zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdeldavacim programem detska endokrinologie a diabetologie.

b) povinna odborna praxe v oboru détska endokrinologie a diabetologie
Akreditované zafrizeni Pocet mésicu
détska endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci s akreditaci II. typu 5
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdelavacim programem détska endokrinologie a diabetologie.
détskd endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici ambulantni a lizkovou zdravotni péci, jehoZ pifimou soucasti je )

auxologickd a osteologickd laboratof a laboratof molekularni genetiky
zamétend na DNA analyzu v détské endokrinologii a diabetologii

nuklearni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou
zdravotni péci specializovanou na 1é¢bu karcinomu Stitné zlazy u déti
a dospélych 1 tyden
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem nuklearni medicina.
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endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
zdravotni péc¢i v endokrinologické ultrasonografii a cilené aspiracni biopsii
Stitné Zlazy. 1 tyden

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené

vzdeélavacim programem endokrinologie a diabetologie.

endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni nebo ltizkovou zdravotni péci s akreditaci II. typu.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat  podminky
vzdeélavacim programem endokrinologie a diabetologie.

stanovené

1 mésic a 2 tydny

endokrinologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky )
stanovené vzdeélavacim programem endokrinologie 3 tydny
a diabetologie, a to v casti , akreditované zarizeni II. typu
endokrinologie “.
z toho - S - - -
diabetologie v¢etné péce o pozdni komplikace diabetu
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky
stanovené vzdelavacim programem endokrinologie 3 tydny
a diabetologie, a to v casti , akreditované zarizeni II. typu
diabetologie .
Cast L.
2.2 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy Pocet hodin
kurz Détska endokrinologie a diabetologie 40

b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového

oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzii,
b2) kurzy Lékaiska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické

legislativy,

etiky

a komunikace a Radiaéni ochrana pro Iékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto

kurzu vice nez 5 let

b3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
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c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Aktivity Délka trvani

Dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spoleénosti pii Ceské 1ékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP*) nebo 1ékatskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo v rozsahu min
Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) 20 hod.
nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.

Pokud S$kolenec absolvoval kurzy dle c¢asti II. b) vramci specializacniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Fyziologie rastu ditéte; patofyziologie, diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie u
ditéte s riistovou poruchou.

Fyziologie pubertdlniho vyvoje; patofyziologie, diagnostika, diferencidlni diagnostika
a terapie poruch pubertalniho vyvoje.

Fyziologie procesu sexudlni diferenciace; patofyziologie diagnostika, diferencialni
diagnostika a terapie poruch sexualni diferenci.

Fyziologie a patofyziologie funkce hypotalamo-hypofyzarni osy.

Fyziologie a patofyziologie funkce §titné zlazy, pristitnych télisek, nadledvin a pohlavnich
zlaz; diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie poruch morfologie a funkce $§titné
zlazy, ptistitnych télisek, nadledvin a pohlavnich zlaz.

Fyziologie a patofyziologie kalciofosfatového metabolismu, metabolismu kosti a funkce
muskuloskeletalni jednotky; diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie piislusnych
poruch.

Fyziologie vodni a elektrolytové rovnovahy; patofyziologie,  diagnostika,  diferencialni
diagnostika a terapie poruch vodni a elektrolytové rovnovahy.

Fyziologie a patofyziologie regulace glykémie se zvlastnim zamétfenim na diabetes mellitus
a endogenni hypoglykémie; diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie jednotlivych
forem diabetu mellitu a endogennich hypoglykémii; teoretické zaklady 1écby akutnich
komplikaci diabetu a dlouhodobé terapie a monitorovani diabetu.

Psychosocidlni vyvoj déti se zvlaStnim zamétenim na 1éCbu diabetes mellitus.

Fyziologie a patofyziologie regulace t€lesné hmotnosti; diagnostika, diferencialni
diagnostika a terapie détské obezity.

Onkologickd onemocnéni endokrinnich organt u déti, zvl. pak S§titné zlazy, nadledvin
v¢. incidentalomt, kraniofaryngeomy, syndromy mnohocetné endokrinni neoplazie (MEN)
a syndromy se zvySenym rizikem nadora.

Genetika endokrinopatii a syndromt spojenych s endokrinopatiemi.
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Hormonalni funkce a jejich vyvoj u nedonosenych déti.

Screeningové programy ve vztahu k endokrinopatiim, jejich funkce, hlaSeni a vyhodnoceni.

Praktické dovednosti

Posouzeni vyvojového stavu ditéte v kontextu jeho vyvoje somatického, neuropsychického,
kognitivniho a socidlniho.

Zhodnoceni rlistu a proporcionality ditéte s vyuZitim percentilovych grafli, urceni ristové
diagndzy a ristové progndzy.

Zhodnoceni nutriéniho stavu.

Zhodnoceni kostntho veéku podle standardni klasifikace (Greulich-Pyle, Tanner-
Whitehouse).

Posouzeni pubertalniho vyvoje podle Tannerovy klasifikace.
Zakladni antropometrické techniky.

Posouzeni morfologie zevniho genitdlu u ditéte s poruchou sexualni diferenciace
dle Praderovy klasifikace.

Samostatné zhodnoceni stfedoCarovych mozkovych struktur pifi zobrazeni magnetickou
rezonanci; interpretace vysledkl ostatnich zobrazovacich metod ve vztahu k détské
endokrinologii a diabetologii.

Sonografické vysSetreni §titné Zlazy a krku a aspiracni biopsie §titné Zlazy.

Oc¢niho ndlezu u endokrinni orbitopatie, vcetné¢ meéreni Hertelovym exoftalmometrem
ve spolupraci s oftalmologem.

Praktické planovani hormonalni 1éCby ditéte s onkologickym onemocnénim endokrinnich
organu.

Dynamické testy v endokrinologii — indikace, praktické provedeni, interpretace néleza.

Praktické planovani a provadéni 1éCby ditéte s poruchou vodni a elektrolytové rovnovahy,
véetné edému mozku pii hyponatrémii.

Praktické planovani a provadéni 1éby diabetické ketoaciddzy a hypoglykemického kdématu
u ditéte s diabetem.

Zavedeni a obsluha technickych pomtcek pro 1é¢bu a monitorovani 1é¢by diabetu mellitu —
jednotlivych typi glukometri, inzulinovych pump, kontinualnich monitori atp.

Pouziti rliznych inzulinovych rezimi pii 1écbé déti s diabetes mellitus se zietelem na jejich
vek.

Praktické provadéni edukace rodiny ditéte s noveé diagnostikovanym diabetem.

Aplikace jidelniho planu diabetického ditéte v praxi.

Praktické vySetfeni, zhodnoceni a plan lécby ptidruzenych onemocnéni a komplikaci
diabetes mellitus u déti.

Praktické planovani a provadéni 1écby ditéte s endogennimi hypoglykémiemi, vcetné
akutnich stavli s poruchou védomi a alteraci celkového stavu.
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e Praktické planovani 1écebného planu u ditéte s obezitou.
Minimalni poéty vykont

Vykony Pocet
Sestrojeni ristové kiivky a jeji analyza. 200
Posouzeni pubertalniho vyvoje podle Tannerovy klasifikace. 200
Hodnoceni kostniho véku (metodou Tanner a Whitehouse (TW3) nebo Greulich-
Pyle (GP)). 30
Provedeni a zhodnoceni dynamického testu. 40
Sonografie §titné zlazy a utvart na krku. 50
Provedeni/interpretace aspiracni biopsie §titné zlazy. 5
Prakticke léceni diabetické ketoacidozy. 10
Edukace diabetického ditéte a jeho rodicu. 20
Zavedeni senzoru pro kontinudlni monitorovani glykemie. 30
Hodnoceni kontinualniho monitorovani glykémie. 100
Zahijeni 1é¢by inzulinovou pumpou. 10

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, ptfedpisit vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi ufady statni spravy

ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni aadministrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych

informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1ékarské etiky, pravnich predpisi platnych

ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém

oboru
Vzdélavani probiha pod vedenim ptfidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

o Skolitel pravidelné a pribézné provéfuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do pritkkazu odbornosti v Sestimésic¢nich intervalech.
V zavéru vzdélavani skolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence a doporuci pfistoupeni

k zavérecné zkousce.

b) Ptedpoklady piistupu k zavérecné zkousce
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¢ absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zptisobilosti
nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti,

e piedlozeni potvrzeni Skolitele o provedenych vykonech,
e potvrzeni o absolvovéni kurzi a vzdélavacich akei (viz tab. Cést IL.).
c) Vlastni zavérecna zkouska

e teoreticka cast — 3 odborné otazky, z toho 1 diferencialné diagnosticka otazka, 1 otazka
z détské endokrinologie, 1 otazka z détské diabetologie,

o prakticka cast — vysetfeni pacienta, stanoveni diagnostického a léebného postupu,
prognézy a dispenzarizace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvent nastavbového vzdélavani v oboru détskd endokrinologie a diabetologie ziskava
zvlastni specializovanou zpusobilost, ktera jej opravituje k samostatnému vykonu povolani v oboru
pro détskou a adolescentni populaci.

a) V oboru détska endokrinologie — vykonéava kvalifikovanou praci samostatné pracujiciho
endokrinologa v endokrinologické ambulanci a/nebo u poskytovatele zdravotnich sluzeb
poskytujiciho lizkovou péci pro détské a adolescentni pacienty.

b) V oboru détskd diabetologie — vykondva kvalifikovanou praci samostatné pracujiciho
diabetologa v diabetologické ambulanci, na jednotce intenzivni péce, jednotce intenzivni
metabolické péce a u poskytovateli zdravotnich sluzeb poskytujicich lizkovou péci, kteti
zajistuji péci o déti a dospivajici s diabetem mellitem, véetné jeho komplikaci. Vedeni
tymu pro komplexni péci o déti s diabetem zahrnujiciho 1 edukacni sestru, nutri¢ni
terapeutku, psychologa a dalsi odborniky, v¢etné vedeni tymu Centra pro 1é¢bu détského
diabetu nebo analogické organizacni a provozni jednotky.

Jako specialista v oboru détska endokrinologie a diabetologie poskytuje konzilidrni sluzby
jinym lékaifim a specialistim. Dohlizi na praci Iékaii bez specializované zpusobilosti a podili
se na jejich vzdélavani. Tvoti koncepce a organizuje vzdélavaci akce pro odbornou vetejnost
1 pro pacienty a jejich rodiny.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zatizeni, které miize poskytovat Cast ptipravy, ktera neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsSich predpisii, o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potieby vzdelavani

v ndstavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.
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Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dal§i pozadavky pro potifeby vzd€lavani v ndstavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou souc¢ésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery

W

vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zakona ¢. 95/2004 Sb. a déale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napli
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

Personalni
zabezpeceni

Skolitel ma zvlastni odbornou zptisobilost nebo zvlastni specializovanou

zpusobilost v oboru détska endokrinologie a diabetologie a minimalné 1

rok praxe od ziskani zvlastni odborné zplisobilosti nebo zvlastni

specializované zpulsobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného

poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/skolenec — 1:3.

Skolitel dokladd svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni

profesnim zivotopisem.

Minimalni pocty dal§ich zdravotnickych pracovnikl, jejichz zatrazeni

a cCinnost vyplyvd z programu piipravy v détské endokrinologii

a diabetologii:

- détska sestra se specializovanou nebo zvlastni odbornou zptisobilosti
pro détskou endokrinologii a diabetologii s minimalnim tvazkem 0,5
u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Vécné
a technické
vybaveni

Soucasti AZ je a/nebo prokazatelné vyuziva:

- zakladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
v nepretrzitém provozu,

- radiologické pracovisté s ultrazvukem, CT a MR provadéjici vySetieni
endokrinnich orgéand,

- ultrazvuk umoziujici skolenciim provadét ultrazvukoveé vySetieni Stitné
7lazy.

Organizacni

Poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci intenzivni
metabolické péce pro diabetické déti nebo zajiSténé na smluvnim

a provozni pracovisti s jinym poskytovatelem zdravotnich sluzeb.
pozadavky | e Specializovana ambulance détské endokrinologie a diabetologie véetnd
moznosti provadét dynamické testy.
e Ambulantni vySetfeni déti s endokrinnimi chorobami — min. 500
za kalendaini rok.
Spektrum e Pocet provedenych dynamickych endokrinologickych testli — min. 30
vykonu za kalendaini rok.

Pocet dlouhodob¢ sledovanych déti s diabetem — min. 40 za kalendaini
rok.
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7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Skolitel ma zvlastni odbornou zpiisobilost nebo zvl4stni specializovanou
zpusobilost v oboru détskd endokrinologie a diabetologie a minimaln¢
1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zplsobilosti nebo zvlastni
specializované zplsobilosti a s minimalnim tvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomeér skolitel/skolenec — 1:3.

Skolitel dokladd svou zptsobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni

profesnim zivotopisem.

VAZ probihaji pravidelné klinicko-patologické seminare.

Minimalni pocty zdravotnickych pracovnikd, jejichZ zatazeni a ¢innost

vyplyva ze vzdé€lavaciho programu oboru détskd endokrinologie

a diabetologie:

- lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru détské 1ékatstvi nebo
pediatrie a v oboru endokrinologie a/nebo endokrinologie
a diabetologie (s absolvovanym zdkladnim pediatrickym kmenem)
nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpusobilosti v oboru détska endokrinologie a diabetologie, z toho
min. 5 let od ziskani zvlastni odborné zpisobilosti nebo zvlastni
specializované zpusobilosti s minimalnim kumulativnim tvazkem
1,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb (vCetné tvazku
Skolitele),

- klinicky psycholog se zaméfenim na détsky veék s minimalnim
uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb,

- détska sestra se specializovanou nebo zvlastni odbornou zputsobilosti
pro détskou endokrinologii a diabetologii s minimalnim uvazkem
1,0 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb,

- nutriéni terapeut se zaméfenim na détsky vek s minimalnim
uvazkem - 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Vécné
a technickeé
vybaveni

Nezbytnou soucasti AZ II. typu je:

- zakladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
v nepietrzitém provozu a laboratot mikrobiologie a imunologie,

- radiologické pracovist¢ s ultrazvukem, CT a MRI provadgjici
vySetteni endokrinnich organt,

- oddéleni nukledrni mediciny provadéjici vySetteni S§titné zlazy
a pristitnych télisek,

- ultrazvuk umoziujici Skolencim provadét ultrazvukové vysetieni
Stitné zlazy vcetné aspiracni biopsie pod dohledem skolitele,

- denzitometr vhodny k vysetfovani détskych pacientt.

Organizacni
a provozni
pozadavky

Soucasti AZ je:
- luzkova péce intenzivni metabolické péce pro diabetické déti
a détské endokrinni pacienty,

- specializovana ambulantni péfe v oboru détska endokrinologie
a diabetologie,
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e Je doporuceno, aby AZ ptimo spolupracovalo s pracovisti jinych obort:

- luzkova chirurgicka péce provadéjici operace endokrinnich orgéand,

- laboratorni pracovisté, které poskytuje zdravotni sluzby v oboru
patologie, provadéjici odecitani cytodiagnostické punkci Stitné zlazy
a majici zkuSenosti v patologii endokrinnich organt,

- pracoviste¢ gynekologie déti a dospivajicich a nastavbovych
pediatrickych  specializaci:  détska  gastroenterologie, détska
kardiologie, dé¢tska neurologie, detskd pneumologie a dale:
alergologie a klinickd imunologie, neonatologie, oftalmologie,
ortopedie a traumatologie pohybového ustroji, otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku a rehabilitani a fyzikalni medicina
se zam¢eienim na détské pacienty,

- pracovisteé poskytujici laboratorni sluzby a ambulantni zdravotni
péci v oboru lékarska genetika.

e Ambulantni vySetfeni déti s endokrinnimi chorobami — min. 1800
za kalendaini rok.

Spektrum
p oi: dovanych | ° Pocet provedenych dynamickych endokrinologickych testd — min. 120
vykoni za kalendarni rok.

e Pocet dlouhodob¢ sledovanych déti s diabetem — min. 100 za kalendaini
rok.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
- charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

N4ahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy uméelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie — té¢zké Urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické pistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnic¢ni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zdchranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zdchranné sluzby (ZZS)
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a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovetuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyuCované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zakladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

¢ Model musi umoznit nacvik:

-zajisténi  prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intubacni a rlznymi technikami
trachealni intubace,

—-umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
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Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Préavni odpovédnost I¢kaie a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pteshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.
Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Miniméln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
$kole v Ceské republice nebo na vysoké kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni Cinnosti za poslednich 5let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
piislusného zameéteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika,
komunikace a socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni
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e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
,»NL*) a IéCba zavislosti

Predmeét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborl, moznosti prevence.

Ptrehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a lé€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
poptipad¢ se specializovanou zptisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmeét

Utinky  ionizujictho ~ zAfeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinkid. Riziko nadorovych a dédiénych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiani ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zékladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékai'ského ozateni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékatského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientli. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozatfenym pfti radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha l¢ékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é€bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni trovné€). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni I¢katstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zputisobilosti.
¢ Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Détska endokrinologie a diabetologie

Predmét

Poruchy ristu; diagnostika, diferencialni diagnostika a moznosti 1écby.

Poruchy pubertalniho vyvoje; diagnostika, diferencidlni diagnostika a 1écba.

Poruchy sexualni diferenciace; diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie.

Onemocnéni §titné Zlazy; diagnostika, diferencialni diagnostika a l1écba.

Onemocnéni nadledvin; diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba.

Onemocnéni pristitnych télisek. Poruchy Ca/P a kostniho metabolismu; diagnostika, diferencialni
diagnostika a lécba.

Poruchy vodni a elektrolytové rovnovahy; diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie.

Endogenni hypoglykemie u déti. Diagnostika a 1écba.

Obezita v détském véku.

Vysetitovaci metody v détské endokrinologii.

Vysetirovaci metody v détské diabetologii.

Diabetes mellitus. Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie jednotlivych forem diabetu.
Teoretické zaklady 1écby akutnich komplikaci, dlouhodobé terapie a monitorovani diabetu.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Détska endokrinologie
a diabetologie

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se zvlastni odbornou zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptsobilost v oboru
détska endokrinologie a diabetologie a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se
specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

e Pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détskd gastroenterologie a hepatologie je ziskat
znalosti a praktické dovednosti umozniujici poskytovat komplexni zdravotni péci détem
s onemocnénim zazivaciho traktu, jater, pankreatu a poruchami vyzivy v luzkovych zafizenich
1 ve specializovanych odbornych ambulancich.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatfazeni do nastavbového oboru détskd gastroenterologie a hepatologie
je ziskani specializované zpusobilosti v oboru pediatrie nebo détské lékarstvi nebo praktické
I1€katstvi pro déti a dorost nebo gastroenterologie.

Vzdélavani se uskuteéituje pfi vykonu Iékatfského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zikona
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¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych
podle zadkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkdch ziskdvani auzndvani odborné zpusobilosti
a specializované¢ zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare, zubniho Iékaie
a farmaceuta, ve znéni pozdégjSich predpist (dale jen ,,zdkon ¢. 95/2004 Sb.“) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém oboru
muze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni
doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby.
Je-1i ptiprava rozvolnénd, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipad¢ celodenni
prupravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb.

Celkova doba ptipravy v oboru détské gastroenterologie a hepatologie je v minimalni délce 12
meésicu, z toho:

Cast .
2.1 Prakticka cast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 12 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru détska gastroenterologie a hepatologie

. f o Pocet
Akreditované zafizeni D
mesicu
détska gastroenterologie a hepatologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené vzdeélavacim 12
programem détska gastroenterologie a hepatologie.

Cast .

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
al1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzt,
a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro Iékaie, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzi vice nez 5 let
a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatské prvni pomoc 20
kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
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b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Aktivity Délka trvani

Prvoautorska publikace v domacim nebo zahrani¢nim ¢asopise (pivodni prace, piehledny ¢lanek
nebo kasuistika) se zaméfenim na détskou gastroenterologii, hepatologii ¢i vyZivu nebo

oralni prezentace na odborné akci - domaci nebo zahrani¢ni se zaméfenim na détskou
gastroenterologii, hepatologii ¢i vyzivu (napf. Pracovni dny détské gastroenterologie, kongres
ESPGHAN) nebo

posterova prezentace na zahrani¢nim kongresu se zaméfenim na détskou gastroenterologii,
hepatologii ¢i vyzivu (napt. kongres ESPGHAN).

Ucast na mezinarodnich vzdélavacich akcich v oboru, zejména na oficialnich

akcich ESPGHAN (kongres ESPGHAN, letni Skoly, monotématické konference 24
apod.)

Pravidelna ucast na narodnich vzdélavacich akcich v oboru véetné aktivni ucasti 20
formou prednasky ¢i posteru.

Kurz ultrasonografie bficha. 24
Kurz zakladii védecké ¢innosti a statistického zpracovani dat. 24
Endoskopicky kurz. 24

Védecka ¢innost (zakladni nebo klinicky vyzkum) zabyvajici se vyzkumem v oblasti détské
gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

Clenstvi v Ceské pediatrické spole¢nosti (CPS), Pracovni skupiné pro détskou gastroenterologii
a vyzivu CPS a v ESPGHAN.

Ucast na mezinarodni klinické nebo védecké spolupraci (stize, multicentrické studie, pracovni
skupiny ESPGHAN apod.).

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) vramci specializaéniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v ramci ndstavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti
a) obecné teoretické znalosti

e Ziskat znalosti o fyziologii gastrointestinalniho traktu, jater a pankreatu u zdravého jedince
a o vyziveé zdravého ditéte.

vvvvvv

gastroenterologie a hepatologie.
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Ziskat vSestranné klinické zkuSenosti s onemocnénimi gastrointestinalniho traktu, jater a
pankreatu a poruchami vyzivy.Osvojit si zakladni principy preventivni a dispenzarni péce o
déti s chorobami gastrointestinalniho traktu, jater a pankreatu a poruchami vyzivy.

Osvojit si  zékladni principy edukace odborné 1 laické vefejnosti o chorobach
gastrointestinalniho traktu, jater a pankreatu a poruchach vyzivy.

Ziskat znalosti zakladnich principt klinického auditu a vyzkumu a postupti zalozenych na
poznatcich védeckych vyzkuml (medicina zaloZzend na dikazech - ,.evidence-based
medicine*, EBM).

Navazat a prohloubit kontakty s gastroenterology a hepatology pecujici o dospélé pacienty
(dale gastroenterologové pro dospélé) a Iékati dalSich odbornosti.

Osvojit si principy kooperace s jinymi specialisty (détsky chirurg, patolog, radiolog,
interven¢ni radiolog, klinicky biochemik, infekcionista apod.).

Ziskat znalosti administrativnich a organiza¢nich aspekti péfe o déti s chorobami
gastrointestinalniho traktu, jater, pankreatu a vyzivy.

Ziskat zkuSenosti s praci multidisciplindrnich tymt v¢etné psychosocialnich aspektt péce.
Osvojit si principy konsiliarni péce v oboru Détska gastroenterologie a hepatologie.

Osvojit si  principy vedeni a fizeni provozu samostatného pracovisté détskeé
gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

b) specifické teoretické znalosti

(H = pozadovana vysoka urover znalosti, B = pozadovana zékladni tiroven znalosti)

Anatomie traviciho traktu, jater a pankreatu (dale jen GIT) — H.

Embryologie GIT — B.

Biochemie GIT (obzvlasté hormony, enzymy a neurotransmitery GIT) — H.
Jaterni metabolismus a transport, fyziologie a patofyziologie ZluCovych cest — H.
Bunéény cyklus, rist, diferenciace a bunécna smrt — B.

Slizni¢ni imunita a imunologie — H.

Fyziologie GIT v¢etné motility, traveni, absorpce a sekrece — H.

Fyziologické a dalSi zmény GIT béhem ristu a vyvoje — B.

Zakladni znalosti genetiky chorob GIT — B.

Praktické dovednosti

Navozeni spravné atmosféry béhem rozhovoru s pacientem/rodi¢i/zdkonnymi zastupci — H.
Piimétené empaticky pfistup k pacientovi — H.

Dtikladny odbér anamnézy — H.
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Provedeni dikladného fyzikalniho vySetieni — H.

Spravné urceni pracovni diagnozy a diferencidlni diagnostika — H.

Navrh spravného, finanéné efektivniho a etického diagnostického postupu — H.
Stanoveni spravnych diagnostickych zavért — H.

Sdéleni diagnostickych zavéri a moznych 1écebnych postupt pacientovi/rodi¢iim/zakonnym
zéastupctim se zohlednénim veéku pacienta a jazykem srozumitelnym pro laiky — H.

Porozuméni specifickym potifebam dospivajicich s ohledem na jejich autonomii, adherenci k
1€¢bée a vliv téchto jevil na terapii chronickych onemocnéni — H.

Zvézeni raznych lécebnych moznosti — H.

Schopnost konsultace zavéra s kolegy z oboru nebo z jinych odbornosti (tzv. druhy nazor) —
H.

Predepsani ¢i doporu¢eni vhodné terapie nebo lécebnych vykoni — H.

Poskytnuti citlivé a empatické podpory a efektivni vyuziti casu béhem rozhovoru — H.
Porozuméni principlim mediciny zalozené na dikkazech (EBM) a jejich vyuziti v klinické
praxi — H.

Porozuméni specifickym aspektim dorostového Iékaistvi a principlim spravného procesu
pfedani pacienta do péce specialisty pro dospélé (transition care, transfer)- H.

Dale biostatistika

Pouziti parametrickych a neparametrickych testi — B.
Statistické modelovani — B.

Princip skriningovych programi a surveillance — B.
Design studie — B.

EBM v détské gastroenterologii, hepatologii a vyziveé — B.

Kritické zhodnocenti literarnich principi systematickych review — B.

Dale organizacni schopnosti

Osobni rozvoj vcetné efektivniho vyuziti ¢asu — B.

Porozuméni pottebé multidisciplinarniho pfistupu (spoluprace s détskym histopatologem,
détskym radiologem, détskym psychologem/psychoterapeutem, détskym chirurgem apod.) —
B.

Porozuméni skutecnosti, Ze vySetfeni mohou byt nepfijemna ¢i bolestiva a Ze na to musi byt
pacient a rodi¢e predem upozornéni — B.

Porozuméni otdzkam souvisejicim s prechodem z péce pediatra do péce 1ékare pro dospélé
a schopnost se efektivné podilet na tomto procesu — B.
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e FEtické chovani — porozumeéni etickym aspektim diagnostickych a 1écebnych metod a
podpora pacientdi a také porozumeéni etickym aspektim védecké prace a publikace
védeckych vysledki — B.

e Principy fizeni v klinické praxi — B.
e Védomi a porozuméni pravniho rdmce a pravnich souvislosti — B.
e Porozuméni dilezitym aspektim vyuky zdravotnikli a studentti — B.
e Znalost provadéni klinického auditu — B.
e Principy fizeni ve vyzkumu — B.
- Schopnost porozuméni védeckym vysledkiim a jejich interpretace.
— Ugast na vyzkumném projektu.
- Rozvoj schopnosti pro provadéni vyzkumu.
- Rozpoznani moznych chyb ve védeckém vyzkumu (bias).
- Byt schopen prezentovat vysledky vyzkumu na mezinarodni konferenci v oboru.
- Ziskani schopnosti k sepsani védecké publikace.
- Ziskani schopnosti k sepsani navrhu grantového projektu.

- Znalost doporucenych postupii a jejich aplikace v klinické praxi.

Dale vyuka a vzdélavani

e Definovani cilt pfi ptipravé vyukového kurzu/programu/piednasky — B.
e Piizplsobeni vykladu riiznym skupindm posluchaci — B.

e Piiprava vyukovych materialt — B.

e Dalkova vyuka s vyuzitim internetovych zdroji — B.

Dale onemocnéni traviciho traktu
a) Zanétliva stievni onemocnéni (inflammatory bowel diseases, IBD)
Vetné:
- Crohnova nemoc.

Ulcerdzni kolitida.

IBD-U (neklasifikovatelné zanétlivé stitevni onemocnéni).
e Znalost zékladniho vyzkumu v oblasti IBD — B.

e Znalost endoskopickych, patofyziologickych a radiologickych vySetfovacich metod
k diagnostice IBD — H.
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e Znalost diferencialni diagnostiky IBD (infekce, funk¢éni onemocnéni, alergickd kolitida;
eosinofilni kolitida; vaskulitidy; poruchy imunity; chronickd granulomat6za a Behgetova
nemoc) — H.

e Znalost klasifikace IBD - napt. Patizska klasifikace — H.

e Schopnost urceni tize IBD s vyuzitim klinickych a endoskopickych skdrovacich systémi
—H.

e Porozuméni efektivnim 1éCebnym postupim vcetné nutricni terapie, aminosalicylatd,
kortikosteroidii, imunomodulatorti a biologické 1écby — H.

e Porozuméni nezddoucim G¢inklim medikamentdzni 1écby IBD — H.

e Znalost provedeni a interpretace posouzeni nutriéniho stavu a navrh vyzivovych lé¢ebnych
opatfeni ve spolupraci s nutricnim terapeutem/dietologem — H.

e Sestaveni individualniho 1é¢ebného planu a pravidelného monitoringu k posouzeni u€innosti
1é¢by a moznych nezddoucich ucink — H.

e Odhaleni potencidlnich rizik terapie a rozpoznani nezadoucich u¢inkt — H.
e Spravné a ucelné pouziti antibiotik — H.

e Rozpoznani moznych komplikaci IBD, véetné chirurgickych (napf. nitrobfis$ni resistence,
absces, perforace, striktury a piStéle), podvyZiva, porucha ristu, opozdéni puberty
a mimostfevni projevy — H.

e Poradenstvi v oblasti ockovani — H.
e Znalost vhodného nacasovani surveillance malignit — H.
e Znalost 1écby periandlniho onemocnéni — H.

e Rozpoznani vzplanuti aktivity choroby a volba vhodnych a nezbytnych 1écebnych opatieni,
vcetné konsultace chirurga ¢i jinych specialisti — H.

e Porozuméni aspektim dorostového obdobi a znalost principi prechodu pacienta z péce
détského gastroenterologa do péce gastroenterologa pro dospélé — H.

e Porozuméni specifickému pfistupu k pacientim s diagnézou IBD ve velmi ¢asném veéku
(very-early onset IBD) vcetné diferencialni diagnostiky v ramci monogennich onemocnéni —
H.

e Znalost interpretace a kontextu obvyklych diagnostickych testdt (napt. TPMT
(thiopurinmethyltransferaza), 6TG (6-thioguanin), fekalni kalprotektin, hladiny a protilatky
k biologické 1écb¢) — H.

e Znalost diagnostiky a 1é¢by anemie pti IBD — H.

b) Akutni a chronicky prijem, vrozené a ziskané stavy spojené s maldigesci a malabsorpci
Vetné:

- Akutni virova gastroenteritida.
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Bakteridlni a parazitarni infekce tenkého stieva.
Celiakie.

Protrahovany prijem kojencii (kongenitalni enteropatie, porucha stfevniho transportu,
protein-losing enteropatie).

Protrahovany prijem zpisobeny imunitni dysregulaci.

Insuficience zevni sekretorické funkce pankreatu.

Znalost mechanismu a rozpoznani rozliSeni mezi sekre¢nim a osmotickym prijmem — H.

Schopnost zhodnotit miru dehydratace a zahajeni 1écby akutni gastroenteritidy — H.

Diagnostika a 1écba bakteridlnich a parazitarnich infekci tenkého stteva — H.

Znalost pficin akutni gastroenteritidy s pfihlédnutim k lokalni incidenci onemocnéni — H.

Diagnostika a 1écba protrahované¢ho prijmu kojencli (vcetné geneticky podminénych
onemocnéni): B.

Kongenitalni enteropatie: "microvillus inclusion disease", "tufting enteropathy"
a "phenotypic diarrhoea".

Poruchy transportu vcetné acrodermatitis enteropathica, malabsorpce glukozy-galaktozy,
deficit sacharazy-izomaltazy.

Protein-losing enteropatie - kongenitalni (napf. kongenitalni lymfangiektazie nebo
vrozené poruchy glykosylace) nebo ziskané (napt. po Fontanové operaci).

Prjem zptsobeny imunitni dysregulaci:

- Vrozeny (napf. protilatkovy imunodeficit, X-vazany syndrom imunitni dysregulace,
polyendokrinopatie a enteropatie (IPEX), téZzka kombinovanid imunodeficience
(SCID) a Omennitiv syndrom/hyper IgE syndrom).

- Ziskany — v diisledku jinych onemocnéni ¢i 1é¢by (napf. po organové transplantaci
nebondsledkem infekce virem HIV).

Rozpoznani a 1écba sekre¢niho prijmu, vcetné prijmu pii infekci, kongenitalnich ¢i
hormony-secernujicich tumorech - napt. VIPom, postizeni stfevni sliznice pfi ischemii
stfeva - H

Znalost diagnostiky a 1écby celiakie - H

Znalost vhodnych vysetieni v diagnostice celiakie: interpretace vysledkli serologickych
testl, indikace k endoskopii a interpretace histopatologické klasifikace, role genetiky.

Znalost nutri¢nich aspektii bezlepkové diety.
Znalost dulezitosti adherence k bezlepkové dieté.

Znalost klicovych aspekti sledovani pacienta s ohledem na adherenci a monitoring
komplikaci.

Znalost jak, kdy a pro¢ provadét expozicni test s lepkem.

Znalost indikaci k testovani ostatnich ¢lenti rodiny.
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- Znalost psychosocidlnich a finan¢nich aspektli bezlepkové diety.

e Znalost onemocnéni spojenych s insuficienci exokrinni funkce pankreatu véetné cystické
fibrozy, chronické  pankreatitidy, Shwachman-Bodian-Diamondova  syndromu
a mitochondrialnich onemocnéni (napt. Pearsonova syndromu) — H

¢) Onemocnéni GIT vyZadujici chirurgickou 1é¢bu v ¢asném kojeneckém véku
Vetné:

- Defekty bfisni stény.

- Atrézie jicnu +/- s tracheoesofagealni pistéli.

— Duodendlni obstrukce.

- Intestindlni atrézie.

- Anorektélni vady.

- Pylorostenéza.

- Hirschsprungova nemoc.

- Mekoniovy ileus a syndrom distalni intestinalni obstrukce.

- Vaskularni abnormity GIT a jater.

e Porozuméni moZznym genetickym pfi¢indm vrozenych onemocnéni GIT — B.

e Schopnost spoluprace s chirurgy v oblasti diagnostiky, 1é¢by, feSeni moznych komplikaci
a nasledného sledovani pacientti — H.

e Schopnost vysvétlit pribéh pooperacniho obdobi — H.

d) Zivot ohroZujici onemocnéni GIT
Vetné:
- Kirvéceni do GIT.
- Onemocnéni vyzadujici okamzité chirurgické fesent.
e Znalost posouzeni tize krvaceni — H.
e Znalost zasad intravendzni rehydratace — H.
e Spravné nacasovani endoskopie — H.
e Ugast na intervenéni endoskopii horniho GIT (v&etné ligace varixti nebo skleroterapie) — H.
e Znalost metod k zajiSténi hemostazy — H.

e Rozpoznani piiznakii opétovného krvaceni a spoluprace s ostatnimi specialisty
jako napf. interven¢ni radiolog nebo chirurg — H.

e Porozuméni principiim farmakoterapie a jeji role v oSetfovani akutniho krvaceni do GIT —
H.
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e Schopnost konsultovat s ostatnimi centry inicidlni postup u krvaceni do GIT a nacasovani
bezpecného transportu pacienta do prislusného centra k definitivnimu oSetteni — H.

e Znalost pfi¢in stfevni obstrukce a mechanického ileu — H.

e Znalost diferencialni diagnostiky a schopnost vySetfeni pacienta s akutni bolesti bficha
(v¢etn& akutni apendicitidy, perforace, intususcepce apod.) — H.

e Znalost diferencidlni diagnostiky bilidrniho zvraceni — H.
e Schopnost vySetieni a diferencialni diagnostiky resistence v bfise — H.

e Schopnost rozpoznat a diagnostikovat stfevni ischemii a jeji mozné piic¢iny — H.

e¢) Onemocnéni horniho GIT
Vetné:
- Onemocnéni jicnu zplisobend poleptanim, medikaci ¢i traumatem.
- Cizi télesa v jicnu.
- Diagnostika a 1é¢ba jicnovych striktur.
- Infekce Helicobacter pylori (H.pylori).
- Ostatni pficiny gastritidy.
- Vfedové onemocnéni zaludku a duodena (peptic ulcer disease, PUD).

e Znalost diagnostiky a lécebnych moznosti u onemocnéni jicnu zpusobenych poleptanim,
medikaci ¢i traumatem — H.

e Znalost dilezitosti v€asné diagnostiky a 1€¢by cizich téles v jicnu — H.

e Znalost pfi¢in jicnovych striktur a stendz a jejich 1é¢ebnych moznosti — H.
e Znalost infekce H. pylori a jejich klinickych disledkt — H.

e Znalost moznosti diagnostiky a 1é¢by infekce H. pylori — H.

e Znalost riznych pfi¢in gastritidy a PUD (napt. infekce H. pylori, ostatni infekce, IBD,
hypersekrecni stavy, imunologické pti¢iny apod.) — H.

e Znalost moznosti diagnostiky a 1é¢by PUD — H.

f) Potravinové alergie a eosinofilni onemocnéni GIT
e Znalost a rozpozndni symptomu potravinové alergie dle vékovych skupin — H.
e Prakticka aplikace algoritmi v diagnostice potravinové alergie — H.

e Znalost nutri¢nich 1é¢ebnych strategii pro potravinové alergie dle vékovych skupin zejména
s ohledem na alergii na bilkovinu kravského mléka — H.

e Znalost symptomi eosinofilni esofagitidy dle v€kovych skupin — H.
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e Znalost endoskopickych a histopatologickych kritérii pro diagnostiku eosinofilni esofagitidy
a ostatnich eosinofilnich onemocnéni GIT — H.

e Znalost nutricnich a medikamentdznich 1écebnych strategii pro eosinofilni esofagitidu
a ostatni eosinofilni onemocnéni GIT — H.

g) Funkéni onemocnéni GIT
Véetné:
- Regurgitace kojenct.
- Kojenecké koliky.
- Aerofagie.
- Ruminace.
- Funk¢ni bolest bficha.
- Syndrom drazdivého tra¢niku (irritable bowel syndrome, IBS).
- Bfi8ni migréna.
- Funkéni dyspepsie.
- Syndrom cyklického zvraceni.
- Funkéni zacpa.
e Popis osy mozek-stievo a role fyziologickych faktord v patogenezi symptomii — H.
e Znalost podilu poruch motility GIT na vzniku symptomi pacienta — H.
e Znalost celého spektra funkénich onemocnéni GIT dle véku — H.

e Spoluprace s pacientem pii rozhodovani o léebnych moznostech, zvladani symptomu
pacientem a vhodnosti/nacasovani vysSetfeni klinickym psychologem — H.

e Znalost pti¢in zacpy a schopnost rozliSit mezi idiopatickou a sekundarni zacpou — H.

e Znalost syndromll spojenych s poruchou vyprazdiovani vcetné kojenecké dyschezie,
retentivni zacpy a paradoxniho prijmu; znalost moznosti 1é¢by — H.

e Schopnost doporuceni efektivniho a uvazlivého uzivani laxativ dle doporucenych postupti
a koordinace dlouhodobého sledovani pacienta — H.

e Znalost diferencialni diagnostiky, napt. Hirschsprungova nemoc — H.

h) Poruchy metility

Vetné:
- Onemocnéni z gastroesofageédlniho refluxu (gastroesophageal reflux disease, GERD).
- Jicnova dysmotilita.

~  Zalude¢ni dysmotilita.
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- Slow-transit zacpa.

- Chronicka stfevni pseudoobstrukce (chronic intestinal pseudoobstruction, CIPO).
e Znalost enterického nervového systému a porozuméni jeho funkci — B.
e Porozumeéni dalsim faktortim, které ovliviiuji motilitu GIT — B.

e Schopnost diferencialni diagnostiky pocitu na zvraceni (nauzea) a zvraceni a znalost
vysetfovacich metod téchto symptomi — H.

e Pochopeni, ze biliarni zvraceni mulze byt ptiznakem chirurgické problematiky
(napf. malrotace nebo volvulu) nebo vrozené pfi¢iny (napf. membrana nebo malrotace) — H.

e Schopnost provést dikladné klinické zhodnoceni GERD a esofagitidy dle vékovych skupin,
veetné déti a dospivajicich s neurologickym postizenim — H.

e Schopnost interpretace vysledkii méréni pH a impedance — H.

e Schopnost posoudit vztah GER k faryngealnim, laryngealnim, respiratnim a jicnovym
symptomim — H.

e Znalost moznosti medikament6zni 1écby GERD — H.

e Znalost indikaci pro chirurgické feseni u pacienti s GERD a znalost komplikaci
chirurgického feSeni — H.

e Znalost vySetfeni u pacienta s dysfagii, v¢etné¢ endoskopie, kontrastniho vySetieni GIT
a pripadné¢ manometrie a stanoveni spravného vysetfovaciho postupu — H.

e Diagnostika a lécba achalasie — H.

e Znalost a diagnostika organickych pficin zacpy (vCetné slow-transit zacpy) — H.
e Diagnostika a 1éCba pacienti s zalude¢ni dysmotilitou — H.

e Rozpoznani, diagnostika a 1écba CIPO (v¢etn€ moznych genetickych pticin) — B.

e Znalost indikaci pro specializovanou diagnostiku ve specifickych situacich (napfi. testy
vyprazdnovani zaludku, scintigrafie tenkého stfeva a kolonickd manometrie) — H.

i) Polypy a tumory GIT
Véetné:
- Stievni polypy.
- Syndromy stfevni polyp6zy.
- Stfevni lymfom.
- Ostatni intestinalni tumory.
e Diagnostika a lécba riiznych typi stfevnich polypt véetné prekanceréz — H.

e Znalost principli screeningu a surveillance u polyp6znich syndromi vcetné familidlni
adenomato6zni polypo6zy, syndromu juvenilni polypozy, Peutz—Jeghersova syndromu — H.

e Znalost rizikovych faktort a diagnostickych postupti u sttevnich malignit — H.
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e Schopnost spoluprace s hematology a onkology pii diagnostice a 1écb¢ stfevnich malignit —
H.

e Pritomnost u (a event. provedeni) endoskopického odstranéni polypu — H.

j) Anorektalni onemocnéni
Véetné:
- Rektalni slizni¢ni prolaps.
- Hemoroidy.
- Fissura.
- Perianalni pistél.
- Pruritus ani.
- Proktitida.
- Kirvaceni z konec¢niku.
e Znalost diferencidlni diagnostiky anorektalnich onemocnéni — H.

e Znalost 1é¢ebnych moznosti anorektalnich onemocnéni — H.

Déale onemocnéni jater a pankreatu
a) Interpretace abnormalnich vysledku jaternich enzymu

e Znalost zékladnich moZnosti testil jaternich onemocnéni — H.

b) Akutni jaterni selhani
Vetné:
- Akutni jaterni selhani (acute liver failure, ALF).
- Akutni selhani jater pii chronickém jaternim onemocnéni.
e Znalost pfi¢in a klinickych projevii ALF — H.
e Znalost diagnostiky a diferencidlni diagnostiky ALF — H.
e Znalost inicialni 1é¢by u pacienta s ALF do doby transportu do ptislusného centra — H.
e Znalost indikaci a kontraindikaci jaterni biopsie u ALF — H.
e Znalost patofyziologie a komplikaci — H.

e Schopnost spolupridce s intenzivisty, transplantaénimi chirurgy a transplanta¢nimi
koordinatory — H.

e Znalost moznosti extrakorporalni podpory jaternich funkci — B.
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¢) Chronické onemocnéni jater, koneéna fize jaterniho onemocnéni (end-stage liver
disease) a pridruzené komplikace

Véetné:
- Cirhoza.
- Portalni hypertenze (v€etn¢ syndromu Budd-Chiari).
- Autoimunitni onemocnéni jater.
- Sklerozujici cholangitida.
- Cholecystolithiaza.

- Metabolickd onemocnéni jater (v€etné Wilsonovy nemoci, deficitu alfa-1-antitrypsinu,
cystické fibrozy).

- Onemocnéni jater pii selhani stfeva (intestinal failure associated liver disease, IFALD).

- Nealkoholické postizeni jater (non-alcoholic steatohepatitis/non-alcoholic fatty liver
disease - NASH/NAFLD).

- Virové hepatitidy.
- Toxické poskozeni jater.
e Znalost klinickych projevli a komplikaci chronickych jaternich onemocnéni — H.
e Znalost patofyziologie, klinickych projevii portalni hypertenze — H.
e Znalost patofyziologie portalni hypertenze a jejich komplikaci — H.
e Znalost diagnostickych postupti u portalni hypertenze — H.
e Znalost rizik krvaceni z horniho GIT a strategie jeho 1é¢by — H.

e Znalost riznych pficin ascitu u déti s jaternim onemocnénim a znalost moznosti 1€cby ascitu
a spontanni bakterialni peritonitidy — H.

e Znalost indikaci a kontraindikaci transjugularni intrahepatické portosystémové spojky
(TIPS) nebo chirurgického feSeni spojek u déti s portalni hypertenzi — H.

e Znalost metabolickych onemocnéni jater — H.
e Znalost diagnostiky a 1é¢by autoimunitniho onemocnéni jater (v¢etné cholangitidy) — H.
e Znalost rizikovych faktorii [IFALD — H.

e Schopnost interpretace diagnostickych testii hepatotropnich virti a znalost mozZnosti 1écby
virovych hepatitid B a C — H.

e Zvladani jaternich komplikaci imunodeficitnich stavii v¢éetné stavii po chemoterapii — B.
e Rozpoznani riiznych projevi jaternich cévnich anomalii — H.

e Porozumeéni patofyziologickym mechanismim, projevim a [écbé posthepatalni cévni
obstrukce (syndrom Budd—Chiari a venooklusivni nemoc) — H.

e Znalost pfi¢in a komplikaci cholecystolithidzy — H.
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e Znalost klinickych projevii, diagnostiky a 1écby cholangitidy — H.
e Rozpoznani a léCba jaterni steatdézy véetné NASH — H.

e Zvladnuti diferencialni diagnostiky ohrani¢enych jaternich 1ézi, schopnost zahajit jejich
diagnostiku a spolupracovat s onkology (v ptipad¢ jaternich tumord) — H.

e Rozpoznani a objektivni posouzeni nutri¢nich deficiti u déti s chronickym jaternim
onemocnénim a porozuméni indikacim pro enteralni nebo parenteralni vyZzivu a jejich
limitacim — H.

e Zvladnuti diferencialni diagnostiky pretrvavajiciho zvySeni jaternich enzymu u déti — H.

d) Onemocnéni spojena s cholestazou v ¢asném véku
Véetné:
- Biliarni atrézie.
- Progresivni familialni intrahepatélni cholestaza.
- Alagillav syndrom.
- Cysty choledochu.

e Znalost pfi¢in, patofyziologie a mozného genetického pozadi intra- a extrahepatalni
cholestazy — H.

e Porozumeéni dulezitosti spravné diagnostiky a medikament6zni 1é¢by neonatalni cholestazy —
H.

e Porozuméni, ze urcité piipady neonatalni cholestdzy musi byt véas pfedany do péce
hepatologického centra — H.

e Interpretace vysledkli biochemickych testli jaternich funkci, ultrazvukovych nalezi
a vysledki dalSich zobrazovacich metod a bioptickych nalezi u déti s neonatalni
cholestazou, znalost jejich pfinosu pro diagnostiku a limitaci — H.

e Diagnostika a lécba déti s biliarni atrézii a porozuméni principu porto-enteroanastomoézy dle
Kasaie — H.

e Znalost 1é¢by cholangitidy, pruritu a poruch odtoku Zlué¢i u déti po portoenteroanastomoze
dle Kasaie — B.

e Znalost indikaci k transplantaci jater — H.
e Znalost 1éCby pruritu pfi jaternich onemocnénich — H.

e Znalost indikaci a kontraindikaci riznych typt chirurgickych vykonli drendze zlucovych
cest — H.

e Znalost diagnostiky a lécby déti s patologickou formou nekonjugované hyperbilirubinémie
a porozuméni pfidruzenym rizikiim — H.

e Rozpoznani a objektivni posouzeni nutri¢nich deficiti u déti s cholestdzou a schopnost
je hradit — H.



46 VESTNIK MZ CR CASTKA 2/2021

e) Transplantace jater

e Znalost zasad pro vybér kandidata jaterni transplantace — H.

e Pochopeni dilezitosti v€asného zapojeni transplantaéniho tymu — H.

e Porozuméni indikacim a kontraindikacim jaterni transplantace — H.

e Schopnost naplanovat postupy pted jaterni transplantaci — H.

e Znalost imunosupresivni medikace pouzivané v jaterni tranplantologii véetné nezadoucich
ucinkt — H.

e Rozpoznani a zvladnuti komplikaci u transplantovaného pacienta — H.

e Schopnost zvladnout péci o pacienty v posttransplantacnim obdobi — B.

f) Pankreas
Véetne:

- Akutni pankreatitida.
- Chronicka pankreatitida.
- Cysticka fibréza.
- Insuficience zevni sekretorické funkce pankreatu.
- Vrozené pfi¢iny poruchy pankreatickych funkci.

e Rozpoznat etiologii a mozné komplikace akutni a chronické pankreatitidy — H.

e Poskytnuti nutri¢ni podpory u pacientt s akutni ¢i chronickou pankreatitidou — H.

e Rozpoznani Castych i méné Castych pficin insuficience zevni sekretorické funkce pankreatu
—H.

e Znalost diagnostickych postupil u cystické fibroézy vcetné genetického vySetieni — H.
e Rozpoznani v€asnych i pozdnich komplikaci cystické fibroézy — H.
e Spoluprace s Iékafi jinych odbornosti v 1é¢bé cystické fibrozy — H.

e Sledovani moznych disledkd insuficience zevni sekretorické funkce pankreatu a znalost
1é¢by pankreatickymi enzymy — H.

e Znalost indikaci interven¢nich metod (ERCP vcetné sfinkterotomie, zavadéni stentl apod.) —
H.

Dale vyziva
a) Vyziva zdravého ditéte
Vcetné:
— Nutri¢ni potieby.

- Vyziva kojence: kojeni, ndhradni kojenecka mlécna vyziva, zavadéni prikrmd.
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- Posouzeni nutri¢niho stavu véetné télesného slozeni.
- Rustové grafy.
- Podvyziva.
- Nadvaha, obezita.
e Znalost fyziologie traveni, absorpce, metabolismu a eliminace zivin — B.

e Schopnost stanovit denni potfebu energie se zohlednénim basdlniho metabolismu (basal
metabolic rate, BMR), fyzické aktivity, stresu a ztrat — H.

e Znalost slozeni matefského mléka a porozuméni vyznamu a pozitivhim vlivim kojeni
a strategiim, jak zvySit miru kojeni — H.

e Znalost sloZeni pocatecni a pokracovaci nahradni kojenecké mlé¢né vyzivy — H.

e Znalost indikaci pro specifickou ndhradni kojeneckou mlécnou vyZzivu — H.

e Znalost aspektl zavadéni piikrmu (véetné tzv. "baby-led weaning" a vegetarianské/veganské
vyzivy) — H.

e Znalost diagnostiky poruch piijmu stravy — H.

e Znalost nutricnich potieb kojencti a déti v priibéhu ristu — H.

e Znalost metod méfeni dynamickych nutricnich potieb (napt. klidové spotieby energie -
resting energy expenditure, REE) — H.

e Schopnost provést posouzeni nutri¢niho stavu (pfislusnymi metodami) a jidelni¢ku; znalost
klinickych, antropometrickych, hematologickych a biochemickych ukazatell stavu vyzivy,
veetné posouzeni télesného slozeni — B.

e Znalost interpretace vysledkli posouzeni stavu vyzivy — H.
e Znalost riiznych druht rastovych grafi a jejich pouziti — H.

e Znalost etiologie, zdravotnich disledki a 1écby podvyzivy, nadvéhy a obezity dle vékovych
obdobi — H.

e Schopnost interpretovat vysledky méteni kostni density (dual-energy x-ray absorptiometry -
DEXA, kostni densitometrie) - B.

e Porozuméni vyznamu nutri€nich tyml ve zdravotnickém =zafizeni a v terénu a role
jednotlivych ¢lenti tymu véetné indikaci, kdy poslat pacienta k nutri¢nimu terapeutovi — H.

e Znalost problematiky stfevni mikrobioty a EBM indikace 1é¢by pre/probiotiky — B.

b) Stavy vyzadujici komplexni nutri¢ni podporu

Vietné:

Nutri¢ni podpora.

Enteralni vyZiva (v¢etné druhii a zpisobt aplikace).

Zaklady parenteralni vyzivy.
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- Poruchy pfijmu stravy.
- Nutri¢ni podpora u jednotlivych onemocnéni.
- Komplikace nutri¢ni 1éCby.

Rozpoznani pacientl s neprospivanim/poruchou ristu, vyznamnou ztratou hmotnosti nebo
téch, ktefi potiebuji komplexni nutri¢ni podporu — H.

Porozuméni riznym zptsobtim nutri¢ni podpory a jejich vyuziti — H.

Znalost specifickych typ nadhradni kojenecké mlécné vyzivy a indikaci pro jejich pouziti,
vcetn¢ znalosti slozeni stravy a moznosti krmeni ve specifickych situacich (napt. krmeni
nedonoseného novorozence ¢i pacientll s onemocnénim ledvin, srdce, jater ¢i metabolickymi
chorobami) — H.

Porozuméni principim a zdkladnimu pfistupu k feSeni malnutrice (jak v souvislosti s
onemocnénim, tak pii hladovéni) (napf. konsultace se specialistou na vyZivu/nutricnim
terapeutem, kalorické obohaceni stravy (fortifikace), suplementace, enteralni vyziva,
parenteralni vyziva) — B.

Schopnost posoudit vyhody a nevyhody konkrétnich zplisobli nutricni podpory vcetné
indikaci a komplikaci enteralni vyzivy — H.

Znalost raznych zplsobi enteralni vyzivy — H.

Znalost indikaci pro nasogastrickou a nasojejunalni vyzivu — H.

Znalost vyhod a nevyhod zavedeni gastrostomie ¢i vyzivového knofliku — H.
Diagnostika a 1écba poruch piijmu stravy, v€etné mentalni anorexie a bulimie — B.

Schopnost sestavit specifickou a personalizovanou dietu u pacientd s nadvahou a obezitou
a plan dlouhodobého sledovani — B.

Znalost moznosti nutri¢ni podpory u déti s neurologickym postizenim — H.

Zvladani stavii spojenych s abnormalni spotiebou energie (napt. pacienti s onemocnénim
srdce, kriticky nemocni pacienti, ¢i onkologicti pacienti) — B.

Porozuméni mechanismiim, kterymi muize akutni ¢i chronické onemocnéni ovlivnit nutriéni
stav a nutri¢ni potfeby — H.

Porozuméni nutri¢nim potiebam pacienttli s jaternim onemocnénim — H.

Znalost aspektil vyzivy u pacientli s cystickou fibrozou a insuficienci zevni sekrece
pankreatu — H.

Osetfovani pacientli po chirurgickém vykonu — H.

Porozuméni specifickym nutri¢nim potfebam déti s jejunostomii, ileostomii nebo kolostomii
—H.

Stanoveni nutri¢niho pfijmu a potieb u pacientt s IBD a zvladani nutri¢ni podpory k udrzeni
normalniho riistu — H.

Znalost principti pouziti vyluéné enterdlni vyzivy (exclusive enteral nutrition) u Crohnovy
nemoci — H.
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e Znalost principt bezlepkové diety, zajisténi adherence k dieté a sledovani pacienti s celiakii
—H.

e Znalost moznosti vyzivy u déti s potravinovou alergii a znalost obecnych principti strategie
vyzivy véetné elimina¢nich diet a substituce chybéjicich Zivin — H.

e Znalost moZnosti vyzivy u pacientl s eosinofilni ezofagitidou — H.

e Rozpoznani pacientl v riziku refeeding syndromu a znalost moznosti 1é¢by a minimalizace
rizik - H

e Znalost etickych a pravnich aspektd podavani a ukoncovani nutri¢ni podpory — B.

¢) Reversibilni a ireversibilni selhani streva

Vetné:
- Selhani stfeva (v€etné napt. kongenitalnich enteropatii, syndromu kratkého stieva).
- Parenteralni vyZiva.

e Znalost indikaci pro zahdjeni parenterdlni a enterdlni vyzivy u pacienta se selhdnim stfeva
—H.

e Znalost spravného nastaveni enteralni a parenterdlni vyzivy u pacientli se selhanim stieva
a monitoringu bezpecnosti a ti€innosti podavané parenteralni vyzivy — B.
e Znalost moZnosti enterdlni vyzivy u pacienti se selhanim stieva dle typu zakladniho

onemocnéni — B.

e Schopnost posoudit potfebu Zivin a tekutin a ve spolupraci s tymem predepsat spravné
mnozstvi individualizované parenteralni vyzivy — B.

e Znalost zilnich pfistupti pro podavani parenterdlni vyzivy a indikaci k zavedeni
tunelizovaného centralniho Zilniho katétru — H.
e Znalost a v€asné rozpoznani vrozenych (napf. enteropatii, poruch transportu, imunitnich

dysregulaci a tézkych poruch motility) a ziskanych poruch stieva (napt. syndrom kratkého
stieva), které mohou vyzadovat nutri¢ni podporu — H.

e Porozuméni symptomiim syndromu kratkého stteva dle délky a typu zbyvajiciho stfeva — H.

e Reseni (ve spolupraci s multidisciplinArnim tymem) poruch vodniho a elektrolytového
hospodafstvi a poruch mikronutrientli pfi syndromu kratkého stfeva, u stomii s vysokymi
odpady, enteropatii a u protrahovaného priijmu kojencii — B.

e Znalost indikaci a spravného nacasovani netransplantacnich chirurgickych metod u pacientti
se syndromem kratkého stfeva (napt. prodluZzovaci operace, uzavieni stomie a intestinalni
plikace) — H.

e Porozuméni mechanismim stfevni adaptace, doby po kterou trva a moznosti, jak ji podpofit
—H.

e Schopnost spravného nacasovani domaci parenteralni vyzivy — H.
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Ve spolupraci s nutricnim tymem podpora rodin v absolvovani vycviku k poskytovani
domaéci parenteralni vyzivy — B.

Rozpoznani moznych komplikaci selhdni stfeva (napf. bakteridlni ptertstani, IFALD,
komplikace centralniho Zilniho katétru, obtizné dosaZeni normalniho vyvoje, linedrniho
rustu, kostniho zdravi a kvality zivota) — B.

Spravné nacasovani indikace transplantace stfeva (+/- jater) a znalost rizik transplantace — B.

Dale diagnostické a terapeutické vykony

Posouzeni nutricniho stavu kojenct a déti véetné antropometrickych méteni (vyska, vaha,
obvod hlavy, tloustka koZni fasy, stfedni obvod paZe a trupu) — B.

Zhodnoceni miry dehydratace a navrh rehydratacni terapie — H.
Znalost indikaci k zavedeni a oSetfovani nasogastrické sondy — H.
Znalost indikaci jejundlni vyzivy a pouziti nasojejunalni sondy, PEG-J ¢i jejunostomie — B.

Znalost indikaci abdomindlni ultrasonografie a schopnost spoluprace s radiologem béhem
vySetieni véetné interpretace nalezii — H.

Znalost spravného nacasovani horni endoskopie a koloskopie — H.

Znalost indikaci a kontraindikaci endoskopickych metod a rizik spojenych s komorbiditami
(napft. kriticky nemocné dité, diabetes mellitus ¢i imunodeficience) — H.

Znalost ptipravy pacienta ke koloskopii a porozuméni rizikiim a spravnym indikacim
endoskopie dle vékovych skupin — H.

Znalost soucasti a funkce endoskopické techniky a jeji zékladni udrzby - H.

Volba spravného endoskopického vybaveni vzhledem k véku pacienta a typu planovaného
vykonu, schopnost provést kontrolu pfistrojového vybaveni pifed vykonem a fteSeni
problémil v souvislosti s poruchou pfistrojit — H.

Znalost dulezitosti provedeni kontroly pfed a po vykonu, napft. dle standardii bezpe¢nostnich
procedur Svétové zdravotnické organizace (World Health Organisation, WHO) — H.

Schopnost spravného provedeni endoskopie horni ¢asti GIT (esofagogastroduodenoskopie)
vcetné intubace duodena a provedeni J-manévru (retroflexe) k vizualizaci fundu zaludku
—H.

Schopnost spravného provedeni koloskopie véetné dosazeni céka a intubace termindlniho
ilea — H.

Schopnost spravného odebrani biopsii a provedeni dalsich obvyklych procedur — H.

Schopnost spravné interpretace histopatologickych nalezi z biopsii jicnu, Zaludku a stieva
ve spolupraci s histopatologem — H.

Znalost indikaci a uc€ast na zavedeni perkutdnni endoskopické gastrostomie (percutaneous
endoscopic gastrostomy, PEG) a znalost moznych komplikaci — H.
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e Znalost indikaci a tcast na zavedeni perkutanni endoskopické gastrostomie s jejunalni
sondou (PEG - jejunostomy, PEG-J) a znalost moznych komplikaci — H.

e Znalost péce o PEG — H.

e Znalost moznosti nahrazeni PEG gastrostomii nebo vyzivovym knoflikem (button) — H.
e Znalost indikaci, kontraindikaci a komplikaci endoskopické polypektomie — H.

e Znalost rizik spojenych s cizimi télesy v GIT (obzvlasté baterii) — H.

e Znalost indikaci pro endoskopické odstranéni cizich téles z GIT na zaklad¢ symptom1, typu
ciziho télesa a ¢asti GIT, kde se cizi téleso nachazi — H.

e Znalost spravného nacasovani endoskopie u ditéte s krvacenim do GIT — H.

e Ucast na endoskopickém feSeni krvaceni do GIT s vyuzitim intervencni horni endoskopie
- B.

o Utast na balénové dilataci (event. dilataci s vyuZitim rigidnich dilatatort) jicnovych nebo
intestinalnich sten6z — B.

e Znalost indikaci jicnové pH-metrie a impedance — H.

e Schopnost interpretovat vysledky jicnové pH-metrie a impedance — H.

e Znalost indikaci jicnové manometrie a interpretace vysledkt — B.

e Znalost indikaci anorektalni manometrie a interpretace vysledka — H.

e Znalost indikaci kolonické manometrie a interpretace vysledki — B.

e Znalost indikaci a kontraindikaci jaterni biopsie — H.

e Interpretace histopatologickych nalezi z jaterni biopsie ve spolupraci s histopatologem — H.
e Znalost komplikaci jaterni biopsie — H.

e Znalost indikaci kapslové videoendoskopie, enteroskopie a ERCP — H.

e Znalost indikaci pro radiodiagnostické metody (nativni RTG snimek, kontrastni a dalsi
vySetteni jako napf. ultrazvukové, endosonografie, pocitacova tomografie (CT), magneticka
resonance (MR), cholangiografie) a schopnost interpretace vysledkd téchto vySetieni ve
spolupraci s radiologem — H.

e Indikace a pfedepisovani enteralni a parenteralni vyzivy.
¢ Indikace a ptedepisovani biologické 1écby.

e Provadéni diagnostickych a terapeutickych technik vcetné jejich interpretace, ziskani
zakladnich znalosti podavani analgosedace pii téchto vykonech.
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Minimalni poéty vykon

Vykon Minimalni po&et D°'To‘::g':te"y
Esofagogastroduodenoskopie vcetné biopsie. 100 @) Cca 200
Extrakce ciziho télesa. 10

Perkutanni endoskopicka gastrostomie. 10

Koloskopie véetné biopsie. 120 9 Cca 200
Endoskopicka polypektomie klickou. 5 40
24hod jicnova pH metrie/impedance. 20

Punk¢éni jaterni biopsie. 59
Manometrie GIT (anorektalni, jicnova). 5
Zavedeni jejunalni sondy/PEG-J. 5
Endoskopické oéetfeni krvégeni vC. nasazeni 10
endoskopického klipu nebo ligace.

Pozn.:
9 minimalné polovina vykonti u pacienti mlads$ich nez 18 let,
® minimalné 15 vykont u déti mladsich nez 3 roky.

Uvedené pocty vykonl jsou minimalni. O schopnosti Skolence provadét samostatné vysSe
uvedené vykony rozhoduje 8kolitel. Cast vykonti miZe byt provedena na pracovisti
gastroenterologie pro dospé€lé. Vhodna je také pasivni ucast na vykonech obvykle provadénych na
pracovisti pro dospélé (ERCP, endosonografie, kapslova videoendoskopie, enteroskopie,
endoskopicka dilatace, endoskopicka surveillance malignit apod.).

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, ptfedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostfedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e o0svoji si provozni aadministrativni ¢innosti a management tymoveé prace, osvoji

si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1ékarské etiky, pravnich predpisi platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.
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5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele v akreditovaném zatizeni.
a) Pribézné hodnoceni skolitelem

e Skolenec ma po celou dobu specializaéniho vzdélavani v oboru Détskéa gastroenterologie
a hepatologie piidéleného Skolitele. Plnéni vzd€lavaciho programu je kontrolovano
Skolitelem 1 S8kolencem. V 3mésicnich intervalech provede Skolitel rozhovor
se §kolencem s cilem zhodnotit dosavadni plnéni pozadavki sylabu. Skolenec piipadné
uvede poZadavky na zménu nebo zkvalitnéni vyukového programu.

b) Ptedpoklady piistupu k zavérecné zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou zputsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti,

e piedloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

e potvrzeni o absolvovani kurzii a splnéni dalsich povinnych aktivit (viz. Cést IL.).
c) Vlastni zavérecna zkouska

e teoreticka cast — teoretické otazky z oboru,

e prakticka cast — vySetieni pacienta, vySetfovaci postup, diferencidlni diagnostika,
stanoveni diagnézy, navrzeni 1é¢by, provedeni endoskopického vykonu.

6 Charakteristika cinnosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru Détskd gastroenterologie a hepatologie ziskava
zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru, ktera ho opraviiuje k samostatnému vykonu ¢innosti
jako détsky gastroenterolog a hepatolog pusobici v pediatrické lizkové péci na specializovanych
stanicich (usecich, oddélenich), na specializované ambulanci détského odd€leni poskytovatele
lizkoveé péfe, nebo jako poskytovatel zdravotnich sluZzeb poskytujici ambulantni zdravotni péci
v oboru détska gastroenterologie a hepatologie.

Kompetence lékate po =ziskani zvlastni specializované zputsobilosti v oboru Détska
gastroenterologie a hepatologie:

1. Je opravnén samostatné odebirat anamnézu a provadét fyzikdlni vySetfeni,
diferencialni diagnostiku, hodnoti vysledky provedenych vySetfeni.

2. Je opravnén podle stanovené diagnézy a aktudlniho klinického stavu pacienta
rozhodovat
o zah4jeni a/nebo zméné ambulantni ¢i nemocni¢ni 1éCby.

3. Samostatné konzultuje diagnostiku a 1é¢bu se specialisty jinych obort a na zaklad¢
téchto konzultaci pfijimé rozhodnuti o dal§im postupu.
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4. Je odborn¢ zplsobily k samostatné cCinnosti v oboru détské gastroenterologie,
hepatologie
a vyzivy.

5. Je schopen vedeni a fizeni provozu samostatného pracovisté détské gastroenterologie,
hepatologie a vyzivy.

6. Je opravnén samostatné provadét vSechny diagnostické a 1écebné vykony v ramci
oboru, zejména pak:

endoskopické vySetfeni horniho a dolnitho travicitho traktu vcetné biopsie
(esofagogastroduodenoskopie, enteroskopie, koloskopie) a véetné zakladnich terapeutickych
metod (polypektomie, endoloop, klipovéani, odstranéni cizich téles, ligace ¢i sklerotizace
jicnovych varixu, oSetfeni krvaceni do traviciho traktu, perkutanni gastrostomie, vyzivového
knofliku apod.),

vySetfeni pHmetrie/impedance a manometrie horniho i dolniho traviciho traktu a punk¢ni
jaterni biopsie.

7. Je opravnén Skolit lékate bez specializované zpusobilosti v diagnostickych a
lécebnych vykonech v ramci oboru, zejména pak v:

endoskopickém  vySetfeni horntho a dolntho travictho traktu vcetné¢ biopsie
(esofagogastroduodenoskopie, enteroskopie, koloskopie) a véetné zékladnich terapeutickych
metod (polypektomie, endoloop, klipovani, odstranéni cizich téles, ligace ¢i sklerotizace
jicnovych varixt, oSetfeni krvaceni do traviciho traktu, perkutanni gastrostomie, vyzivového
knofliku apod.),

vySetteni pHmetrie/impedance a manometrie horniho i dolniho traviciho traktu a punkéni
jaterni biopsie.

8. Je opravnén provadeét 1 dal§i metody (endoskopickd balonova dilatace, kapslova
endoskopie apod.) pod dohledem I¢kaie se zkuSenosti s provadénim ptislusné metody
nebo po proskoleni takovymto Iékafem.

9. Je opravnén samostatn¢ podavat a fidit analgosedaci pfi endoskopickém vykonu po
ptislusném proskoleni.

10. Je opravnén samostatné provadet sonografii biicha po absolvovani ptislusného kurzu.

11.Je opravnén provadét samostatné pievaz a oSetfovani perkutanni endoskopické
gastrostomie (PEG, PEG-J), vyzivového knofliku ("buttonu") a drobnych opera¢nich
ran a rozhodovat o jejich dalSim Iéceni.

12. Je opravnén byt clenem mezioborového tymu zajist'ujiciho komplexni péci u pacientti
s vzacnym onemocnénim.

13. Je opravnén byt ¢lenem mezioborového tymu posuzujiciho indikace dalsi péce u
pacientl
v terminalnim stadiu onemocnéni nebo s chronickym nelécitelnym onemocnénim.

14. Je opravnén samostatné predepisovat enterdlni a parenterdlni vyZivu a samostatné
pecovat
o pacienty na domdci parenteralni vyZive.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

Je opravnén samostatné piedepisovat biologickou lécbu a dalsi typy modernich
1é¢ebnych modalit v oboru détské gastroenterologie, ale k tomu je opravnén pouze v
pripade,

7e je zaméstnan ve zdravotnickém zafizeni zafazeném do sité center biologické 1€Cby.
Je opravnén zajistovat preventivni péci u déti a dospivajicich s problematikou v
oboru détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

Je opravnén zajiStovat dispenzarni péci u déti a dospivajicich s problematikou v
oboru détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

Je opravnén provadét edukaci pacientd, jejich zdkonnych zdstupct nebo osob jimi
urcenych,

v oblasti détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy.

Je opravnén dohliZet na praci 1€kaiti bez specializované zpiisobilosti.

Je opravnén zajistovat ambulantni a 1izkové konziliarni sluzby v problematice détské
gastroenterologie, hepatologie a vyzivy pro ostatni odbornosti a pracoviste.

Je opravnén samostatné vykonévat ustavni pohotovostni sluzby.

Vyse uvedené kompetence je opravnén samostatné vykonavat na téchto pracovistich:

e v ambulanci détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy,

e v nemocnici na lizkovém oddéleni détské gastroenterologie, hepatologie a vyzivy,

e cvent.

na lGZkovych a ambulantnich céastech pediatrickych oddé¢leni, kterd 1é¢i déti

s chorobami spadajicimi pod problematiku oboru détské gastroenterologie, hepatologie
a vyzivy.

23.

24.

25.
26.

27.

28.

29.

Je opravnén vykonavat pedagogickou ¢innost v postgradudlnim vzdélavani lékati v
dané odbornosti.

Je opravnén byt Skolitelem pro obor specializatniho vzdélavani v détské
gastroenterologii

a hepatologii, pokud je zaméstnancem zdravotnického zafizeni s pfislusnou
akreditaci.

Je opravnén byt garantem klinického hodnoceni humannich 1é¢iv.

Je opravnén k provadéni revizni, metodické a koncepcni, vyzkumné, vzdélavaci a
posudkové ¢innosti v oboru.

Je opravnén k hodnoceni zdravotni péce, ktera vede k zajisténi ndkladové efektivniho
vyuziti 1é¢ivych ptipravki, zdravotnickych prostfedkt v zatfizenich zdravotni péce.

Je opravnén pusobit v multidisciplinarnim tymu pro stanovovani, zavadéni a spravu
informac¢nich systémd pro podporu vSech procesti souvisejicich s provozem
zdravotnického pracoviste.

Je schopen vyuzivat postupy zalozené na poznatcich védeckych vyzkumt v klinické
praxi (medicina zaloZena na dikazech - ,,evidence-based medicine®).
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované
zafizeni). Akreditované zatfizeni zajiStujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které miize poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimdlni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozd¢jSich piedpist, o pozadavcich
na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potfeby vzdélavani
v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitole 7.1.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpisa,
o pozadavcich na minimdlni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domdaci péCe a dalsi pozadavky pro potieby vzde€lavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitole 7.1.

Nedilnou soucasti zadosti o ud€leni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a déle smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napli
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni

e Skolitel ma specializovanou zptsobilost nebo zvlastni odbornou
zpisobilost nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru détska
gastroenterologie a hepatologie a minimalné¢ 3 roky praxe v oboru
od ziskani specializované zpisobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani
zvlastni odborné zpiisobilosti nebo zvlastni specializované zptisobilosti
a s minimalnim tvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Seznam dalSich zdravotnickych pracovniki, jejichz zatfazeni a Cinnost

Personalni vyplyvd ze vzdélavactho programu  détskd  gastroenterologie
zabezpeéeni a hepatologie:
- chirurg se zaméfenim na détskou gastroenterologii a hepatologii,
- klinicky psycholog,

- patolog se zkuSenosti s hodnocenim stfevnich a jaternich biopsii.
e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

e Skolitel dokladd svou zpUsobilost pii Zadosti o akreditaci pracovité
profesnim zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).

e Ambulance se zdzemim lizkového oddéleni, které musi zajiStovat

Vécné spektrum niZe uvedenych vysSetfovacich a 1é¢ebnych metod:
a technickeé - vybaveni k provadéni diagnostické a terapeutické gastroskopie
vybaveni a koloskopie,

- pHmetr s impedanci, !
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- manometricky pfistroj,
- vybaveni k punkéni biopsii jater, !
- zazemi pro aplikaci biologické 1é¢by détem.
Pozn.V Ize ve spoluprdci s pracovistém pro dospélé & chirurgickym

pracovistem.
Oarg?:\llzazir:l o Spelftmm Vyéetfovacicvh’met’od musi byt provadéno v takovém rozsahu,

poZadavky ktery je uveden ve vzdélavacim programu.
e Horni endoskopie.
e Rektoskopie, koloskopie.
e 24 hod jicnova pHmetrie s impedanci.
e Rektalni manometrie.

Spektrum e Punkéni biopsie jater.

vykonu e ZaloZeni perkutdnni endoskopické gastrostomie.

e Odstranéni polypu z tlustého stieva polypektomickou klickou.
e (Odstranéni ciziho télesa z jicnu, ze zaludku.

e Osetfeni krvaceni z GIT.

e Centrum biologické 1écby.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a Personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalacni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy uméelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké Uirazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).
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Sok, diagnoza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postiZeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a Casné¢ nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova ptipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Praktické vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovetuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zdkladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitdlnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoZznit nacvik:

-zajisténi  prachodnosti  dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngedlniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intubacni a rlznymi technikami
trachealni intubace,

—-umeélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi priachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnickeé legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a tizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

wv_ 7

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
$kole v Ceské republice nebo na vysoké kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji piehled publika¢ni Cinnosti za poslednich 5let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
piislusného zameétreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika,
komunikace a socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence sSkodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
,»NL*) a lIé€ba zavislosti

Predmeét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborid, moZnosti prevence.

Piehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpiisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
poptipad¢ se specializovanou zpiisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmeét

Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickych ucink. Riziko nadorovych a dédicnych onemocnéni. VeliCiny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zdkladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni rdmec l€¢karského a nelékaiského ozareni.

Radia¢ni zaté€z obyvatel z rliznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékatského
ozateni, radiacni ochrana pacientli. Lékatskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udélost, pfi¢iny a moZné nasledky.

Uloha lékati indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni Grovng). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lé€kafstvi, nukledrni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zputisobilosti.
e Dal8i odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska nefrologie je ziskat teoretické znalosti a praktické
dovednosti umoznujici poskytovat komplexni zdravotni péci détem s onemocnénim ledvin
a mocovych cest u poskytovatelii zdravotnich sluZzeb poskytujicich liZkovou a specializovanou
ambulantni péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatfazeni do nastavbového oboru détska nefrologie je ziskdni specializované
zpusobilosti v oboru détské I¢karstvi nebo pediatrie nebo praktické 1ékaistvi pro déti a dorost.
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Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékarského povolani formou celodenni priipravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zdkona ¢. 262/2006 Sb.,
zékonik préace, ve znéni pozd¢jsich predpisu.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych
podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkdch ziskdvani auznavani odborné zptisobilosti
a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povoléani Iékare, zubniho 1ékate a farmaceuta,
ve znéni pozdéjSich predpisi (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) v rozsahu odpovidajicim stanovené
tydenni pracovni dobé a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém oboru miZze probihat jako
rozvolnéna ptiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji
rozsah nesmi byt niz$i, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna,
celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v piipad¢ celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb..

Celkovéa délka piipravy v oboru détské nefrologie je v minimalni délce 18 mésict, z toho:
Cast .
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru détska nefrologie

Akreditované zafrizeni P? c'eto
mesicu
détska nefrologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1. nebo II. typu
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeélavacim 18
programem detska nefrologie.
détska nefrologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu 3

- dialyzacni a transplantacni centrum pro déti

détska urologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat
podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska urologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté® 1
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem détska urologie.

z toho nefrologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb pecujici o dospélé
nemocné s chorobami ledvin a mocovych cest

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené
vzdelavacim programem oboru nefrologie.

pediatricka jednotka intenzivni péce 0,5

détska kardiologie — diagnoza a 1éCba hypertenze
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené 0,5
vzdelavacim programem detska kardiologie.
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Cast .

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového oboru
bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzi vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurz Pocet
y hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é€ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
oy Délka
Kurzy, seminare . .
trvani
Kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované piislusnou odbornou spole¢nosti nebo
Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ®) nebo 20 hod
Ceskou Iékatfskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo 1ékaiskymi fakultami (déle jen
,,LF) nebo akreditovanymi zatizenim.

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. a) v rdmci specializa¢niho vzdélavani a neuplynula
platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v rdmci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Homeostéza a jeji regulace.

Elektrolytové dysbalance, poruchy acidobazické rovnovahy.

Anatomie, histologie a patofyziologie funkce ledvin, embryologie mocovych cest a ledvin.
Nejcastéjsi dédicné podminéna onemocnéni postihujici ledviny.

Vysetieni moce a interpretace mocovych nalezi, vysetfeni vnitiniho prostedi (biochemické
vySetieni krve) a jeho interpretace, zobrazovaci vySetieni.

Vysetieni funkce ledvin (glomerularni filtrace, tubularni funkce).

Imunologie ve vztahu k chorobam ledvin.
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Histopatologie ledvin — zakladni popisy patologickych nalezii a jejich interpretace.

Pticiny a diferencialni diagnostika hematurie.

Pfi¢iny a diferencidlni diagnostika proteinurie.

Nefroticky syndrom.

Glomerulonefritidy — klasifikace, pti¢iny, diagnostika, 1é¢ba.

Hereditarni nefropatie.

Hemolyticko-uremicky syndrom.

Hereditarni a ziskané tubulopatie.

Tubulointersticidlni nefritida.

Infekce mocovych cest — diagndza, 1é€ba, vySetiovaci metody, dispenzarni péce, prevence.

Vrozené vady vyvodnych mocovych cest a ledvin - anomalie poctu, polohy, hypodysplazie
ledvin, vezikoureteralni reflux, obstrukéni uropatie, chlopné uretry, stenoza uretry.

Cysticka onemocnéni ledvin.
Hypertenze — diagnéza, diferencialni diagnoza, 1écba.

Zaklady urologie, urologické vySetfovaci metody, urodynamické vySetieni — principy a
interpretace.

Diagnostika a lécba gynekologickym onemocnéni u déti.

Tumory ledvin a mocovych cest.

Urazy ledvin a mo&ovych cest.

Enureza a dysfunk¢ni mikce.

Nefrolitidza a nefrokalcinoza.

Toxické nefropatie.

Akutni poskozeni ledvin — pfi€iny, klinika, vnitini prosttedi, 1écba.

Chronické onemocnéni ledvin — pfi¢iny, klinika, laboratorni nalezy, komplikace, dietni a
konzervativni 1écba.

Elimina¢ni metody.

Transplantace ledvin.

Nefrologicka problematika novorozeneckého veku.

Péce o kriticky nemocné déti s postizenim ledvin na jednotce intenzivni péce.
Etické aspekty péce o déti s onemocnénim ledvin a mocovych cest.

Epidemiologie, moZnosti prevence renalnich onemocnéni.
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Praktické dovednosti

e Indikace a interpretace vySetfeni moce.

e Techniky odbéru moce - indikace, znalost postupu.

e Katetrizace mocového méchyte.

e VysSetfeni a zhodnoceni renalnich funkci v praxi.

e Indikace a interpretace zobrazovacich metod.

e Renadlni biopsie - indikace, znalost postupu, asistence.

e Indikace a zékladni principy elimina¢nich metod.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

ma znalosti pravnich predpisti Evropské unie, ptfedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostfedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni Cinnosti a management tymové prace, osvoji si zaklady

pocitacové techniky jako prosttedku pro uklddani a vyhledavani dat, odbornych informaci
a komunikace,

ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, lékarské etiky, pravnich predpist platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidélené¢ho Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

Skolitel pravideln¢ a pribézné provétuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti v Sestimési¢nich intervalech.
V zévéru vzdélavani skolitel zapise celkové hodnoceni skolence

b) Ptedpoklady ptistupu k zavérecné zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zplsobilosti, nebo zvlastni specializovanou zptsobilosti,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,
doporuceni Skolitele,

potvrzeni o absolvovani kurzd a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).

¢) Vlastni zavére¢na zkouska

teoreticka cast — 3 odborné otazky,
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e prakticka cast — vySetieni pacienta, diagnostika, diferencidlni diagnostika, vySetfovaci
postup, navrzena 1écba.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlaStni specializovanou
zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zptisobilost.

Absolvent nastavbového oboru détské nefrologie ziskava zvlastni specializovanou zpusobilost,
ktera ho opraviiuje k samostatnému vykonu ¢innosti jako détsky nefrolog pisobici u poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujici liZkovou a specializovanou ambulantni péci détem, nebo jako
poskytovatel specializované ambulantni péce.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina pravnicka
nebo fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované zafizeni).
Akreditované zatizeni zajistujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho
programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a ddle umoznéni studia a pobytu
v jiném akreditovaném zafizeni, které mize poskytovat Cast pfipravy, ktera neni dostupna
ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisti, o poZzadavcich
na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potfeby vzdélavani
v nastavbovém oboru jsou vedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluZzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny

v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni nebo prodlouZzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery vychéazi
z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym akreditovanym
poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajisStuje napli vzdélavaciho
programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

e Skolitel mé specializovanou zpisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost
nebo zvlaStni specializovanou zpisobilost v oboru détska nefrologie
Personalni a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zptsobilosti
zabezpeceni nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zpiisobilosti nebo zv1astni
specializované zpusobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluZeb.
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Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

Vécné
a technické
vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standardli persondlniho a ptistrojového vybaveni.
Pracovisté je vybaveno technikou, ktera je nezbytnd k provadéni ¢innosti
na pozadované urovni.

Détské oddéleni provozuje minimalné 1. typ intenzivni péce v pediatrii.
Détské oddéleni nebo neonatologické oddéleni, které je soucasti
poskytovatele zdravotnich sluzeb, v niz DO puisobi, provozuje min. L. typ
intenzivni péce v neonatologii.

AZ je zapojené do multidisciplinarni spoluprace s akcentem ostatnich oborti
(radiologické a zobrazovacich metody, alergologie a kl. imunologie,
lékat'ska genetika, nepfetrzita sluzba zabezpecujici laboratorni diagnostiku
— laboratofe hematologické, biochemické a mikrobiologické ...).

Organizacéni
a provozni
pozadavky

Zatizeni zajiStuje komplexni urovent vyukového pracovisté, je v ramci
poskytovatele zdravotnich sluzeb détskym lizkovym zafizenim (détské
oddéleni/klinika) pro déti a dorost a svou ¢innosti pokryva cely obor détské
nefrologie.

Zatizeni svou cCinnosti pokryva plné spektrum oboru mimo provadéni
dialyzy a transplantaci a invazivnich vykonu v détské nefrologii.

7.2 Akreditované zarizeni Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost
nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru détskd nefrologie
a minimaln¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti
nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zpisobilosti nebo zvlastni
specializované zpusobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

Materialni
a technické
vybaveni

Vybaveni pracovisté dle standardli persondlniho a ptistrojového vybaveni.
Pracovisté je vybaveno technikou, kterd je nezbytna k provadéni ¢innosti
na pozadované urovni.

Détské oddéleni provozuje minimalné 1. typ intenzivni péce v pediatrii.
Détské oddeleni nebo neonatologické oddéleni, které je soucasti
poskytovatele zdravotnich sluzeb, v niz DO puisobi, provozuje min. 1. typ
intenzivni péce v neonatologii.

AZ je zapojené do multidisciplinarni spoluprace s akcentem ostatnich obori
(radiologické a zobrazovacich metody, Alergologie a kl. imunologie,
Lékarska genetika, nepfretrzita sluzba zabezpecujici laboratorni diagnostiku
- laboratotfe hematologické, biochemické a mikrobiologické ...).

Organizacni
a provozni
pozadavky

Zatizeni zajistuje komplexni urovent vyukového pracovisté, je v ramci
poskytovatele zdravotnich sluzeb détskym liZzkovym zatfizenim (détské
oddéleni/klinika) pro déti a dorost a svou ¢innosti pokryvéa cely obor détské
nefrologie.

Zatizeni svou c¢innosti pokryva plné spektrum oboru vcetné provadeéni
dialyzy a transplantaci a invazivnich vykonu v détské nefrologii.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Néhla zéastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
v¢etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiraéni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — t€zké urazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postiZeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova ptipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavt u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospé€ly, détsky a novorozenec) umozZiujici
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prakticky nacvik zdkladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdinnim zaznamem

sledovanych vitdlnich funkei, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci tc¢innosti

provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zadvérecné vyhodnoceni.
e Model musi umozZnit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci tustnich vzduchovodi, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky, v¢etn¢ intubacni a riznymi technikami trachealni
intubace,

- umeélé plicni ventilace z plic do plic usty, pres masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- ndcvik intubace déti v€etn€ novorozenci a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist¢ — punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zzily
(subclavia, jugularis int.), vena femoralis a rtizné techniky intraosedlniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

e Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nélezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Préavni odpovédnost Iékaie a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pteshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dichodové pojisteni.

Socialni pomoc a socialni sluzby.




72 VESTNIK MZ CR CASTKA 2/2021

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnickeé legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prdva a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani&i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let.
Lektoti zdravotnického prava doklddaji prehled publikacni ¢innost za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonfenym vysokoskolskym vzdélanim
ptislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednadSeného tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpecent).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen NL)
a lécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zéavislosti na NL ve specifickych podminkéch jednotlivych
medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpUsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné
se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych uc¢inkl. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni rdmec 1€karského a nelékaiského ozareni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z rliznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékarského
ozafeni, radiacni ochrana pacientii. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimoradné udalosti. Radiologicka udélost, pti¢iny a mozné nasledky.

Uloha 1¢katt indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuZzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indika¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimélni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zateni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikti a optimalizace radia¢éni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni trovné). Ozéafeni déti, t¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zduvodnéni). Velikosti davek pacienti pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni l€kafstvi, nukledrni medicina a radia¢ni onkologie.

e Radiologiéti fyzici se specializovanou zptisobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska otorinolaryngologie je ptiprava Iékate pro praci
s détskym pacientem pii oSetfovani onemocnéni v oblasti usi, nosniho kompartmentu, dutiny Ustni
a mekkych casti krku, se zietelem k epidemiologickym, diagnostickym i 1é¢ebnym zvlastnostem
v détském v&ku. Vyznamnd pozornost je kladena na chapani vyznamu jednotlivych onemocnéni
pro moznost vzniku dlouhodobych nasledkli, depistdz onemocnéni vcetné vrozenych vad,
preventivni opatieni a vylouceni nebo zmirnéni trvalého poSkozeni. Kone¢nym cilem vzdélavani je
osvojeni potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti umoznujicich samostatnou
¢innost specialisty v ambulantni pé¢i a samostatnou ¢innost u poskytovatele zdravotnich sluzeb
poskytujiciho lizkovou péci v rozsahu naplné vzdélavaciho programu nastavbového oboru.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru détska otorinolaryngologie je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zdkona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych
podle tohoto zdkona v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana.
Vzdélavani v nastavbovém oboru mlize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niz§im rozsahu,
nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina
stanovené tydenni pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, uroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v pripade celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkéach ziskavani a uzndvani odborné zpisobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povoléani 1ékare, zubniho I1ékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpist (dale
jen ,,zékon €. 95/2004 Sb.*).

Celkova délka ptipravy v oboru détska otorinolaryngologie je v minimalni délce 12 mésict pro
I¢kate po ziskani specializované zpisobilosti v oboru otorinolaryngologie a chirurgie hlavy
a krku, z toho:

Castl.

2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 12 mésicu

Pro lékafe se ziskanou specializaci II. stupné v oboru otorinolaryngologie dle vyhlasky
¢. 77/1981 Sb. nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru otorinolaryngologie a chirurgie hlavy
a krku dle zékona ¢. 95/2004 Sb. — v délce minimalné 12 mésica

a) Povinna odborna praxe v oboru détska otorinolaryngologie
Akreditované zarizeni Pocet

détska otorinolaryngologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I. nebo II.
typu

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim
programem détska otorinolaryngologie.

12 mésicu

détska otorinolaryngologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb

s akreditaci I. typu oo
) 5 ) ) | 10 mésict
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdelavacim programem detska otorinolaryngologie.

z toho
détska otorinolaryngologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb

s akreditaci II. typu o
) 5 ) 5 ) | 6tydni
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdelavacim programem détska otorinolaryngologie.
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odborna praxe ve vyukovém zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb
v oboru détska otorinolaryngologie s akreditaci II. typu.

2 tydny
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem détska otorinolaryngologie.
b) doporuc¢ena odborna doplrikova praxe
. vk Pocet
Akreditované zarizeni ot
mesicu
pediatrie
2

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdeélavacim
programem pediatrie.

anesteziologie a intenzivni medicina — se zamétenim na détské 1ékatstvi

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené vzdeélavacim
programem anesteziologie a intenzivni medicina.

2.2 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
Cast Il
a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafrazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzii,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro Iékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzi vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Pocet
Kurzy .
hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
b) uc€ast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
s oy Délka
Kurzy, seminare . .
trvani
Dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované piisluSnou odbornou
. . s A gt o v rozsahu
spoleCnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen min. 20
»IPVZ*) nebo Ceskou I¢kaiskou komorou (déale jen ,,CLK*) nebo Iékatskymi ho'd
fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zatizenimi, a;. '

Pokud S$kolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) vramci specializaéniho vzdélavani
a neuplynula platnost t€chto kurzi, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Naplni vzdélavaciho programu détské otorinolaryngologie je diagnostika, 1écba, vyzkum
a prevence onemocnéni a patologickych stavi v ORL oblasti u déti od novorozenct
(v€etné nedonoSenych a rizikovych) az po adolescenty, tj. v indikovanych pfipadech do 18 let.

Specialni pediatrickou otorinolaryngologickou problematiku tvofi:

Vrozené anomalie, napf. stendézy hrtanu a pridusnice, rozst€pové vady,
V oblasti komplikqvané cizi téle;sa, Qbs‘Emkce d}f/chacvi’ch cevs:[, nal?i. zanéty Véetné
zazivaciho eplglottltls, tracheot'om}e, zejména u nejmensich 516'[1 a péce o dlo%hodob’e
a dychaciho nosice tra}cheostomlcke kanylry, ’ traumata VCG‘[I’}G kau’stlckych Ros:kozeVn{,
traktu rozstépoveé vady a VelofaryngeEalnl insuficience, nadqrova onemocnéni u déti,
gastroezofagealni reflux, vyvoj a poruchy hlasu a teci v détském veku (véetné
hyperkinetické dysfonie, zpévackych uzlikli), papilomatdza hrtanu u déti.
Vrozené anomalie, napf. atrézie zvukovodu, mikroocie, cholesteatom zejména
u nejmensich déti, konzervativni 1 chirurgickd 1écba sluchovych vad, rozvoj
V oblasti komunikac¢nich schopnosti ditéte v navaznosti na sluchové poruchy,
ucha implantabilni sluchové pomiicky, vertigo, obrna licniho nervu, traumata lebky,
pfedevsim spankové kosti, hnisavé intratemporalni a intrakranialni komplikace
sttedousnich zanéti, nadorova onemocnéni.
V oblasti
nosu, Vrozené anomadlie, napf. choandlni atrézie, funkéni endoskopicka chirurgie
nosohltanu, | nosu a paranazalnich dutin, hnisavé komplikace sinusitid, traumata véetné
paranazalnich | maxilofacialnich a frontobazalnich, nadorova onemocnéni.
dutin
V oblasti Vyvojové anomalie, napf. ‘E)re’lnchi‘oge’nni, {n’ediélni krén’i cysvty’ a pistele,
hlavy thymlckg cysty, onemocnéni shnn;ich Vzla;, h%uboke kréni  abscesy,
a krku diferenciace rezistenci v oblasti krku v¢etné uzlinového syndromu, traumata,
nadorova onemocnéni.
V4 Vyvoj a poruchy hlasu a fe¢i v détském véku (vCetné¢ hyperkinetické
foniatrického | dysfonie), vyvoj a poruchy komunika¢niho procesu u déti pii vadach sluchu,
hlediska moznosti a cesty rehabilitace.

Pro détského otorinolaryngologa jsou nezbytné 1 zakladni znalosti z nésledujicich oblasti:

e Vrozené i geneticky podminéné vady, syndromy s projevy v otorinolaryngologické oblasti
(napt. Charge syndrom, Robintiv syndrom, trizomie 21 chromozomu, Turnerdv syndrom).

e Primarni i sekundarni imunodeficience (napt. DiGeorgetv syndrom).

e Nemoci revmatické, napi. Kawasakiho syndrom.

e Cysticka fibroza.

e Koagulopatie.

e Metabolické choroby (diabetes mellitus).

e Endokrinni poruchy.
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e Nutri¢ni poruchy.

e Kongenitalni kardiovaskuldrni anomalie.

e Vyvojové poruchy véetné mentalni retardace.

e Psychosocialni problémy véetné syndromu zneuZzivaného, tyraného ditcte.
e Rizika anestézie.

e Zaklady resuscitace a intenzivni péce o déti.

Zakladni biologické hodnoty v zavislosti na staii ditéte, zaklady vyzivy
kojencii, starSich déti, davkovani, formy I1éCivych piipravkd u déti,
zobrazovaci metody v détské otorinolaryngologii, zaklady anestézie
a resuscitace u déti, specifické rysy vztaht dité — zdravotnik.

Obecné

Vyvoj spankové kosti, zevniho, stiedniho a vnitintho ucha — prenatdlni
a postnatalni, vyvojové vady (epidemiologie, etiologie, klinika, zasady 1écby),
zakladni genetické syndromy s projevy v ORL oblasti, zanéty zevniho ucha,
zéanéty stiedousi (zvlastnosti etiologie, diagnostiky, kliniky zejména u déti do 1
Otologie roku), recidivujici otitidy, otitis media secretoria; adhezivni procesy stfedousi;
imunologické, alergologické faktory ovliviiujici kliniku otitid u déti;
komplikace otitid; zasady 1éCby otitid, prevence; vySetfovani sluchu u déti
(v€etné vyuziti objektivnich metod); poruchy sluchu u déti: typy, etiologie,
moznosti 1écby vcetné sluchadel a implantacnich technik.

Vyvoj a jeho poruchy (prenatdlni, postnatalni); rhinitis, sinusitis
(epidemiologie, etiologie, diagnostika, vyznam alergie, imunologickych
poruch, vrozené syndromy se vztahem k hornim dychacim cestam),
mukoviscidoza, syndrom nepohyblivych fasinek; sinobronchidlni syndrom:;
zasady 1écby rinitid, sinusitid, prevence; rinogenni komplikace (etiologie,
diagnostika, klinika, 1é¢ba).

Nos, vedlejsi
nosni
dutiny (VDN)

Fyziologie, patologie Waldeyerova okruhu, hypertrofie, zanéty (anginy);
akutni, chronické zanéty hltanu (epidemiologie, etiologie, diagnostika, 1écba);
komplikace paratonzilarni, parafaryngeélni, uzlinové; sleep apnoe syndrom;
zasady 1écby chorob hltanu.

Hltan

Vyvoj a jeho poruchy (stenozy, klefty, jejich diagnostika, 1écba), akutni,
chronické stendzujici choroby (etiologie, diagnostika, 1écba), zanéty
Zevni krk — laryngitis, laryngotracheobronchitis (typy, etiologie, diagnostika, lécba),
komplikace laryngitid a jejich fesSeni, zasady 1écby jednotlivych typt

laryngitid.

Zvlastnosti nadord détského veéku obecné, epidemiologie nadort ORL oblasti
u déti, lokalizace, histologické typy, zakladni staging, nadory benigni vcetné
Onkologie | teratomt, hemangiomd, lymfangioml, angiofibrom nosohltanu, maligni
nadory détského veéku, maligni lymfomy, diagnostika, 1é€ba nadori ORL
oblasti u déti z hlediska otorinolaryngologa.

Cizi télesa
v ORL oblasti | Vyskyt: ucho, nos, zazivaci, dychaci trakt (diagnostika, lécba, komplikace).
u déti
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Praktické dovednosti

e Zvladnuti zakladnich vySetfovacich metod u kojencii a malych déti, hodnoceni nalezii.

e VysSetiovani sluchu od kojeneckého véku. Pneumatickd otoskopie. Tympanometrie,
audiometrie, hodnoceni nalezi objektivnich vySetfovacich metod — otoakustické emise,
vyznam stapedidlniho reflexu, vySetfeni evokovanych odpovédi mozkového kmene
na sluchové podrazdéni (dale jen ,,BERA®), teoretické zéklady wvySetieni ustalenych
evokovanych potenciall na sluchové podrazdéni (dale jen ,,SSEP*).

e Vysetifovani prichodnosti dychacich cest véetné jejich zajisténi.

e Hodnoceni zdkladnich zobrazovacich metod zejména RTG spankové kosti, VDN.

e Hodnoceni zékladnich biochemickych vysetfeni a sérologickych testd ve vztahu k vékové
kategorii ditéte.

Paracentéza, odsati ze stfedouSi (vzdy s pouzitim mikroskopu), zavedeni

Otologie N o : .
9 ventilaCnich trubi¢ek, mastoidektomie.
Vysetfovani nosohltanu vcetné rigidnimi a flexibilnimi optikami, adenotomie
Hitan (AT), tonzilektomie (TE) v celkové anestézii, stavéni krvaceni po AT, TE,
oSetteni paratonzilarniho abscesu.
Hrtan, Nepiima laryngoskopie, piima laryngoskopie, laryngotracheo—bronchoskopie
trachea, rigidni, flexibilni optikou, extrakce nekomplikovanych cizich téles,
bronchy endotrachealni intubace, tracheotomie u déti.

Nos, vedlejsi
dutiny nosni

Punkce Ccelistni dutiny v celkové anestezii, oSetieni nekomplikovanych
poranéni: repozice fraktury nosu, nosniho septa, oSetfeni epistaxe: ptedni,
zadni tampondda, akutni feSeni atrézie choan u novorozencti.

Zevni krk

Punkce, incize, drendz abscedujici lymfadenitidy, exstirpace stiedni kréni
cysty, branchiogenni cysty.

Minimalni poéty vykonu

VYKony Pocet
Vysetieni ust, otoskopické, rinoskopické a vySetteni krku u déti. 100
Otomikroskopické vySetieni déti v pfedSkolnim veku. 250

Hodnoceni komplexnich audiometrickych vySetteni u déti do 4 let véku
otoakustické emise — vySeteni funkce Cortiho organu (déle jen ,,OAE®), BERA, 20
SSEP, event. audiometrického vySetfeni.

Endoskopické vySetteni tracheobronchoskopické a ezofagoskopické. 10

Chirurgické dovednosti v jednotlivych oblastech ORL u déti

Vykony

Pocet

Adenotomie za endoskopické kontroly. 50

Tonzilektomie, oSetfeni peri, paratonsilarnich abscest. 20
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Zéakroky v oblasti nosu a paranazalnich dutinéch. 10
Zékroky na mekkych tkanich krku (mimo koznich 1€zi). 20
Mastoidektomie. 5
Paracentéza . 50
Zékroky na bubinku u ditéte (mimo paracentézy). 10

Zvlastni znalosti a znalosti z dalSich oboru

Vyzaduje se znalost souvisejicich onemocnéni a diferencidlné diagnostickych znalosti
z pediatrie a z pediatrické problematiky obort klinické stomatologie, maxilofacialni chirurgie,
oftalmologie, neurologie, endokrinologie a diabetologie, chirurgie a plastické chirurgie.

Je pozadovana predevsim znalost 1éby akutnich stavii v détském 1€katstvi.
Znalosti etiopatogeneze a diagnostiky téch onemocnéni, kterd maji pifimou
Pediatrie souvislost s oborem otorinolaryngologie, pfedev§im je-li nutna pfi jejich
1écbé ucast ORL odbornika. ZvlaStni zfetel je kladen na zvlaStnosti
v pneumologii a ftizeologii a gastroenterologii.

Jsou pozadovany znalosti prvni lékafské pomoci vcetné jeji organizace,
schopnost organizovat tymovou praci. Znalosti z urgentni mediciny. Znalosti
z organizace zachranné sluzby. OSetfovani traumat v oblasti hlavy a krku
vcetné zakladni chirurgické profylaxe. Diagnostika nahlych piihod bfisnich
Chirurgie a zivot ohrozujicich chirurgickych onemocnéni v rozsahu znalosti
vSeobecného praktického Iékafe. Znalosti antisepse a asepse a jejich
praktické provadéni. Znalost chirurgickych technik (infuzni terapie
se vztahem k vnitinimu prostfedi po chirurgické 1écbé, 1écba krevnimi
derivaty vcetné hygienicko epidemiologickych opatfeni).

Kardiopulmonalni resuscitace bez pfistrojové 1 s pfistrojovou podporou,
zajisténi dychacich cest, intubace, koniotomie, tracheotomie. Kyslikova
terapie, prvni lékarskd pomoc pii polytraumatech, urazech elektrickym
Anesteziologie | proudem, po fyzikalnich unicich tepla, pfi utonuti, po Skrceni a obé&Seni.

a intenzivni | Lécba Sokd, a to i nechirurgickych. Lé¢ba metabolického rozvratu u ditéte.

medicina Farmakologie a farmakodynamika lé¢ivych ptipravkd, pouzivanych ke vSem
druhiim znecitlivéni. Diagnostika intoxikace témito farmaky a jeji 1écba.
Zaklady lécby hemoragickych Sokovych stavii. Defibrilace na zavieném
hrudniku.

Ovladad =znalosti diagnostiky a 1é€by orbitocelulitidy, endokrinni
oftalmopatie, onemocnéni slznych cest, 1écba nadorovych onemocnéni oka
a oCnich adnex ve spolupraci s ocnim lékarem. Ovlada 1écebné postupy
z traumatologie v oblasti stény orbit.

Oftalmologie

Ma znalosti neurologické diagnostiky onemocnéni predevSim ve vztahu
k vestibuldrni problematice. Diagnostika a neurologické projevy traumat 1bi,
tumort centralniho nervového systému (CNS) a ptiznaky nadorii v oblasti
hlavy a krku s moznou neurologickou symptomatikou.

Neurologie

Radiologie | Diagnostické metody, indikace - rtg vedlejSich dutin nosnich, znalost
a zékladnich projekci rtg 1bi, rtg spankovych kosti, predevS§im se zietelem
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zobrazovaci | ke zvlastnostem détské lebky, vySetfeni polykacich cest, plic. Ovlada
metody zéklady sonografie krku, slinnych 714z, uzlinového systému a mékkych tkani

krku. Ovlada interpretaci vysledkli scintigrafie, nukledrni magneticka
rezonance (NMR) a vypocetni tomografie (CT) v oblasti hlavy a krku,
indikaci a hodnoceni arteriografie.

Klinicka onemocnéni, zvlasté pak znalost antibiotické 1écby zanétlivych onemocnéni
farmakologie | v ORL a antibiotické (ATB) politiky ve vztahu k oboru. Balneologie a jeji

Znalosti farmakodynamiky lé¢ivych pripravkll pouzivanych v 1é¢bé ORL

uplatnéni v otorinolaryngologii.

Zékladni protetika v otorinolaryngologii (sluchadla, hlasova protetika).

Foniatrie Rehabilitace a ergoterapie v oboru. Zaklady fonochirurgie. Pée o pacient
s kochlearnim implantatem. Problematika poruch teci u déti.
Klinicka Onkologické terapie (chirurgickd i nechirurgickd) nadortt v ORL oblasti
onkologie u détskych a dospivajicich pacientq.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

ma znalosti pravnich pfedpistt Evropské unie, ptedpisti vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popi. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si

zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych
informaci a komunikace,

ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, Iékarské etiky, pravnich predpist platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

e probiha v Sestimésicnich intervalech ve vlastnim oboru, u dalSich oborti po ukonceni

staze zaznamem do pritkazu odbornosti. Uloha a zodpovédnost kolitele v oboru détska
otorinolaryngologie je pfedevSim charakterizovana potvrzenim seznamu vykont,
odpovidajicim realit¢ o praktickych znalostech a dovednostech uchazece, které jej
opraviuji k vykonu prace v rozsahu dané specializace.

b) Ptedpoklady ptistupu k zdvérecné zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi skoliteli se specializovanou zpusobilosti
nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti,

piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,
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e doporuceni skolitele,

e potvrzeni o absolvovéani kurzii a vzd&lavacich akei (viz tab. Cast IL.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska

e teoreticka ¢ast —2 odborné otazky,

o prakticka cast — vySetieni pacienta a diferencidln¢ diagnosticka rozvaha. (zkouSeny si
urcuje vySetfovaci postup, neuskutecnitelné vysetieni je provedeno
virtualnge).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni specializovanou
zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zpusobilost.

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru détskd otorinolaryngologie pracuje samostatné
u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni i lizkovou péci, je opravnén vést
specializované lizkové oddéleni s détskymi pacienty, provadi konzilidrni vySetfeni u détskych
pacientli pro ostatni obory a podili se na vzdélavani specialistii v oboru détska otorinolaryngologie,
je opravnén provadet veskeré ambulantni vykony a operacni zakroky u déti.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které mlze poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozd¢jSich predpist, o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani
v ndstavbovém oboru jsou vedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsSich ptedpisi,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi pozadavky pro potfeby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzd€lavaci plan, ktery
vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napln
vzdélavaciho programu samo).
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7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

Personalni

Skolitel mé specializovanou zptsobilost nebo zvlaitni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru détska
otorinolaryngologie a miniméaln¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpisobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskéni zvlastni

b ., odborné  zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpusobilosti
zabezpecen a s minimalnim tvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.
e Pomér skolitel/skolenec — 1:2.
o Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.
e Akreditované zafizeni détské otorinolaryngologie I. typu poskytuje
ambulantni 1 lzkové zdravotni sluzby v oboru samostatné nebo na
Vécné pracovisti otorinolaryngologie hlavy a krku s akreditaci II. typu. U
a technickeé poskytovatele zdravotnich sluzeb mutize byt lizkova péce zajistovana
vybaveni samostatné nebo na vyclenéném lizkovém fondu v rameci akreditovaného
zafizeni otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku II. typu nebo détské
chirurgie nebo pediatrie.
Organizacni : wr ot e . : o
9 . |® AZI. typu je soucasti zafizeni otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku
a provozni s akreditaci II. typu
pozadavky P
7.2 Akreditované zafrizeni Il. typu

Personalni
zabezpeceni

Skolitel mé specializovanou zpUsobilost nebo zvlatni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru détska
otorinolaryngologie a miniméaln¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpisobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskéni zvlastni
odborné¢  zpisobilosti nebo zvlastni specializované zpusobilosti
a s minimalnim uvazkem 0,5 u dané¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

Skolitel dokladda svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.

Vécné
a technickeée
vybaveni

Akreditované zatfizeni détské otorinolaryngologie II. typu poskytuje
ambulantni 1 lGzkové zdravotni sluzby na samostatném pracovisti
(oddé€leni, klinice) uréeném pouze pro détské pacienty.

Akreditované zafizeni svou ¢innosti pokryva plné spektrum oboru détska
otorinolaryngologie.

Akreditované zafizeni disponuje nejméné 2 operacnimi saly.

V ramci akreditovaného zafizeni jsou zaroveil poskytovany zdravotni
sluzby détskym pacientim v oborech: anesteziologie a intenzivni
medicina; radiologie a zobrazovaci metody; pediatrie; détskd chirurgie;
détska neurologie; foniatrie.

Organizacéni
a provozni
pozadavky

Vyukové pracovisté akreditovaného zatizeni détské otorinolaryngologie II.
typu spliiuje pozadavky na materidlni a technické vybaveni
akreditovaného zafizeni II. typu a zaroven poskytuje integrovanou
foniatricko — logopedickou péci.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni zabezpeceni
a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci — charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zéstava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zékladni a rozsifena neodkladnd resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalacni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy,
principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA
(Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké urazy, uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfis$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, piiginy, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocniéni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova piipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovefuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi voboru nejméné 5 let, popfipadé se
specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu mé specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékare v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dosp€ly, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky néacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a obéhovych k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zivéreéné
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vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci ustnich vzduchovodd, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky, v¢etné intubacni a riznymi technikami tracheéalni
intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v€etné novorozencl a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi priichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist€ — punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zzily
(subclavia, jugularis int.), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

e PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Naélezita odborna urover (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.
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Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prdva a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni ¢innost za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonfenym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zameéteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti prednaseného tématu (etika,
komunikace a socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen NL)
a lécba zavislosti

Predmeét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obord, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni
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e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmeét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinkti. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. VeliCiny a jednotky
pouzivané pro potfeby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni rdmec 1ékarského a nelékarského ozareni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdroju ionizujiciho zatfeni. Specificky charakter Iékaiského
ozéfeni, radia¢ni ochrana pacienti. Lékatfska pomoc fyzickym osobam ozéafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udélost, pti¢iny a mozné nasledky.

Uloha l¢ékait indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuZitim zdrojl ionizujiciho zéafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odbornikGi a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni urovng). Ozéafeni déti, t¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

o Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru détska pneumologie je ziskéani teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti, které Iékafi umozni poskytovat komplexni zdravotni péci détem
a mladistvym s onemocnénim respira¢niho ustroji v lizkovych zafizenich i ve specializovanych
odbornych ambulancich.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru détska pneumologie je ziskani specializované zpiisobilosti
v oboru détské 1€kaistvi nebo pediatrie nebo praktické 1€karstvi pro déti a dorost.

Vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zdkona ¢. 262/2006 Sb.,
zékonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisu.
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Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych
podle zadkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkdch ziskdvani auzndvani odborné zpusobilosti
a specializované zpisobilosti k vykonu zdravotnického povolani Iékare, zubniho 1ékate a farmaceuta,

ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,zdkon €. 95/2004 Sb.*).

v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé a je odménovana. Vzdélavani
v nastavbovém oboru miiZze probihat jako rozvolnénd pfiprava, to je pii niz§im rozsahu, nez je
stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizs§i, nez je polovina stanovené
tydenni pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, Groven a kvalita nesmi byt niz8i nez
v ptipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovatelii zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru détska pneumologie je v délce 18 mésicli pro Iékate po ziskéani
zakladni specializované zptisobilosti v prislusném oboru.

Cast|.
2.1 Prakticka cast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru détska pneumologie

Akreditované zafizeni Pocéet mésicu

détska pneumologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 18
vzdeldavacim programem détskda pneumologie.

Modul I. — Laboratot funk¢ni diagnostiky pro déti a dospivajici
Modul II. — Détské bronchologie
Modul III. — Alergologie a klinicka imunologie

Modul IV. — Détska radiologie a zobrazovaci metody

Modul V. — Diagnostické a 1é¢ebné postupy u vSech akutnich a chronickych plicnich
chorob déti a dospivajicich

Modul VI. — Détska pneumologie — Specializovand ambulance détské pneumologie

ztoho | Modul VII. — Tuberkuléza déti a dospivajicich min. 2 tydny
Modul VIII — Cysticka fibroza min. 3 tydny
Modul IX. — Intenzivni péce min. 6 tydnt
intenzivni péfe — resuscitacni oddéleni pro déti a . ,
e . o min. 3 tydny
‘oh dospivajici s fizenou plicni ventilaci
Z 0 0 . . r 7w . . . r r v r
1nvtejnzwn1 péce — jednotka intenzivni péce pro nezralé min. 3 tydny
déti a novorozence
Modul X. — Pneumologie a ftizeologie 3 tydny

Moduly VII — X mohou probihat na jinych akreditovanych pracovistich, nez probiha zakladni
praxe.
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Cast Il

2.2 Teoreticka cast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, kteri byli zarazeni do nastavbového oboru
bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzu vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Ié€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Délka trvani

Dalsi kurzy, védecké a vzd€lavaci akce garantované piisluSnou odbornou
spole¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale
jen ,,JIPVZ*) nebo Ceskou I¢katskou komorou (dale jen ,,CLK®) aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti I1. a) v ramci specializacniho vzdélavani a neuplynula
platnost téchto kurzii, neabsolvuje je v rdmci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykoni

Teoretické znalosti

Etiologie a patogeneze akutnich a chronickych onemocnéni respira¢niho traktu.

Prevalence a epidemiologie respiracnich onemocnéni vcetné dlouhodobé prognozy
chronickych onemocnéni v dospélosti.

Zaklady problematiky pneumologie a ftizeologie specifické pro dospély v&k (chronicka
obstruk¢ni plicni nemoc (CHOPN), plicni onkologie apod.).

Zaklady problematiky oboru otorinolaryngologie souvisejicich s onemocnénimi dychacich
cest.

Infekéni choroby, alergologie a imunologie vcetné relevantnich diagnostickych
a terapeutickych metod.

Znalosti organizace péCe o chronicky nemocné vcetné rehabilitatnich programi
a psychosocialnich aspekti.
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e Zakladni i specializované vySetfovaci a terapeutické metody v oblasti respiracni mediciny.

e Zaklady fyzioterapie a rehabilitace u respiracnich onemocnéni véetné indikace a preskripce
rehabilitacnich pomiicek a piistrojt.

Praktické dovednosti a pozadované pocéty vybranych vykonti v modulech | - IV
Modul I. — Laborator funkéni diagnostiky pro déti a dospivajici

e Kalibrace.

Hodnoceni min. 100 ktivek pritok - objem.
Hodnoceni min. 30 bodyplethysmografii.
Bronchomotorické testy.

Analyza krevnich plynd.

e Diftzni plicni kapacita a dilu¢ni plynové metody.

e Oscilometrie.

e Hygienické zasady, nacvik spoluprace — déti, rodice.

Modul Il. — Détska bronchologie

¢ Indikace bronchoskopického vysetieni.

e Provoz bronchoskopického salu véetné€ ptipravy instrumentaria a dezinfekénich postupi.

e Flexibilni bronchoskopie u détskych pacientii vSech vékovych skupin — 20 bronchoskopii, 30
asistenci.

Modul lll. — Alergologie a klinicka imunologie

o Zaklady alergologické a imunologické diagnostiky vcetné testll in vivo.
e Indikace a interpretace zakladnich imunologickych vysetieni.

Modul IV. — Détska radiologie a zobrazovaci metody

e Indikace, hodnoceni a klinicka interpretace radiologickych nalez.

Modul V. a VI. — Diagnostické a Ié¢ebné postupy u vSech akutnich a chronickych
plicnich chorob déti a dospivajicich a Détska pneumologie — specializovana
ambulance détské pneumologie.

Asthma bronchiale.

Obstrukeni projevy v 1. roce Zivota.

Vrozené vady respiracniho traktu.

Intersticialni plicni procesy.

Bronchopulmonalni dysplazie a dalsi perinatalni respira¢ni patologie.
Zaklady onkologické plicni diagnostiky v détském véku.

Akutni i chronické respira¢ni infekce — laryngitis, bronchitis, bronchiolitis, pneumonie.
Pneumonitidy.

Pleuralni patologie.

Hnisavé afekce plicniho parenchymu.

Empyeémy.

e Neuromuskularni onemocnéni.
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Modul VII. — Tuberkuléza déti a dospivajicich

e Aplikace a hodnoceni tuberkulinového testu.

Znalost prace kalmetiza¢niho strediska.

Znalost epidemiologickych opatieni a dohledu nad tuberkulézou.
Diagnostické postupy u détské tuberkuldzy a mykobakterioz.
Postupy pfi diagnostice latentni tuberkul6zy.

Znalost vSech soucasnych lécebnych rezimt véetné chemoprofylaxe.

Modul VIII. — Cysticka fibréza
e Znalost genetickych principd, patogeneze a patofyziologie CF.
e Znalost diagnostiky a 1écebnych postupii.
e Znalost hygienicko-epidemiologickych opatfeni.

e Zaklady rehabilitacnich metod a znalost pomticek u CF

Modul IX. — Intenzivni péce

e Znalost zaklad umélé plicni ventilace, ventilacni podpory a resuscitacnich postupti.
e Reseni novorozenct s perinatalnimi patologickymi stavy s postizenim respira¢niho systému
(perinatologické centrum).

Modul X. — Pneumologie a ftizeologie

e Pneumologicka problematika dospé€lych (chronicka obstrukéni plicni nemoc, plicni onkologie,
intersticidlni plicni procesy, nemoci pleury, spankova medicina, 1é¢ba zavislosti na tabdku,
zaklady interven¢ni bronchologie).

e Ftizeologie dospélych (epidemiologie, dohled nad tuberkulézou, diagnostika, 1é¢ebné rezimy,
feSeni onemocnéni rezistentnimi kmeny).

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich piedpisi Evropské unie, piedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostfedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si zaklady
pocitatové techniky jako prosttedku pro uklddani a vyhledavani dat, odbornych informaci
a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1ékarské etiky, pravnich predpisii platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidélen¢ho Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem
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e ziznam Skolitele o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti, zdznamy
o provedenych ¢innostech a vykonech v Sestimési¢nich intervalech.

b) Ptedpoklady piistupu k zavérecné zkousce

e absolvovani pozadované praxe, vykonll a Skolicich akci potvrzené vsemi Skoliteli
se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpiisobilosti, nebo zvIastni
odbornou zpusobilosti,

e predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech.
c) Vlastni zavérecna zkouska
e teoreticka cast — 3 odborné otazky,

e prakticka cast — vySetfeni pacienta, diagnostika, diferencialni diagnostika, vySetfovaci
postup, navrzena lécba.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniCti pracovnici ziskavaji zvlastni specializovanou
zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zptisobilost. Absolvent
nastavbového oboru détskd pneumologie ziskava zvlastni specializovanou zpisobilost v oboru, ktera
ho opraviiuje k samostatnému vykonu ¢innosti jako détsky pneumolog puisobici: u poskytovatele
zdravotnich sluzeb poskytujici détskou lizkovou péci na specializovanych pracovistich; v konziliarni
sluzbé v oboru détska pneumologie; u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici specializovanou
nemocni¢ni ambulantni péci nebo u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici specializovanou
ambulantni péci. Ukoncené vzdélani v oboru détské pneumologie je nezbytnou podminkou
pro samostatnou praci v oboru détské bronchologie a provadéni détské bronchoskopie vcetné
ptislusnych doplitkovych metod.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnicka
nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované zatizeni).
Akreditované zafizeni zajistujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho
programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu
v jiném akreditovaném zafizeni, které miZze poskytovat Cast pfipravy, ktera neni dostupna
ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimdlni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdé¢jSich piedpist, o pozadavcich
na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potfeby vzdélavani
v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitole 7.1.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatfizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpisa,
o pozadavcich na minimdlni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
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pracovist’ domaci péce a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny

v kapitole 7.1.

R4

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni nebo prodlouZeni akreditace je vzdé€lavaci plan, ktery
vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a déle smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napli
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) zajiSt'ujici lGZkovou i ambulantni péci

Personalni

Skolitel mé specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zpisobilost
nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru détska pneumologie
a minimaln¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti
nebo min. 1 rok praxe od ziskani zv1astni odborné zpisobilosti nebo zv1astni
specializované zptisobilosti a s minimdlnim uvazkem 0,5 u daného

PN poskytovatele zdravotnich sluzeb.
e Pomeér skolitel/Skolenec nejvyse 1:2.
e Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci zatizeni profesnim
Zivotopisem.
e Vybaveni pracovist¢ podle standardi persondlniho a pristrojového
vybaveni:
- spirometrie s vySetienim kfivky pratok-objem, klidové spirometrie,
Vécné - metoda vySetfeni nepifimo méfitelnych objemt (celotélova
a technické pletysmografie, ptfipadné¢ dilu¢ni metody), s vyhodou méfeni plicni
vybaveni pruznosti, oscilometrie.
- nespecifické bronchoprovokacni inhalacni testy a zakladni zatézové
testy,
- monitorovani oxygenace s moznosti no¢niho monitorovani.
Spektrum
pozadovanych | e V ramci zadosti o akreditaci zatizeni doloZi u kazdé metody pocet vySetieni
vykon, ro¢né.
cinnosti

Organizacéni
a provozni
pozadavky

Soucasti podilejici se na ¢innosti zafizeni:

- lazkové oddéleni, kde se provadi klinicka péce o nemocné s akutnimi i
chronickymi respira¢nimi nemocemi,

- ambulantni slozka, v nizZ jsou pravidelné sledovany déti a mladistvi s
chronickymi respiratnimi nemocemi a kde jsou tito pacienti
dispenzarizovani,

- cystickd fibroza — vlastni ambulance pro CF, vySetfovani CI v potu a
péce o CF pacienty je zadouci; tuto ¢innost 1ze zajistit smluvné pobytem
na jiném akreditovaném pracovisti, kde je péfe o nemocné s CF
provadéna.

AZ musi mit kdispozici sluzby jinych oborti (preferencné v zatizeni

stejného poskytovatele):

- alergologie a klinickd imunologie,

- konziliarni vySetteni (kardiologie, otorinolaryngologie a chirurgie hlavy
a krku, dermatovenerologie, oftalmologie apod.),

- radiologie a zobrazovaci metody vcetn¢ ultrazvuku, CT, MRI,




98 VESTNIK MZ CR CASTKA 2/2021

- dostupnost détské flexibilni diagnostické bronchoskopie vcetné poctu
vykoni a piiloha se specifikaci vybaveni; ve vyjime¢nych ptipadech Ize
zajistit smluvné pobyt v jiném AZ v rozsahu nutném pro splnéni danych
pozadavkd,

- rehabilitace a fyzioterapie se zaméefenim na respiracni trakt.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozSifend neodkladnd resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, krece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfiCiny: respiracni etiologie — asthma bronchiale, status asthmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy,
principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické piistupy.

Traumatologie — tézké urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, piiginy, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovefuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejmén¢ 5 let, poptipad¢ se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu mé specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.
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Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozsifené¢ neodkladné resuscitace se simultdnnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci tustnich vzduchovodi, Combi-tubusu,
laryngeélniho tubusu, laryngealni masky, véetn¢ intuba¢ni a riznymi technikami tracheélni
intubace,

umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

nacvik intubace déti véetné novorozenct a umélou plicni ventilaci,

zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

punkci pneumotoraxu,

zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zzily, centrdlni Zzily
(subclavia, jugularis int.), vena femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,
diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie a
elektroimpulzoterapie.

e PocitaCova ucebna pro zadveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluZeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Naélezita odborna urover (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost I¢kate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péCe v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.
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Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prdva a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni ¢innost za poslednich 5 let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonfenym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zamétfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSen¢ho tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
NL) a IéEba zavislosti

Predmeét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkéch jednotlivych
medicinskych obord, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiac¢ni ochrana
Predmét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinkli. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiacni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zékladni principy radiacni
ochrany, legislativni rdmec 1ékarského a nelékaiského ozateni.

Radiacni zatéz obyvatel z rliznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékaiského
ozéfeni, radiani ochrana pacientd. Lékatska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiac¢ni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékait indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuZivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni urovné). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana
Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zptisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nukledrni medicina a radia¢ni onkologie.

e Radiologiéti fyzici se specializovanou zptsobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru gynekologie déti a dospivajicich je ziskani zvlastni
specializované zpisobilosti osvojenim potfebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
v problematice gynekologickych poruch a onemocnéni u déti a dospivajicich. Vzdélavaci program
nadstavbového oboru gynekologie déti a dospivajicich navazuje na vzdélavaci program
specializa¢niho oboru gynekologie a porodnictvi, ktery je kompatibilni s European postgraduate
training programme EBCOG - PACT.

2  Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru gynekologie déti a dospivajicich je ziskani
specializované zptsobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi nebo détské Iékatstvi nebo pediatrie.
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Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona

wewvr

¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisti.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zafizenich akreditovanych
podle zékona €. 95/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani odborné zpisobilosti a specializované
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékare, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni
pozdgjsich predpisi (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.”) v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni
pracovni dobé¢ a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém oboru miZe probihat jako rozvolnéna
piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, piitom jeji rozsah nesmi byt
niz8i, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Je-li piiprava rozvolnénd, celkova délka,
uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru gynekologie déti a dospivajicich je v minimalni délce 12
meésicu, z toho:

Cast .
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 12 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru gynekologie déti a dospivajicich

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

gynekologie déti a dospivajicich — poskytovatel zdravotnich sluzeb s
akreditaci . nebo II. typu.

11
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splitovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem gynekologie déti a dospivajicich.
gynekologie déti a dospivajicich — poskytovatel zdravotnich sluzeb s
akreditaci IL. typu
2x2 tydny

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splniovat podminky stanovené
vzdelavacim programem gynekologie déti a dospivajicich.

b) doporucena odborna dopliikova praxe v oboru gynekologie déti a dospivajicich

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
pediatrie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 1
vzdeélavacim programem pediatrie.
détska endokrinologie a diabetologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky 2 tydny
stanovené vzdelavacim programem détska endokrinologie
z toho a diabetologie.
détska nefrologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky 2 tydny
stanovené vzdelavacim programem détska nefrologie.
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détska chirurgie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené 1

vzdelavacim programem détska chirurgie.
bfiSni chirurgie 2 tydny
détska urologie

z toho )
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky 2 tydny
stanovené vzdelavacim programem détska urologie.
Cast II.

2.2 Teoreticka cast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového

oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzii,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro Iékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto

kurzu vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Délka trvani

Aktivity

dal§i kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované Ceskou spolenosti
gynekologie déti a dospivajicich Ceské 1ékaiské spolecnosti J. E. Purkyné (dale
jen ,,CSGDD CLS JEP*) Sekei gynekologie déti a dospivajicich CGPS nebo
Institutem postgradualniho vzd€lavani ve zdravotnictvi (déle jen ,,IPVZ*) nebo
Ceskou Iékatskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo lékatskou fakultou (dale
jen ,,LF), popt. dalsi akce (konference, sympozia, sjezdy, kongresy,
seminare, apod.) atd.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. a) vramci specializatniho vzdélavani

a neuplynula platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v ramci ndstavbového oboru.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Pohlavni diferenciace, determinace pohlavi clovéka, vyvoj Zenského pohlavniho
ustroji, poruchy diferenciace pohlavi a vyvojové vady rodidel.

Gynekologické rozdéleni détského veku.

Pohlavni dospivani, fizeni pohlavniho dospivani Zeny, mechanismus zahajeni puberty,
poruchy ve smyslu retardace i1 pfed¢asné pohlavni dospivani.

Zanéty rodidel zevnich a vnitinich rodidel v détském véku a dospivani.

Nadory rodidel v détstvi a dospivani.

Poranéni rodidel, pravidla jejich oSetieni.

Problematika operaci rodidel u déti a dospivajicich — indikace, zasady
onkogynekologického operovani, odlisSnosti operativy u déti od operativy u dospélych
zen.

Balneoterapie déti a dorostu a zptisob navrhovani indikace XXXI.

Téhotenstvi a porody mladistvych.

Antikoncepce v adolescenci, neantikoncepéni indikace, rizika a kontraindikace.
Forenzni vySettovani v GDD.

Zdravotni vychova a osvéta, pfedev§im se zaméfenim na pohlavni vychovu
a vychovu k planovani rodi¢ovstvi.

Praktické dovednosti

Gynekologické vySetfovani a oSetfovani déeti.

Rektoabdominalni palpace.

Vaginoskopie.

Kolposkopie zevnich rodidel.

Znalost standardnich laboratornich vySetieni, véetné vySetfeni hormonti (indikace,
hodnoceni vysledki).

Odbeér, barveni a hodnoceni funkéni poSevni cytologie, interpretace néalezu.

Odbér materidlu pro mikrobiologické, parazitologické, sérologické vySetfeni
a interpretace vysledkd.

Ultrasonograficka diagnostika, (transabdominalni ultrazvukové vySetieni).

Minimalni pocty vykonu

Vykony Pocet
Vysetieni gynekologicky nemocnych déti do 10 let véetné edukace rodici. 150
Vysetieni gynekologicky nemocnych déti nad 10 let a dospivajicich. 200
Vaginoskopie. 100
Ultrazvukové vysSetieni rodidel u déti a dospivajicich. 100
Hormonalni cytologie. 50

Znalosti a dovednosti z ostatnich obora

Pediatrie — zejména problematika infekci mocovych cest, endokrinologie
a diabetologie, metabolické poruchy, poruchy vyzivy.
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Dorostove lékarstvi — stejné jako v pediatrii, dale pracovni zarfazovani mladistvych.

Détska chirurgie — zejména bfiSni chirurgie, diagnostika ndhlych piihod bfisnich
a apendicitidy.

Detska urologie — sdruzené vyvojové vady a poruchy rodidel a odvodnych cest mocovych
a indikace jejich operacni 1éCby.

Lékarska genetika — geneticky podminéné vrozené vady a poruchy funkce rodidel.
Dermatovenerologie — kozni onemocnéni vulvy.

Anesteziologie a intenzivni medicina — medikamentozni zklidnéni ditéte ke gynekologickym
diagnostickym vykonlim, pooperacni analgézie.

Rehabilitacni a fyzikalni medicina — vliv nékterych druhti télesné vychovy a sportl na vyvoj

a funkci rodidel.

Psychiatrie a psychologie — mentalni anorexie, poruchy chovani, psychologickd problematika
socializace déti s poruchami sexualni diferenciace, onanismus.

Lékarska mikrobiologie — ve vztahu k zanétim rodidel a autoimunnim poskozenim endokrinniho
aparatu.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich ptedpisti Evropské unie, pfedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni aadministrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji

si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro uklddani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1€karstvi, 1€katské etiky, pravnich predpist platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

e Skolitel pravidelné a pribézné proveiuje teoretické znalosti a praktické dovednosti
Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prukazu odbornosti v Sestimési¢nich
intervalech. V zavéru vzdélavani Skolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence
a doporuci ptistoupeni k zavérecné zkousce.

b) Ptedpoklady piistupu k zavérecné zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpisobilosti,
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e predloZeni potvrzeni Skolitele o provedenych vykonech, doporuceni skolitele,
e vypracovani pisemné prace (rozsah cca 10 stranek),
e potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).

c) Vlastni zavérecna zkouska

e fteoreticka cast — 3 odborné otazky z Gynekologie déti a dospivajicich, obhajoba
pisemné préace,

e prakticka cast — vysetieni pacientky, ultrazvukoveé vySetieni, odecet a interpretace
funk¢éni cytologie.

6  Charakteristika cinnosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniCti pracovnici ziskévaji zvlastni
specializovanou zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Lékat se zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie déti a dospivajicich

je opravnén k:

- provozovani samostatné ambulantni gynekologické péce o déti a dospivajici v celém rozsahu
oboru,

- provadéni jednoduchych opera¢nich vykoni na zevnich rodidlech (oSetieni Grazi, operace
synechii, operace jednoduchych stupiii gynatrézii),

- provadéni preventivnich gynekologickych prohlidek déti a dorostu,

- provadéni konziliarni ¢innosti pro jiné obory,

- podili se na vychové specialistii v oboru gynekologie déti a dospivajicich,

- podili se na vychové k planovanému rodicovstvi a sexualni vychové déti a dorostu,
vcetné antikoncepce pro mladistvé,

- podili se na indikaci a navrhovani lazenské 1é¢by déti a dorostu.

Jako specialista v oboru gynekologie déti a dospivajicich poskytuje konziliarni sluzby jinym

lékaiim a specialistim.

Zvlastni specializovana zpusobilost v oboru gynekologie déti a dospivajicich neopraviiuje k:

- lé€eni zhoubnych nadora rodidel u déti a dospivajicich,

- operacni korekce zavaznych, komplikovanych a vzacné se vyskytujicich vrozenych
vyvojovych vad rodidel.

7  Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatfizeni zajistujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouZzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat ¢ast ptipravy, ktera neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zafizeni.
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Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich ptedpisii, o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi poZzadavky pro potieby vzdélavani
v ndstavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatfizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpist,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi pozadavky pro potfeby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou souc¢ésti zadosti o udéleni nebo prodlouZeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychazi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spoluprici s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajist'uje napln
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni l. typu — ambulantni zafizeni

o Skolitel ma specializovanou zpisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptsobilost v oboru
Gynekologie déti a dospivajicich a miniméalné 3 roky praxe v oboru
od ziskani specializované zptsobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani

Pﬁrsona‘,lm, zvlastni odborné zplsobilosti nebo zvlastni specializované zpisobilosti
Ll oer S a s minimalnim uvazkem 0,5 u dan¢ho poskytovatele zdravotnich sluzeb.
e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.
o Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.
Vécné e Vybaveni vaginoskopem, vybaveni mikroskopem.
a technickeé
vybaveni
e Pocet vySetfenych a léCenych pacienti do 10 let — min. 100
Pozadované za kalendarini rok.
vykony e Pocet vysetfenich a lé¢enych pacienti nad 10 let — min. 300

za kalendarni rok.

7.2 Akreditované zarizeni Il. typu — ambulantni a lGzkové zafizeni

e Skolitel ma specializovanou zpisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptsobilost v oboru
Gynekologie déti a dospivajicich a minimalné 3 roky praxe v oboru od
ziskani specializované zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani

Personalni zvlastni odborné zpiisobilosti nebo zvlastni specializované zptisobilosti
zabezpeceni a s minimalnim tivazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

o Skolitel doklada svou zpisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.

Vécné e Vybaveni vaginoskopem, vybaveni mikroskopem.
a technické
vybaveni
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_ . . | * Soucasti zafizeni:

Organlzacrjl - specialni ambulance gynekologie déti a dospivajicich,
l[phertern] - lazka vyhrazena pro pacientky gynekologie déti a
pozadavky dospivajicich.

e Pocet vySetienych a léCenych pacientt do 10 let — min. 200

Pozadované za kalendaini rok.

vykony e Pocet vySetfenich a léCenych pacienti nad 10 let — min. 400
za kalendéini rok.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zéstava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zékladni a rozSifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencialni diagnéza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny btiSni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postiZzeni zdravi/osob, zdklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovefuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

¢ Lektofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zplisobilosti v oboru
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anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zdkladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci Ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajis$téni prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngeélni masky, v¢etné intubacni a rliznymi technikami tracheélni intubace,

—-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozenctli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zékladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostredky.

Povinna mlc¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odbornd troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.
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Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zékladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zékladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikaéni Cinnosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednasené¢ho tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a Ié€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.
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Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptlsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, popiipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujiciho ~ zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych uc¢inki. Riziko nddorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec I¢ékatského a nelékai'ského ozateni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z rznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékatského
ozareni, radiacni ochrana pacientli. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiaéni
mimofadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nésledky.

Uloha Iékait indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroja ionizujiciho zéafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacient.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni Urovné€). Ozafeni déti, t€¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékatstvi, nukledrni medicina a radiacni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru koloproktologie je ziskani klinickych
a teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oboru koloproktologie tak, aby absolvent
byl schopen poskytnout vysoce kvalifikovanou diagnostickou a terapeutickou péci
v problematice stievnich onemocnéni v¢etné konecniku a anu.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do nastavbového oboru koloproktologie je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru chirurgie.

Vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékaiského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zikona
¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zékona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zptisobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho
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I¢kate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpisu (déle jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé a je odménovana. Vzdelavani v nastavbovém
oboru miZze probihat jako rozvolnénd piiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v piipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo
jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Celkova délka piipravy v oboru koloproktologie je v minimalni délce 24 mésict,
z toho:

Cast .
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru koloproktologie
Akreditované zarizeni Pocet mésicu

koloproktologie

24
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splriovat podminky stanovené

vzdelavacim programem koloproktologie.

chirurgie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
lizkovou zdravotni péc¢i v oboru chirurgie s akreditaci I1. typu

a v nastavbovém oboru koloproktologie 21

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splriovat podminky

z toho , G : . .
stanovené vzdelavacim chirurgie a koloproktologie.

chirurgie — v komplexnim onkologickém centru

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splriovat podminky
stanovené vzdelavacim programem chirurgie.

Cast L.
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho program

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzu,
a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzi vice nez 5 let
a3) a kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a léCba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin

kurz Lékatska prvni pomoc 20

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
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kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba 4
zavislosti
kurz Radia¢ni ochrana 4

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporué¢ena
Aktivity Délka trvani

aktivni nebo pasivni ucast na odborném seminaii nebo konferenci

i L. 2x ro¢né
s koloproktologickou tématikou
kurzy a seminate s koloproktologickou tématikou v zahranici, dalsi kurzy,
védecké a vzdelavaci akce garantované ptislusnou odbornou spolecnosti v rozsahu min.
nebo Institutem postgraduédlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen 20 hod.

LIPVZ) nebo Ceskou 1ékatskou komorou (déle jen ,,CLK*) nebo
lékatskymi fakultami (déle jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zafizenimi, aj.

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle c¢asti II. a) vramci specializacniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzl, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

e Zvladnuti anatomie, fyziologie, funkce a patologie stieva, kone¢niku aanu
ve vztahu ke klinické praxi.

e Znalost klinickych vySetfovacich postupt a interpretace nalezi (vcetné
endoskopie, histopatologie, zobrazovacich metod — RTG, CT, MRI, PET/CT,
ERUS (endorektalni ultrasonografie), funkéni vySetieni. Znalost screeningovych
a depistaznich programu. Indikace k jednotlivym vySetfovacim postuplim a jejich
limity.

e Zakladni znalosti o genetice a histopatologii nadorovych, zanétlivych,
degenerativnich, event. kongenitalnich onemocnéni.

e Znalosti prevence koloproktologickych afekci.

e Teoretické znalosti moznosti chirurgické 1é¢by.

e Piiprava k operaci pted-, peri- a pooperacni péci.

e Péce o stomie.

e Znalost jinych lé¢ebnych modalit — rezimova opatieni, dietni opatient,
farmakoterapie, chemoterapie, radioterapie, biologicka l1écba ve vztahu ke spektru

koloproktologickych onemocnéni v rozsahu umoziujicim podilet se na indikaci,
planovani a vedeni multimodalni 1écby. Dlouhodobé¢ sledovani.
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Minimalni pocty vykonu

Proktologie
Vykony Uéast u Pocet operaci provedenych
- Skolencem
operaci
Operace hemoroidt. 30 20
Operace periproktalnich pistéli. 30 15
Ostatni proktologické operace. 20 10
Transanalni vykony. 10 4
Operace pro fekalni inkontinenci. 3
Operace pro prolaps a poruchy 3
vyprazdnovani.
Celkem 100 55
Kolorektalni vykony
Vykony Ucast Pocet operaci provedenych
. Skolencem
u operaci
Resekce tlustého stieva pro 30 20
zhoubné/nezhoubné nadory.
Resekce rekta s anastomozou. 30 15
Resekce rekta s koloanélni/ileoandlni 10 5
anastomoézou.
Perinealni excise rekta. 10 5
Totélni/Subtotalni kolektomie. 10
Nespecifické stievni zanéty. 20 10
Divertikularni choroba. 10 5
Vrozené vady tlustého stfeva, kone¢niku 2 0
a anu.
Komplikace stomii. 20 10
Akutni operace pro obstrukce, perforace,
zanéty z postizeni tlustého stieva, 20 15
konec¢niku a anu, urazy.
Celkem 162 90

Kategorie operaci

1 Operace hemoroidii:

¢ Klasickd hemoroidektomie, oteviend, nebo zaviena a varianty (Hal, HAL-RAR,

THD, LHP).

¢ Staplerova hemoroidopexe (PPH a ostatni).

2 Operace periproktalnich pistéli:
e Fistulotomie, fistulektomie.
e Seton drenaz.
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¢ Posuvny slizni¢ni lalok.

e Ostatni operace — LIFT, Plug, Kolagénova pasta, tkanové lepidlo, kmenové buiiky,
VAAFT,atd).

¢ Operace rektovaginalni fistuly (jiné nez posuvny slizni¢ni lalok).

3. Ostatni proktologické operace:
e Incize a drenaz periproktalnich abscesu.
¢ Laterdlni interni sfinkterotomie.
¢ Injekce botulotoxinu do oblasti vnitiniho analniho sfinkteru.
o Excize perianalni 1éze (koZni duplikatury, kondylomata atd).
e Operace pilonidalnich sinustu ( excize, Karydakisiiv lalok, Limbergiiv lalok,Bascom
cleft,Gips, VAAPS, laserové operace, atd.).
o Excize /exteriorizace perianalni supurativni hidradenitidy.
o Lalokové plastiky pro fisury, nebo perianalni tumory.

4. Transanalni operace:
e Transanalni excise tumoru/polypu.
Transanalni endoskopickd mikrochirurgie (TEM, TOE,TAMIS.).
Anoplastika pro strikturu, nebo ectropium.
Transanalni, nebo transperinealni operace rektokél, véetné staplerovych operaci.

5. Operace pro fekalni inkontinenci:
o Sfinkteroplastika, Gracilostika, glutealni plastika.
e Sakralni neuromodulace —I.a II. faze ( zavedeni stimulacni elektrody a implantace
stimulatoru).

6.  Operace pro prolaps a poruchy vyprazdinovani:
e Perinedlni operace (Delorme, Altemeier).
e Transabdomindlni resek¢ni/neresekeni rektopexe — konvencné, nebo laparoskopicky,
s pouzitim implantatu, nebo bez implantatu.

7. Resekce tlustého stieva:
e Parcidlni resekce tlustého stfeva pro zhoubné/nezhoubné nadory konvencnim,
laparoskopickym, nebo robotickym pfistupem:
- lleokolické resekce.
- Pravostranna hemikolektomie.
- Resekce pti¢ného tracniku.
- Resekce slezinného ohbi.
- Levostranna hemikolektomie.
- Resekce esovité klicky.
- Hartmannova operace.

8.  Nizka ptedni resekce kone¢niku:
e Nizkd predni resekce kone¢niku pro zhoubné/nezhoubné nddory. Rucné Sita,
ev. staplerovd kolorektadlni anastomo6za, konvencnim, laparoskopickym,

nebo robotickym piistupem.
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9. Resekce rekta s kolo-anélni/ileoanalni anastomézou:

e Nizké ptedni resekce s koloanalni anastomdzou — rucné §ita, staplerova, kolicky
pouch konvenc¢nim, laparoskopickym, nebo robotickym ptistupem.

e Resekce rekta s ileoanalni pouch anastomoézou konven¢nim, laparoskopickym,
nebo robotickym piistupem.

10. Perineélni resekce rekta

o Perinedlni resekce pfi abdominoperinalni resekci rekta konvencnim pfistupem,
nebo piistupem TAMIS.

e Perinealni resekce pii proktektomii pro nespecifické stievni zanéty konvencnim
pfistupem, nebo ptistupem TAMIS.

11. Subtotalni/totalni kolektomie:

o Subtotalni/totdlni kolektomie s nebo bez anastomézy, kromé kolektomie

pfii ileoanalni pouch anastomoéze, konvenénim, nebo laparoskopickym piistupem.
12. Nespecifické stievni zanéty:

e Operace pro Crohnovu nemoc a ulcerdzni kolitida zahrnujici segmentalni resekce
tlustého a tenkého stieva, subtotalni kolektomie s nebo bez anastomdzy, restorativni
proktokolektomie s ileoandlni pouch anastomozou, strikturoplastiky tenkého stieva,
proktektomie, konven¢nim, laparoskopickym, nebo TAMIS piistupem.

13. Divertikularni nemoc:

o Elektivni operace pro divertikularni nemoc zahrnujici segmentalni resekce tlustého

stfeva s, nebo bez anastomo6zy konvenénim, nebo laparoskopickym ptistupem.
14. Operace stomii:

e Konstrukce, revize, okluze kolostomii, ileostomii.

e Operace pro peristomalni hernie.

e Operace pro jiné stomické komplikace (stendza, prolapse atd.).

15.  Akutni operace:

e Pro obstrukci tenkého a tlustého stieva.

¢ Pro perforaci tenkého a tlustého streva.

e Pro invaginaci a volvulus tenkého a tlustého streva.

e Pro krvaceni tenkého a tlustého stfeva po selhdni konzervativni/endoskopické
terapie.

Praktické dovednosti

Stanoveni dohledem  $kolitele  navstévovat  akreditované  pracoviste,

« Skolenec s pozadovanymi teoretickymi piedpoklady musi pod

diagnozy kde jsou pfijimani novi pacienti. Po zicviku Skolitelem musi
vySetfovat sam a referovat Skoliteli, naucit se samostatné stanovit
diagnozu, dle potteby konzultovat skolitele.
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« Skolenec musi ziskat znalosti o léebnych, zejména operaénich,
postupech a jejich indikacich. Musi byt schopen doporudit
pacientovi vhodny postup konzervativni nebo operacni 1écby.
Musi byt schopen operace provadét.

Terapie e Musi ovladat rigidni endoskopii — anoskopii a rektoskopii
a zakladni endoskopické vykony: odbér bioptickych vzorkd,
transanalni endoskopickou polypektomii, vykony

pti hemoroidech, abscesech a pistélich, metody hemostazy.

e Musi znat typy a moznosti rekonstrukénich vykonli. Musi byt
seznamen s Uskalimi feSeni hrani¢nich stavii. Musi ziskat zdkladni
znalosti o rehabilitaci s dirazem na vSestrannou péci
o stomie.

« Skolenec musi mit znalosti o protokolech a zsadach onkologické
terapie, tzn. adjuvantni, neoadjuvantni a paliativni radioterapie,
chemoterapie a imunoterapie, musi byt informovan o zékladnich

Onkologie onkologickych preparatech a lé¢ebnych rezimech. Ucastni se v
ramci piipravy spolecné vySetfeni pacienta radioterapeutem a
onkologem. M¢l by byt také pfitomen sdéleni navrhu 1écby
pacientovi a diskusi o terapii. Musi byt seznamen

e s vedlejSimi ucinky terapie a jeji snasenlivosti tak, aby byl schopen
vysvétlit jeji ucinky. Musi byt sezndmen se zpiisoby feSeni velmi
pokrocilych nadort.

o Skolenec by mél dolozit, Ze se zilastnil pravidelnych
multidisciplinarnich konzilii se zastoupenim vSech zékladnich
Multidisciplinarni | obordi, které se na diagnostic a 1é¢b& podileji (chirurg, onkolog,
konference radioterapeut, piipadné¢ radiolog, internista, gastroenterolog,
endoskopista, urolog) a kde se stanovi komplexni terapeuticky plan.

e Béhem pobytu na onkologii by se mél seznamit se zasadami
Paliativni terapie paliativni terapie a 1é€by bolesti.

Samostatné chirurgické vykony

Skolenec by se mél podilet na operatnich vykonech a samostatné je provést
na akreditovaném chirurgickém pracovisti, kde se rocn¢ provadi nejméné 150 operaci na
tlustém stfeve, konecniku a anu, z nich nejméné 50 resekcei tlustého stieva a 25 resekei nebo
exstirpaci konecniku.

Vykony Pocet
Resekce streva 50

z toho proveést min. 20
Resekce nebo exstirpace kone¢niku 25

z toho provest min. 10
Operace hemoroidd, resp. afekce anu 30

z toho provést min. 20
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Povinné staze Pocet
Aktivni ucast na indikacnim seminéti akreditovaného zatizeni. 12
Ugast na radiodiagnostickém oddéleni pii vySetfovani. 5
Navstéva ambulance akreditovaného zafizeni pro adjuvantni, 5
neoadjuvantni a paliativni terapii kolorektalniho a anélniho karcinomu.

Ugast na radioterapeutickém pracovisti pii planovani a aplikaci RT. 5
Navstéva ambulance endoskopického pracovisté. 2
Navstéva genetické poradny pro rizikové pacienty. 1
Aktivni nebo pasivni ti€ast na odborném seminaii nebo konferenci 2x
s koloproktologickou tématikou. ro¢né

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

ma znalosti pravnich ptedpist Evropské unie, predpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

osvoji si provozni aadministrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji

si zadklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhleddvani dat,
odbornych informaci a komunikace,

ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1€karské etiky, pravnich predpist platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

e z4znamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti
v Sestimési¢nich intervalech, zaznamy o provedenych vykonech,

o celkové hodnoceni skolitelem po ukonceni praktické ¢asti.
b) Pfedpoklady piistupu k zavérecné zkousce

o absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo  zvlaStni odbornou  zpUsobilosti nebo  zvlastni
specializovanou zptisobilosti,

o piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,

o predlozeni seznamu piedepsanych operacnich vykonti,

e vypracovani pisemné prace na zadané¢ odborné téma,

« potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).
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¢) Vlastni zavére¢na zkouska
e prakticka cast — operacni vykon (muze byt proveden béhem specializacni
staze),
e teoreticka cast — 3 odborné otazky, 1 otdzku miize nahradit obhajoba
pisemné¢ prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpuisobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji zvlastni
specializovanou zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpisobilost.

Absolvent néastavbového oboru mé ziskat dostatecné teoretické znalosti a praktické
dovednosti tak, aby mohl plisobit v koloproktologii, byl schopen samostatné prace a byl
platnym c¢lenem multidisciplinarniho tymu. Musi byt schopen kvalifikované zhodnotit stav
onemocnéni a navrhnout nejlepsi feSeni 1 s ohledem k postojim pacienta. Musi byt schopen
vysvétlit podstatu onemocnéni, moznosti a zptsoby jeho feSeni. Musi mit dostate¢né praktické
zkuSenosti v chirurgickém feSeni vcetné indikaci a kontraindikaci jednotlivych vykont. Musi
mit zakladni znalosti v oblasti rekonstrukéni chirurgie. Absolvent musi prokazat dostate¢né
teoretické znalosti, znalosti aktualniho pisemnictvi a modernich postupi. M¢él by byt schopen
prezentovat vysledky své prace na odbornych symposiich a v casopisech.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udé€lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které miize poskytovat ¢ast piipravy, ktera neni
dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni.

Pozadavky na minimalni persondlni zabezpeCeni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist,
o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalSi pozadavky
pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitole 7.1.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist doméci péfe a dalsi poZadavky pro potieby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitole 7.1.

Nedilnou souc¢ésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychézi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajiSt'uje napln
vzdélavaciho programu samo).
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7.1 Akreditované zafizeni (AZ)

Personalni

« 2 Skolitelé se zvlastni odbornou zpusobilost nebo zvlastni specializovanou
zpusobilost v oboru koloproktologie a minimalné 1 rok praxe od ziskani
zvlastni odborné zpisobilosti nebo zvlaStni specializované zpiisobilosti
a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

PSRN o Pomér Skolitel/skolenec — 1:2.
o Skolitel dokldada svou zpsobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim Zivotopisem.
e Nejméné 2 operacni saly zpisobilé pro bfiSni operativu a vybavené
pro operaéni vykony typu videolaparoskopické chirurgie.
e AZ musi poskytovat lizkovou zdravotni péci v oboru chirurgie vcetné
jednotky intenzivni péce.
e Seznam typu vykont a jejich pocet za rok:
- operace na tlustém stfeve, kone¢niku a &nu — min. 150,
Vécné -z toho
a technické - resekce tlustého stfeva — min. 50,
vybaveni - resekce nebo exstirpace kone¢niku — min. 25.

 Soucasti podilejici se na ¢innosti zafizeni:
- lizkové oddéleni anesteziologie a intenzivni mediciny,
- radiodiagnostické oddélent,
- interni oddéleni — zajisténi vSech konzilii,
- dostupnost endoskopie,
- sluzba laboratoie hematologické, biochemické a mikrobiologické,
- vazba na patologicko — anatomické oddéleni.

Organizacni
a provozni
pozadavky

e Pohotovostni sluzba:

- chirurg se specializovanou zptisobilosti v oboru chirurgie,
- 1ékat se specializovanou zpusobilosti v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina (akutni stavy a operace),

- dostupny lékat se specializovanou zpisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody a v oboru vnitini 1ékatstvi.




CASTKA 2/2021 VESTNIK MZ CR 125

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zakladni a roz$ifend neodkladné resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické pfistupy.

Hromadné postiZzeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a Casné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zaftizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovéiuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlaStni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyuCované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povoléani
Iékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zdkladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zidznamem
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sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci uinnosti
provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
e Model musi umoznit nacvik:

-zajisténi  prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodli, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intubani a rlznymi technikami
trachealni intubace,

—-umeélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozenciti a umelou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSt¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péCe v Evropskeé unii a preshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.
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Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.
Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Miniméaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.
Lektofi zdravotnického prava dokladaji piehled publikacni Cinnosti za poslednich 5let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
ptislusného zaméteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSeného tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL“) a IéEba zavislosti

Predmét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.
Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Prevence sSkodlivého uzivani
navykovych latek a léCba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru ndvykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popiipad¢ se specializovanou zpisobilosti ve vyu€ované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

U¢inky  ionizujiciho  zafeni na  Zivé systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinkii. Riziko nddorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zékladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec Iékatského a nelékaiského ozafeni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojli ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékatského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientli. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pfii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékaiti indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indika¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zateni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni urovné¢). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientli pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni I¢katstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

e Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.




CASTKA 2/2021 VESTNIK MZ CR 129

9 Doporucena literatura

Doporucena literatura
ANTOS, F. Divertikuldrni choroba tlustého stieva. Praha: Avicenum, 1996. s.113 3. vyd.

ANTOS, F. a kol.: Koloproktologie I a II., IPVZ, ISBN:978-80-87023-14-3. ISBN 978-80-
87023-13-6

BECKER, H., D., HOHENBERG, W., JUNGINGER, T., SCHLAG, P., M. Chirurgickda
onkologie. Stuttgart: Georg Thieme Verlag; 2002. Cesky pieklad. Praha: Grada Publishing.
2005

HEROLD, A., LEHUR, P-A., MATZEL, K-E. FEuropean manual of medicine :
Coloproctology. Berlin, Heidelberg: Springer, 2017. ISBN 978-3-662-53208-9. 9 978-3-
662-53210-2 (e-ISBN)

HOCH, J. Akutni chirurgie tlustého streva. Praha: Maxdorf, 1998. s.184. ISBN 80-85800-85-
3

HOCH, J., ANTOS, F. a kol. Koloproktologie, vybrané kapitoly I.,I1.,III.,IV., Mlada fronta,
2016,2018,2019. ISBN 978-80-204-4179-9, ISBN 978-80-204-4625-1, ISBN 978-80-204-
5276-4

HORAK, L., SKRICKA, T., SLAUF, P. Praktickd proktologie, Praha,Grada,2013, ISBN
978- 80-247-3595-5 978-80-247-8542-4 (e-ISBN)

KORCEK, J. Diagnostika a terapia andlnej inkontinencie. Nitra: Environment,

2008. s. 178. ISBN 978-80-969120-7-0 (vaz.)

STEELE,S.R.,HULL,T.L., READ,Th,E. The ASCRS Textbook of Colon and Rectal Surgery.
New York, Springer, 2016. ISBN 978-3-319-25968-0, 978-3-319-25970-3(e-ISBN)

VYZULA, R., ZALOUDIK, J. Rakovina tlustého stieva a konecniku. Praha: Maxdorf,
2007. s. 287. ISBN 978-80-7345-140-0 (vaz.)

WEXNER,S.D.,FLESHMAN,J.W.Colon and Rectal Surgery:Anorectal
Operations,2018, Wolters Kluwer., ISBN 978-14-963-4857-9

Dalsi odborna literatura a odborné casopisy souvisejici s oborem koloproktologie
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru navykové nemoci je ziskani zvlastni
specializované zpiisobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky, terapie a rehabilitace navykovych nemoci,
umoziujici samostatnou ¢innost v ambulantni a lizkové adiktologické péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru ndvykové nemoci je ziskani
specializované zplsobilosti v oboru psychiatrie nebo détska a dorostova psychiatrie.
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Vzdéelavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zédkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznévani odborné
zpusobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu zdravotnického povoléani 1ékate, zubniho
Iékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpisu (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovéana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru miZze probihat jako rozvolnénd piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz8i, neZ je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, uroveni a kvalita nesmi byt nizsi
nez v ptipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateli zdravotnich sluzeb
nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktetfi ziskali akreditaci podle zakona
¢. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v nastavbovém oboru ndvykové nemoci je v minimalni délce
12 mésicu, z toho:

Cast|.
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 12 mésict

a) povinna odborna praxe v oboru navykové nemoci

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

navykové nemoci — povinna praxe je vykonana na akreditovaném
pracovisti poskytujicim lizkovou nebo ambulantni péc¢i pacientiim
s diagndzou navykové nemoci 12

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem navykové nemoci.

specializacni stdz v zafizeni poskytujicim:

- specifické 1é¢ebné modality pro osoby skodlivé uzivajici

navykové latky a zavislé I tyden
. - ambulantni 1é¢bu zavislosti alkoholovych i nealkoholovych
z tono

- substitu¢ni 1écbu zavislosti na opioidech

specializacni stdz v metadonovém substituénim centru
— podminkou absolvovani staZe je absolvovani Zakladniho 1 tyden
kurzu o substitucni 1é¢bé 1.
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b) doporu€¢ena odborna doplrikova praxe v oboru navykové nemoci

Doplrikova praxe

oddé¢leni pro ustavni ochranné 1éc¢eni zavislosti nebo specializované oddéleni pro zavislé
ve vykonu trestu odnéti svobody

terapeutickd komunita pro 1é¢bu zévislosti

denni stacionafr pro 1écbu zavislosti

terénni prace nebo kontaktni centrum pro problémové uzivatele a zavislé osoby

preventivni centrum ¢i jiné zatizeni poskytujici preventivni intervence

Cast IL.
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Aktivity Pocet dni
kurz Pravni aspekty oboru ndvykové nemoci 1
kurz Zakladni kurz o substitu¢ni 1é¢bé¢ 1. 1
kurz Zakladni kurz o substituéni 1¢cbé II. 1

b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzu,
b2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzi vice nez 5 let
b3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a IéEba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékaiska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti

kurz Radiaéni ochrana 4

c) ucast na vzdélavacich aktivitdch — doporucena
Aktivity Délka trvani

Dalsi odborné akce porfadané a garantované Institutem postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi (déle jen ,,JPVZ*“) nebo SNN CLS JEP nebo
Ceskou 1ékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*“) nebo dal$imi institucemi
povéfenymi vzdélavanim vcetné ucasti na odbornych konferencich
a kongresech nebo akreditovanymi zafizenimi

v rozsahu min.
40 hod
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Absolvovani  akreditovaného  systematického psychoterapeutického
vzdélavaciho programu schvaleného Spolecnosti pro navykové nemoci
Ceské 1ékatské spole¢nosti J.E.Purkynd (dale jen ,,SNN CLS JEP%)

v rozsahu min.

dokumentovana potvrzenimi.

a/nebo Psychiatrickou spole¢nosti (dale jen ,,PS“). Napt. vycvik v 40 hod
dynamické psychoterapii, ¢i kognitivné behavioralni terapii, ptipadné

absolvovani psychoterapeutického kurzu v podptirné psychoterapii

Ucast na vzdélavacich a védeckych akcich v oboru navykovych nemoci 30 kredita
zatazenych do registru akci celoZivotniho vzdélavani lékatd CLK, ro¢né

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. b) v rdmci specializa¢niho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzl, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Ptehled o soucasnych teoriich navykovych nemoci (biologickych, psychologickych,
sociologickych ~a  biopsychosocidlnich), o  meznicich  historie = oboru
a hlavnich orientacich soufasného psychiatrického vyzkumu a vyzkumu v oboru
navykové nemoci.

Znalost psychopatologickych symptomt, platné klasifikace, kritérii a obrazu
dusevnich poruch a poruch chovani vyvolanych G¢inkem psychoaktivnich navykovych
latek, patologickym hracstvim a/nebo jinymi procesudlnimi zavislostmi v dospélosti,
détstvi a v dorostovém véku, jejich diferencidlni diagnostiku, dynamiku, pribéhové
varianty a rizika, prognostické ukazatele, komorbiditu, genetiku a epidemiologii,
orientuje se v problematice kulturné¢ podminénych dusSevnich poruch a poruch
chovani.

Informovanost o pomocnych vySetfovacich metodach a jejich vyznamu v adiktologii
u konkrétnich dusevnich poruch a poruch chovani, pocitaje v to i moznosti a zékladni
metody klinického psychologického vysetteni a jeho interpretace.

Orientace v problematice prevence a preventivnich intervenci v oblasti navykovych
poruch/zavislosti a zna zakladni principy téchto intervenci a jejich aplikace v praxi,
véetné zakladnich principt poskytovani efektivni a bezpe¢né prevence (vcetné Casné
diagnostiky a kratké intervence).

Znalost principt soudobé biologické 1é¢by navykovych poruch/zavislosti, ma piehled
v psychoterapii a v socioterapii a v jejich komplexnim vyuzivani v lécebnych
postupech v¢etné mechanismi ¢inku, moznosti a rizik v ustavnich i mimoustavnich
podminkach, a to od faze krizové intervence do faze dlouhodobé rehabilitace.
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Znalost aktualni klinické doporucené postupy pro lecbu navykovych poruch
/ zavislosti, schvalené Spolecnosti pro navykové nemoci CLS JEP a Psychiatrickou
spole¢nosti CLS JEP.

Znalost principti prevence procesualnich zavislosti 1 soudobé 1é¢ebné metody u téchto
zavislosti.

Obeznamenost s nalezitostmi preskripce a zasadami farmakoekonomiky.

Informovanost o zpisobech kvantitativniho hodnoceni aktualniho stavu a vysledkt
1é¢by, o pracovné-posudkovém hodnoceni jedinci s duSevni/navykovou poruchou.
Zna principy soudné-psychiatrického hodnoceni v trestnim 1 obCanskoprdvnim fizeni
a zésady ochranného l1éceni.

Obeznamenost s obousmérnym vztahem pacienta na jedné a rodiny a ostatniho
pacientova okoli na druhé stran¢, vlivem duSevni poruchy na pracovni schopnost
a kvalitu zivota, s postavenim duSevné nemocného/pacienta s navykovou poruchou
na veiejnosti a s moznostmi jeho ovliviiovani, s moralnimi aspekty oboru vcetné
situace vyzkumu.

Orientace v problematice psychiatrické komorbidity (dualnich diagnéz, soubéhu
nékolika (miniméalné dvou) duSevnich poruch), resp. poruch chovani, z nichz
minimaln¢ jedna je diagnostikovana jako duSevni porucha, ¢i porucha chovani,
vyvolana t¢inkem psychoaktivnich latek.

Orientace v problematice navykovych poruch/zavislosti u somaticky nemocnych
a v ucincich somatické 1é€by na dusevni stav.

Informovanost o struktufe a organizaci adiktologickych zatfizeni pecujicich o pacienty
(zdravotnickych 1 nezdravotnickych), se statistikou péfe o zavislé a péfe v oboru
navykové nemoci, administrativni, pravni, etickou a ekonomickou problematikou
oboru véetné vefejného zdravotniho pojisténi.

Praktické dovednosti

Hodnoceni informace o pacientovi z jeho okoli nebo z doporuceni do péce. Dovede
posoudit jeho zevnéjSek, psychomotorické projevy, navazat dle moznosti kontakt
a vytvorit permisivni a empatické prostfedi. Dokaze identifikovat a interpretovat
psychopatologické fenomény v pacientovych verbalnich 1 neverbalnich sdé€lenich
a dovede vést rozhovor k ziskani co moznd kompletnich informaci o pftiznacich
predstavujicich kritéria duSevnich poruch a poruch chovani, provést somatické
vySetieni a ziskané informace prevést do pisemného zdznamu nalezité formy.

Dovednost provést psychopatologicky rozbor zahrnujici i1 zjiSténou dynamiku
pfipadné poruchy, jeji nepfitomnost dokdze rozpoznat a umi urcit potfebu formy
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psychiatrické péce a rezimu, posoudit pacientovu moznost kvalifikované¢ho vyjadieni
k eventudlni hospitalizaci a vyvodit z toho pravné odpovidajici zavéry.

e 7 psychopatologického rozboru schopnost odvodit a zdivodnit viceosou diagnézu
nebo diagndzy aktudlné nejpravdépodobnéjsi a vyjmenovat i alternativy méné
pravdépodobné vcetné zplisobil jejich ovéfeni. Umi zhodnotit konkrétni prognostické
ukazatele, a to té€z vzhledem k riziku auto - a heteroagrese.

e Schopnost vypracovat plan pomocnych vysetieni od neodkladnych k méné naléhavym
s konkrétnim zdivodnénim kazdého z nich.

e Schopnost vypracovat komplexni 1éCebny plan, a to s piihlédnutim k pacientovu
duSevnimu i somatickému stavu, dosavadni farmakologické anamnéze, k prostiedi,
kde bude oSetfovan, k aktualn¢ uznavanym lécebnym postupim i ke konkrétnim
moznostem véetné ekonomickych. Dovede zvazit pfinos a riziko 1é¢by dusevnich
poruch a poruch vzniklych v t€hotenstvi.

e Dovednost rozpoznat navykovou nemoc i v komorbidité s jinou dusevni poruchou,
umi ptizplsobit 1é€bu dusevni poruchy pii komorbidite se zavislosti.

e Schopnost provadét lécbu odvykacich stavii u rGznych typti navykovych latek
jak v lizkovém zafizeni, tak v ambulantnich podminkéch.

e Schopnost zvlddat akutni duSevni poruchy a poruchy chovéni, vyvolané
psychoaktivnimi latkami.

e Schopnost provadét kratkodobou intervenci a motivaéni rozhovor u ndvykovych
nemoci, umi pouzivat strategie prevence relapsu.

e Schopnost vést komplexni stfednédobou 1 dlouhodobou 1é¢bu pacientli se zavislosti
a naslednou 1é¢bu téchto pacienti.

e Schopnost vést dlouhodobou udrzovaci substitu¢ni 1éCbu u pacientii zavislych na
opolidech.

e Dovednost spravné indikovat péci v nezdravotnickych adiktologickych institucich
a dokaze tuto péci zprostiredkovat.

e Schopnost hodnotit pacientiiv stav v prubéhu péce vcetné stupnicové kvantifikace
eventualnich zmén, pouzivat monitorovani hladin 1éCivych ptipravki a interpretovat
k eventudlnimu diagnostickému prehodnoceni, umi vystihnout okamzik vyZadujici
zménu rezimu nebo zplisobu 1é¢by.

e Dovednost vyhotovovat piedepsané pisemnosti tykajici se pacientovy kratkodobé
1 dlouhodobé pracovni neschopnosti, lazeiiské 1écby, formulovat podklady
pro hodnoceni zputsobilosti k pravnim ukonim, pfip. pro postup statnich organi
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v trestnich vécech, pisemnosti nalezici k vykonu ochranného 1é¢eni a dokaze pracovat
s tabulkami pro hodnoceni ztizeni spole¢enského uplatnéni a trvalych nésledki urazu.

e Schopnost vytvofit terapeuticky vztah s pacientem, informovat ho pfiméfen¢ o jeho
stavu, lécebnych planech, alternativach, cilech a rizikach 1éEby, poskytnout mu
podptirnou psychoterapii a ziskat ho dle moznosti k dlouhodobé spolupraci pii 1€cbé.
Dovednost pracovat s pacientovou rodinou (je-li to mozné nebo pfipustné)
ve prospeéch piesnéjsi diagndzy, lepsiho pacientova postaveni a zajisténi eventudlni
dlouhodobé spoluprace pti 1éCbe.

e Osvojeni si principi ucasti v terapeutické komunité 1 zasady tymové
a kolegialni spoluprace, a to v podminkach riznych typi psychiatrickych
a adiktologickych zatizeni a nezdravotnickych zatizeni pro navykové poruchy, dokaze
vystizné referovat o pacientovi spolupracovnikiim i na odbornych setkanich, umi
provést  konsilidrni vySetieni somaticky nemocného a zhodnotit 1 podil somatického
stavu a somatické 1écby na ptipadné dusevni poruse a spolupracovat s oSetfujicim
1ékatem, ¢i s terapeutem nezdravotnického zatizeni pro navykové poruchy.

e Znalost a um vést piredepsanou lékafskou dokumentaci a vyhotovovat pisemnosti
pro zdravotnické 1 nezdravotnické instituce, a to s pouzitim soucasnych
komunikac¢nich technologii.

e Pokud Skolenec jako odbornik vefejné vystupuje, dokaze to délat v souladu s etickymi
principy a se soucasnymi odbornymi poznatky a ve prospéch pacientli a lékarské
profese.

e Dovednost zpracovat z cizojazy¢né, piip. doméci literatury piehledny referat
na odborné téma, a to ve formé pozadované pro pisemna sdéleni i ve tvaru prednasky.
O odbornych tématech dovede srozumiteln¢ a piinosnym zplisobem informovat
laickou vefejnost.

e Vsechny pozadované znalosti a dovednosti umi Skolenec predavat spolupracovnikiim
a dovede je vést k samostatnému odbornému studiu.

e Znalost a um aplikovat zakladni principy preventivnich intervenci v praxi a schopnost
je uplatnit i pfi své praci v oblasti 1écebnych intervenci.

Seznam poZadovanych vykont

Komplexné vysetfit, diagnosticky zhodnotit, napldnovat 1é€bu a rehabilitaci a sledovat
dynamiku stavu u pacientii s diagnostickou strukturou a v poctech uvedenych v seznamu
vykonil, seznamit se s odbornou ¢innosti nejméné v usecich uvedenych v ¢asti o povinné
praxi v oboru a v dalSich oborech.
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Z ostatnich oboru

Teoretické znalosti

Orientovat se v teoriich o uloze rodiny u duSevnich poruch
v détstvi a v dorostovém véku a v alternativach jejich
dlouhodobé dynamiky.

Orientovat se v navykovych poruchéach v détském a dorostovém
veku.

Détska a dorostova
psychiatrie

Orientovat se v zdkladnich specifikach socialni a zdravotni

Gerontopsychiatrie | situace ve stafi.
Orientovat se v navykovych poruchach ve stafi.

Sexuologie Orientovat se v problematice antikoncepce.

Orientovat se v teoriich stresu a psychosomatickych poruch
(behavioralni mediciny).

Vnitini 1ékarstvi Znat obvykly klinicky obraz poruch, které mivaji cCasto
v poptedi dusevni poruchu nebo poruchu chovani.

Byt informovan o nejbéznéjSich tcincich 1éCivych piipravki
v oboru ¢asto uzivanych na dusevni stav.

Orientovat se v problematice nejcastéjSich infek¢nich
onemocnéni se vztahem k duSevnim/navykovym poruchdm
(zejména infekénich hepatitid a infekce HIV), jejich prevence,
detekce, opatfeni pii zjiSténi infekce, spoluprace s prislusnymi
zafizenimi pii depistazi a 1écbe.

Hygiena
a epidemiologie,
infekéni 1ékarstvi

Orientovat se v problematice gravidity u zavislych pacientek,
Gynekologie znat specifické lécebné postupy u téchto pacientek, vcetné
a porodnictvi substituéni 1é¢by, znat postupy pii 1écbé neonatilniho
abstinen¢niho syndromu.

) Znat obvykly klinicky obraz poruch, které mivaji casto
Neurologie v poptedi duSevni/navykovou poruchu nebo poruchu chovani
véetné  poruch  zpisobenych  Skodlivym  uzivanim
psychoaktivnich latek.

Praktické dovednosti

Umét poskytnout neodkladnou resuscitaci a poskytnout ivodni

Urgentni medicina o ) - >
péci pacientovi s poruchou védomi

Umét spravné indikovat a zdavodnit konsiliarni neurologické

Neurologie P
vysetrent.

Umét spravné indikovat a zdivodnit konsilidrni vySetieni
odbornika ve vnitinim I1ékafstvi, umét piizptisobit 1écbu dusevni
poruchy pii komorbidité s vnitinim onemocnénim.

Umét prispet k tymové 1éEbe psychosomatickych onemocnéni.

Vnitini lékarstvi

Dokézat oSetfit povrchovd poranéni souvisejici s injekéni

Chirurgie aplikaci drog.
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4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich ptedpisti Evropské unie, ptedpisti vyddvanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi Ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si

zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1ékafstvi, 1¢karské etiky, pravnich predpisii
platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

e ziznam o absolvované praxi (konkrétnich Cinnostech v zafizeni) a Skolicich
akcich v prikazu odbornosti. Zaznamy o prubézném hodnoceni Skolitelem
pravidelné v tfimési¢nich intervalech.

b) Piedpoklady ptistupu k zadvérecné zkousce:

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti, zvlaStni specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti,

e predloZeni zdznamu o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech v zafizeni)
a Skolicich akcich v prikazu odbornosti.,

e predlozeni vypracované pisemné prace, a to minimalné 2 mésice pied terminem
zavérecné zkouSky, v pozadovaném rozsahu na téma piedem projednané
se Skolitelem — 30 normostran textu, doplnéného o seznam pouzitych zdroji /
literatury; spole¢né s pisemnou praci piedklada Skolenec také doporuceni
Skolitele k obhajobé¢ prace v ramci zavére¢né zkousky,

e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL).

¢) Vlastni zavérecna zkouska

e prakticka cast — vySetfeni pacienta s vypracovanim diagnostického rozboru,
planu dalSich vySetieni, terapeutického a rehabilitatniho planu, prognostické
uvahy a posudkového zhodnoceni,

e teoreticka cast — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné prace.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru navykové nemoci zdravotnicti pracovnici
ziskavaji zvlastni specializovanou zpusobilost pro vymezené c¢innosti, které prohlubuji
ziskanou specializovanou zptlsobilost.

Absolvent nastavbového oboru ndvykové nemoci je schopen samostatné c¢innosti
pii poskytovani specializované péce v lizkovém nebo nelizkovém zatfizeni pro 1écbu
navykovych nemoci, je schopen provadét konsilidrni ¢innost pro jiné obory a podilet
se na vzdélavani specialistli v oboru psychiatrie a nadvykovych nemoci.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zatfizeni, které muze poskytovat Cast
ptipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni persondlni zabezpefeni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluZeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi,
0 pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalSi pozadavky
pro potieby vzdélavani v ndstavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatfizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢ 92/2012 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpist, o pozadavcich na minimélni technické a vécné vybaveni zdravotnickych
zatizeni a kontaktnich pracovist domaci péfe a dalSi pozadavky pro potfeby vzdélavani
v ndstavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan,
ktery vychdzi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a déale smlouvy o spolupraci

s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni
nezajistuje napli vzdelavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zafizeni l. typu — ambulantni zafizeni

« Skolitel ma specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou
zpisobilost nebo zvlastni specializovanou zpisobilost v oboru navykové
nemoci a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskdni specializované
zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpisobilosti a s minimalnim
uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2

« Skolitel dokldadd svou zpuisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.

Personalni
zabezpeceni
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7.2 Akreditované zafizeni ll. typu — lizkové zafizeni

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru navykové
nemoci a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskdni specializované
zptisobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné

Personalni zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpusobilosti a s minimalnim

zabezpeceni uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

o Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim Zivotopisem.

e Na pracovisti je ptitomen klinicky psycholog.

Organizaéni | °® Pracovisté poskytuje celé spektrum metod rezidencni 1éCby zévislosti
a provozni na navykovych latkach, vcetné detoxifikace a rezidencni lécby
pozadavky procesualnich zavislosti.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
- charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

N4ahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké Uirazy, uraz hlavy, patetfe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.
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Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

« Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyuCované problematice.

o Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zékladni 1 rozSifené¢ neodkladné resuscitace se simultdnnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadeéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

-zajisténi  prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu,
laryngeédlniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intuba¢ni a riznymi technikami
trachealni intubace,

-umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pires masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventiltorem,

-nacvik intubace déti véetné novorozencti a umelou plicni ventilaci,

- zaji§téni prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSt¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zzily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

 PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zékladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.
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Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pteshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Duichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnika.

Zékladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 Ilektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.
Lektoti zdravotnického prava dokladaji ptehled publikacni Cinnosti za poslednich 5let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika,
komunikace a socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni

o Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale
jen ,,NL) a lé€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborli, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého
uzivani navykovych latek a Iécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpiisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné¢ 5 let v oboru,
popiipad¢ se specializovanou zpisobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia€ni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujiciho ~ zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych uc¢inki. Riziko nddorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zédkladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec 1ékai'ského a nelékai'ského ozareni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojl ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékatského
ozafeni, radiacni ochrana pacientli. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pfii radiacni
mimotadné udélosti. Radiologicka udalost, pti¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékaiti indikujicich vySetfeni nebo 1é€bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zatfeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni Grovné). Ozafeni déti, téhotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientll pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

» Radiologicti fyzici se specializovanou zptsobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Pravni aspekty oboru navykové nemoci

. « Minimalni
T pocet hodin
Opatieni k ochran¢ pred Skodami piisobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem 2
a jinymi ndvykovymi latkami.

Obecna povinnost mléenlivosti 1ékafe a jeji specifika v souvislosti s 1é¢bou 2
uzivatelii ndvykovych latek.

Vymahani prava v oblasti nelegalnich navykovych latek. 2
Zpusobilost zdravotnickych pracovnikii k vykonu povoléni.

Celkem 6

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Pravni aspekty oboru navykové
nemoci

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpulsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let
v oboru, ptipadné se specializovanou zplsobilosti ve vyu¢ované problematice.

e Nebo lektor se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, s vysokoskolskym
vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu
na vysoké $kole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové
vzdélani v Ceské republice uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava
v délce alesporn 5 let.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s piisluSnym vybavenim. Kurz neni mozné realizovat formou
e-learningu.

8.6 Program kurzu Zakladni kurz o substitucni lécbé I.

Minimalni pocet

Predmét hodin

Zékladni principy a cile substitu¢ni 1€cby. 1

Legislativni podklad substitu¢ni 1écby. 1
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Organizace a praxe substitucni 1é¢by.

Lékatska péce o pacienty v substituéni 1¢¢bé.

Preskripce buprenorfinu.

Narodni registr uzivatelll &by uzivatelti drog (NRLUD).

| — [N || —

Celkem

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zakladni kurz o substitucni Ié¢bé
L.

Personalni zabezpecéeni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zplsobilosti v oboru ndvykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
ptipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim. Kurz neni mozné realizovat formou e-
learningu.

8.7 Program kurzu Zakladni kurz o substitucni lécbé II.

Predmét M|n|maln_| pocet
hodin

Aktualni praxe substituéni 1é¢by v podminkach CR. 2

Klinické aspekty substituéni 1écby zavislosti na opioidech v ramci 2

komplexni 1é¢by zavislosti.

Organizace a praxe substitu¢ni 1écby v centru (metadonové) substitucni 2

1é¢by.

Komplikace pfi substitucni 1é¢bé a jejich feSeni. 2

Celkem

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zakladni kurz o substitu¢ni Ié¢bé
Il

Personalni zabezpecéeni

e Lektoti se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti nebo zvlastni
specializovanou zplsobilosti v oboru ndvykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim. Pracovisté - Centrum (metadonové)
substitucni lécby. Kurz neni mozné realizovat formou e-learningu.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru neonatologie je ziskani teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti k dosazeni kvalifikace opraviiyjici k vykonu lékaiské praxe na vSech
urovnich péce o novorozence, zejména na neonatologickych pracovistich perinatologickych center.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru neonatologie je ziskani specializované zpiisobilosti v oboru
détské 1ékarstvi nebo pediatrie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékaiského povolani formou celodenni priipravy v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona ¢. 262/2006 Sb.,
zékonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpisu.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priprava v zatizenich akreditovanych

podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uzndvani odborné zptisobilosti
a specializované zpisobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1€kate, zubniho Iékate a farmaceuta,
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ve znéni pozdéjsich predpisi (dale jen ,,zdkon €. 95/2004 Sb.*) v rozsahu odpovidajicim stanovené
tydenni pracovni dobé a je odménovana. Vzdélavani v ndstavbovém oboru mize probihat
jako rozvolnéna ptiprava, to je pii niz§im rozsahu, neZ je stanovend tydenni pracovni doba, pfitom
jeji rozsah nesmi byt niz$i, nez je polovina stanovené tydenni pracovni doby. Je-li pfiprava
rozvolnéna, celkova délka, troven a kvalita nesmi byt niZ8i nez v ptipad€ celodenni priipravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru neonatologie je v minimalni délce 18 mésict, z toho:
Cast .

2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru neonatologie

. P Pocet
Akreditované zafrizeni Gk
mesicu
neonatologie — perinatologické centrum intenzivni péce (PCIP)
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeldvacim 12
programem neonatologie a podminky akreditace perinatologického centra intenzivni
péce.
pediatrie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni péci
na akreditovaném détském oddéleni — novorozenecka 1tizka ‘
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené vzdeéldavacim
programem pediatrie.
b) doporuéena odborna doplrikova praxe v oboru neonatologie
. f o Pocet
Akreditované zafrizeni o
tydnu
détska kardiologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené vzdelavacim 3
programem detska kardiologie, a to v casti ,, akreditované zarizeni *“.
détska neurologie
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené vzdeélavacim 3
programem détska neurologie, a to v casti ,, akreditované zarizeni I. typu*.
détska chirurgie — pooperacni jednotka intenzivni péce (JIP)
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené vzdeélavacim 3
programem détska chirurgie, a to v casti ,,akreditované zarizeni I. typu .
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Cast .

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafrazeni do nastavbového oboru
bez absolvovani nize uvedenych kurzq,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro Iékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto
kurzi vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iééba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Ié¢ba zavislosti

kurz Radia¢ni ochrana

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. a) v rdmeci specializa¢niho vzdélavani a neuplynula
platnost téchto kurzi, neabsolvuje je v rdmci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Demografické ukazatele a epidemiologickd data (vybranad téhotenska patologie, natalita,
mortalita, neonatalni morbidita a pozdni psychomotorickd a neurosenzorickd morbidita),
jejich ziskavani, hodnoceni a interpretace.

Systém pé&e o t&hotnou, plod a novorozence v CR — organizace, principy, funkce.

Fyziologie a patofyziologie t¢hotenstvi s ohledem na vyvoj plodu (rizikové/patologické
t€hotenstvi), vedeni porodu, operativni porody, medikace rodicky, farmakologicky
deprimovany novorozenec.

Fetdlni medicina — obsah pojmu, soucasné moznosti diagnostiky nemocného plodu
a prenatalni 1écby.

Prenatalni diagnostika ohrozeni plodu — ptehled.

Zaklady genetického poradenstvi v prevenci/diagnostice vrozenych vad a poruch
metabolismu.

Komplexni znalosti etiopatogeneze nemoci novorozencl (chorob oboru neonatologie), jejich
klinickych projevi, laboratorni a zobrazovaci diagnostiky, diferencidlni diagnostiky, terapie,
prognozy a nésledné péce.

Farmakoterapie, farmakokinetika u donoSenych a nedonoSenych déti.

Etické aspekty intenzivni péfe o novorozence, nezahajovani, ukon¢ovani péce, paliativni
péce.
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e Dlouhodobé¢ sledovani a poskytovani vyvojova péce v Centru vyvojove péce.

e Socialni, pravni a psychologicka problematika, zasady komunikace s rodici.

Praktické dovednosti

Samostatné provadéni vykont spojenych s intenzivné-resuscitacni 1écbou, zejména vedeni umélé
plicni ventilace, podpory kardiovaskuldrniho systému, parenterdlni a enteralni vyzivy, komplexni

interni vySetfeni novorozence se zaméfenim na vSechny organové systémy a s piihlédnutim
k jednotlivym typlim neonatalnich patologii, racionalni interpretace klinickych a laboratornich
nalezt.
Minimalni poéty vykon
Vykony Pocet
Ucast na transportu patologického novorozence.
Vysetieni a osetfeni novorozence po porodu. prabézné
Resuscitace novorozence (zprichodnéni dychacich cest, pozitivni pietlakova 30
ventilace).
Resuscitace novorozence vyzadujici intubaci a/nebo nepiimou srdecni masaz. 5
Endotrachealni podani surfaktantu. 10
Endotrachealni intubace. 20
Kanylace pupecnikové zily a artérie. 10
Kanylace periferni artérie. 5
Zajisténi vstupu do periferni cirkulace. 50
Zavedeni centralniho Zilniho katetru (CZK). 10
Vedeni invazivni ventilaéni podpory u novorozenci (donoSeny, nedonoseny, 20
extrémné nezraly).
Lumbalni punkce. 5
Zavedeni zalude¢ni sondy. 10
Transfuze krve, krevnich derivatu. 5
Formulace enteralni vyzivy (donoSeny/nedonoseny novorozenec). 50
Vyziva matefskym mlékem, problémy spojené s kojenim, jejich feSeni. 50
Vedeni parenteralni vyzivy. 50
Cévkovani novorozence. 5
Screening kongenitalni katarakty. 50
Prace s monitorovaci technikou. 20
Hodnoceni  hmotnosti, délky a obvodu hlavy (OHL) novorozencu 50
podle percentilovych grafi.
Orienta¢ni ultrazvukové vySetfovani a klinickd interpretace nalezii ve spolupraci
s odbornikem v oboru radiologie a zobrazovaci metody v détském Iékatstvi, pripadné 50
détska kardiologie.
Orienta¢ni hodnoceni a klinickd interpretace rentgenovych snimkd ve spolupraci
, . : ] el A 1AL Yt 50
s odbornikem v oboru radiologie a zobrazovaci metody v détském Iékarstvi.
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4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, predpisit vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostfedi, popf. jinymi uUfady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si zaklady
pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbornych informaci
a komunikace,

e ma4 zakladni znalosti posudkového 1ékatstvi, 1ékatské etiky, pravnich ptedpisi platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptid¢€lené¢ho Skolitele v akreditovaném zatizeni.
a) Pribézné hodnoceni skolitelem

e zaznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikazu odbornosti a zdznamy
o provedenych ¢innostech a vykonech v Sestimési¢nich intervalech.

b) Predpoklady piistupu k zavérecné zkousce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou zpiisobilosti
nebo zvlastni odbornou zplisobilosti nebo zvlastni specializovanou zpiisobilosti,

e ptedloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,
e potvrzeni o absolvovani kurzi (viz tab. Cast IL),

e pribézné se hodnoti i formou pohovoru nebo prezentace na odborném seminafi
se zdznamem vysledku do prikazu odbornosti.

¢) Vlastni zavérecna zkouska
e feoreticka cast — 3 odborné otazky,

e prakticka cast — klinické vySetfeni pacienta, diferencidlni diagnostika a navrh
vySettovaciho postupu, stanoveni diagndzy, navrzeni 1éCby, prognoza.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni specializovanou
zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou zpusobilost.

Lékat se zvlastni specializovanou zptisobilosti v nastavbovém oboru neonatologie (neonatolog)
je nejvyse kvalifikovanym odbornikem v oblasti péce o novorozence a je opravnén pracovat na vsech
usecich péce o novorozence.
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Leékar po ziskani zvlastni specializované zptisobilosti v oboru neonatologie vykonava v plném
rozsahu preventivni, diagnostickou a 1é¢ebné-preventivni péci o novorozence:

e samostatné¢ odebira anamnézu, provadi fyzikalni vysetfeni novorozenctli, diferencialni
diagnostiku, navrhuje laboratorni, zobrazovaci a dalSi pomocna vySetfeni. Hodnoti jejich
vysledky, navrhuje oSetfovaci a 1écebné postupy u novorozenct a vede jejich 1écbu,

e samostatné rozhoduje a konzultuje o diagnostice a 1é¢ebnych postupech se specialisty jinych
obord,

e samostatn¢ indikuje a provadi vSechny vykony spojené s komplexni pé¢i o novorozence
(4. s intenzivné-resuscitacni a intenzivni péci, specializovanou péci a standardni péci),

e rozhoduje o propusténi novorozencii do domaci péce, navrhuje dispenzarizaci a zafazeni
do sledovani na ambulanci pro perinatalné ohrozené déti,

¢ podili se na specializované ambulantni péci o perinatalné ohrozené déti,

e organizuje a/nebo se podili na shromazd’ovani a analyze dat perinatalni a neonatalni mortality,
morbidity a poruch dal§iho vyvoje perinatdlné ohroZenych déti,

e zvlastni specializovana zplisobilost v oboru neonatologie jej opraviiuje k vykonu pedagogické
a védecko-vyzkumné ¢innosti v nastavbovém oboru neonatologie.

7 Charakteristika akreditovanych zafizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jind pravnicka
nebo fyzicka osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,akreditované zaftizeni).
Akreditované zatizeni zajiStujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho
programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni studia a pobytu
v jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast piipravy, kterd neni dostupna
ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhldsce €. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich piredpisii, o pozadavcich
na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani
v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluZzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpisi,
0 pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi poZadavky pro potieby vzdélavani v nadstavbovém oboru jsou uvedeny
v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluZzeb (pokud akreditované zatizeni nezajiStuje napln
vzdélavaciho programu samo).
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7.1 Akreditované zarizeni — détské oddéleni (DO)

Personalni
zabezpeceni

Skolitel ma specializovanou zpisobilost v oboru détské 1ékaistvi
nebo pediatrie a min. 3 roky praxe v oboru détské 1ékatstvi nebo pediatrie
od ziskani specializované zpusobilosti v oboru détské I¢€karstvi
nebo pediatrie nebo specializovanou zpiisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zptisobilost v oboru neonatologie
a minimaln¢ 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované zpuisobilosti
nebo minimaln€ 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zpisobilosti nebo
zvlastni specializované zptisobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Zatizeni ma minimaln€¢ 2,0 pracovni Uvazky lékaiG se specializovanou
zpusobilosti, zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni specializovanou
zpusobilosti v oboru neonatologie.

Pomér Skolitel/Skolenec — 1:3.

Skolitel doklada svou zpisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Vécné
a technickeée
vybaveni

Zatizeni zajistuje komplexni Uroven vyukového pracovisté, je v ramci
poskytovatele zdravotnich sluzeb détskym lizkovym zafizenim (détské
oddéleni/klinika) pro déti a dorost a svou Cinnosti pokryva cely obor
pediatrie.

Zatizeni je vybaveno technikou, kterd je nezbytnd k provadéni cinnosti
na pozadované urovni.

Organizacni

DO provozuje minimalné I. typ intenzivni péce v pediatrii.
DO nebo neonatologické oddéleni, které je soucasti poskytovatele
zdravotnich sluzeb, v niZ DO plisobi, provozuje minimalné takovy typ

a provozni ) S . , 1, i
pozadavky intenzivni péce Vgeonatolqgllf ktery.odpowgla ’spektru péce pracoy}ste’
v oboru neonatologie statutdrniho Perinatologického centra intermediarni
péce.
Spektrum e Pocet pfi’jvat’}'lch déti (bez novorozencli) na lizka DO: min. 1200
pozadovanych za kalendarni rok. ‘
vykonti e Pocet oSetfenych déti na vSeobecné détské ambulanci a odbornych

ambulancich DO: min. 7500 za kalendafni rok.

7.2. Akreditované zarizeni perinatologické centrum intenzivni pécée (AZ - PCIP)

Personalni

Skolitel ma specializovanou zpUsobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zplsobilost v oboru
neonatologie a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo miniméalné 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti nebo zvlastni specializované zpiisobilosti a s minimalnim

zabezpeceni uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.
e Pomér skolitel/Skolenec — 1:3
e Skolitel dokladd svou zpiisobilost pifi zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim zivotopisem.
Vécné e Vybaveni zafizeni dle standardl personalniho a pfistrojového vybaveni,

a technické

které odpovidd pozadavkiim zajistovani komplexni 1écebné-preventivni
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vybaveni péce, kladenym na AZ-PCIP.

e AZ-PCIP sdruzuje usek péfe o fyziologické novorozence, usek
intermediarni péce a jednotku intenzivni a resuscitacni péce. Zajistuje péci,
Organizaéni diagnostiku a 1écbu novorozencli porozenych v AZ-PCIP i dovezenych
a provozni do AZ-PCIP z jinych zdravotnickych zatizeni.
pozadavky |e Soucasti AZ-PCIP je ambulance pro perinatdln¢ ohrozené déti.

e Nepfetrzitd dostupnost konzilidrnich, laboratornich, diagnostickych
a dalSich sluzeb.

Spektrum e Pocet porodi: min. 1500 za kalendaini rok.
pozadovanych | ¢ Pocet novorozencti pod 1500 g porozenych a oSetienych v AZ-PCIP:
vykont min. 40 za kalendaini rok.
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
- charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

N4éhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zdkladni a rozsifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfiiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy uméelé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie — té¢zké Urazy, tiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, piiciny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zdklady feseni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Praktickd vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.
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Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zplsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé¢ se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
Iékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zdkladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngeélni masky, v¢etné intubacni a rliznymi technikami tracheélni intubace,

-umglé plicni ventilace z plic do plic usty, pres masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi priachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centrdlni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova ucebna pro zavereéné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Naélezita odborna urover (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost I¢kate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pteshrani¢ni zdravotni péce.
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Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikd.

Zékladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a
komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetfejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonc¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednasené¢ho tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a Ié€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.
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Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborii, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavisl¢.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektoti se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru ndvykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujictho  zafeni na  Zzivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. VeliCiny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni rdmec l€¢karského a nelékaiského ozareni.

Radiacni zat€z obyvatel z raznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékarského
ozareni, radiacni ochrana pacienti. Lékaiska pomoc fyzickym osobam ozéafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékait indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odbornik®i a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni trovng). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zzen (specifika, opatfeni,
zdtvodnéni). Velikosti davek pacientii pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

 Radiologicti fyzici se specializovanou zpiisobilosti.
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e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

9 Doporucena literatura

Doporucena literatura

STRANAK Z, JANOTA J eds. Neonatologie. Mlada fronta, 2015

GOMELLA TL. Neonatology: management, procedures, on-call problems, diseases, and drugs.
17th ed. McGraw-Hill 2013

Odborné ¢asopisy napt. Pediatrics, Archives of Disease in Childhood. Fetal and Neonatal ed.,
Seminars in Maternal Fetal and Neonatal Medicine
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Vzdélavaci program
nastavbového oboru
ONKOGYNEKOLOGIE
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2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimaln€ 36 mésici................ 160
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
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5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém oboru 165
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru ziskal
zvlastni specializovanou zpisobilost 165
7 Charakteristika akreditovaného ZaFiZeNi.........ceceeeveeeresesesessessssssssssesssssssssssessssssesenns 166
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personélni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika.........coocevveevueesensenseccsensecseeennne 168
9 Doporucena lteratura .........eceeenveecsecssercsncsssncssicsssssssssssssssseesasns 171

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé&lavani v nastavbovém oboru onkogynekologie je pfipravit lékate
gynekologa se vSeobecnou pripravou k samostatné a odborné spravné provadéné péci o zeny
s pfednddorovymi stavy a zhoubnymi nadory. Zhoubné nadory prsu a gynekologickych
organii predstavuji cca 50% vSech zhoubnych nadorti zen. Lécba téchto onemocnéni
je multidisciplinarni zaleZitosti, pozaduje dobrou znalost jak diagnostickych metod,
operacnich technik, tak 1 podrobné znalosti radioterapie, chemoterapie, hormonoterapie,
imunologie a genetiky.



160 VESTNIK MZ CR CASTKA 2/2021

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zarazeni do oboru onkogynekologie je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

Vzdélavani se uskutecriuje pii vykonu Iékarského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni prlprava v zafizenich
akreditovanych podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkéach ziskavani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zptisobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékare, zubniho
Iékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,,zdkon ¢. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdélavani v ndstavbovém
oboru mtize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii niz§im rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi
nez v ptipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v ndstavbovém oboru probihd u poskytovateli zdravotnich sluzeb
nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zékona ¢. 95/2004
Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru onkogynekologie je v minimalni délce 36 mésict,
z toho:

Cast .
21 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 36 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru onkogynekologie

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

onkogynekologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 36

vzdeldavacim programem onkogynekologie.

onkogynekologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou zdravotni péci s akreditaci I. typu s
akreditaci Ceské gynekologické a porodnické spole&nost
ztoho | CLSJEP

33

onkogynekologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb
poskytujici lizkovou zdravotni péci s akreditaci II. typu s
akreditaci EBCOG- ESGO (akreditace Evropskou
Spole¢nosti Gynekologické Onkologie)

Pri vzdélavani v ramci subspecializace mohou byt zapoc¢teny vykony absolvované v ramci
elektivniho (relevantniho) modulu PACT (pFi vlastnim specializovaném vycviku oboru
gynekologie a porodnictvi) EBCOG PACT.
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b) doporucéena odborna dopliikova praxe v oboru onkogynekologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

radiac¢ni onkologie — oddéleni poskytujici kurativni radioterapii
vcetn¢ brachyterapie

2

chirurgie — se zaméfenim na bfisni chirurgii a urologii

2

Cast Il.

2.1 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového

oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzi,
a2) kurzy Lékarskd prvni pomoc a Zaklady zdravotnické

legislativy, etiky

a komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani

téchto kurzu vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uZivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. a) vramci specializacniho vzdélavani

a neuplynula platnost té€chto kurzi, neabsolvuje je v ramci ndstavbového oboru.

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

z mezinarodnich odbornych onkogynekologickych ¢i onkologickych
spole¢nosti

Aktivity Délka trvani
vzdélavaci aktivity onkogynekologickych center 4 dnv
dalsi doskolovaci akce poradané ESGO nebo Onkogynekologickou sekci v rozsahu min.
Ceské gynekologicko-porodnické spolecnosti (dale jen ,,CGPS*) nebo nékteré 30 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykoni

Teoretické znalosti

Zlepsit péci o pacienty s gynekologickym zhoubnym nadorem ve spolupraci

s ostatnimi subjekty poskytujicimi komplexni onkologickou péci.

« Znalost: zdkladni znalosti vSech témat a problematiky bézn¢ uzivanych v praxi
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onkogynekologa.

« Detailni znalost: porozumé&t dilezitym aspektiim, které komplexné znaji
specialisté jinych obor(, naptiklad Iékatska genetika.

« Komplexni znalost: komplexni porozuméni problematiky, ktera je dilezita
pro klinickou praxi onkogynekologa.

Zakladni védy

o Komplexni znalost regiondlni anatomie panve, bficha, hrudniku,

prsou, stehna, endokrinnich Zlaz, specidln¢ ve vztahu
k  chirurgickym vykonim  provadénym gynekologickym

Anatomie onkologem.
Detailni znalosti zdkladni anatomie a histologie organli panve
a dutiny bfisni a prsu.
tologi Komplexni  znalost  kancerogeneze, = mechanismu  invaze]
Onkologie a metastazovani.
Detailni znalost buné¢né a molekularni biologie.
Genetik Detailni znalost genetiky nadorového bujeni véetné dédicnych
enetika rizikovych faktord.
Patologi Detailni  znalost cytologie a histopatologie  prekancerdz
atologle a gynekologickych a prsnich zhoubnych nadort.
_ Znalost statistické analyzy a sbéru dat v onkogynekologii.
Statistika

a epidemiologie

Znalost navrzeni a interpretace klinickych studii.
Detailni znalost rizikovych faktorti souvisejicich s onkogynekologii.

Lékarska Komplexni znalost tlohy infekénich agens v kancerogenezi.
mikrobiologie
Biochemie Detailni znalost nutri¢nich faktorti ve vztahu k onkogynekologii.
Biofyzika Znalost fyzikalnich principti a biologického efektu zobrazovacich
metod a dale tepla, svétla, zvuku a elektromagnetickych vin a jejich|
vlivu na organismus.
Imunologie Znalost imunitnich mechanismti hrajicich roli v kancerogenezi.
) Komplexni znalost vlastnosti, farmakodynamiky, G€inku, interakce
Farmakologie

arizik farmakologickych prostfedkii uzivanych v onkogynekologii.
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Klinické védy
o Komplexni znalost epidemiologie, etiologie, prevence,
K tologi screeningu, diagnostickych metod, prognostickych faktora
Onkogynekologie a staging gynekologickych néadord, jejich management
vcetné primarni a sekundarni prevence.
., e Komplexni znalost epidemiologie, etiologie, prevence,
Zhoubné nadory screeningu, diagnostickych metod, prognostickych faktort
prsu a stagingu nadorii prsu, jejich management vcetné primérni
a sekundarni prevence.
) ) e Detailni znalost vSech zobrazovacich metod vcetné
Radiologie t - fie. ult K tické
brazovact computerové tomografie, ultrazvuku, magnetické rezonance,
az0 PET-CT - wuzivanych v onkogynekologii, jejich indikace
metody .
a interpretace.
o Komplexni znalost a dovednost operacnich technik
uzivanych v onkogynekologii a chirurgii prsu.
o Komplexni znalost chirurgickych komplikaci
Chirurgicka 16¢ba v onkogynekologii a pooperacni péci.

o Znalost technik a komplikaci v anestezii a intenzivni a resuscitacni
péci.

e Komplexni znalost a zkuSenost s piedoperacni péci
chirurgickych pacientt.

Klinicka onkologie

uzitim chemoterapie,
genetické  terapie

e Komplexni znalost a zkuSenosti s
hormonoterapie, imunoterapie  a
v onkogynekologii.

e Detailni znalost pfi¢in a managementu (vcetn¢ chirurgického)
nadorové bolesti.

Radia¢ni onkologie

e Detailni znalost radioterapie v onkogynekologii.

Psychologie, etika,
pravo

o Komplexni znalosti a zkuSenosti s psychologickou ptipravou
a vedenim pacienti s gynekologickym zhoubnym nédorem
nebo nadorem prsu a jejich pfibuznymi vcetné principii a
managementu sexualni dysfunkce.

e Komplexni znalost etickych norem tykajicich se
gynekologickych zhoubnych onemocnéni.

o Komplexni znalost pravnich ptedpisi platnych ve zdravotnictvi
obecnych 1 specifickych pro obor gynekologie a porodnictvi,
klinicka onkologie a radiacni onkologie.

e Znalost systému zdravotni péce a financovani zdravotnictvi
v nasich podminkach, srovnani s ¢lenskymi zemémi EU.

1écby

Paliativni
a termindlni péce

o Komplexni znalosti a zkuSenosti v paliativni 1éCbé,
managementu termindlni péce o pacienty s gynekologickym
zhoubnym nadorem nebo nadorem prsu.
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Praktické dovednosti
Minimalni pocty vykon

Vykon Pocet
Péanevni lymfadenektomie laparotomicka nebo laparoskopicka. 20
Detekce sentinelové uzliny. 10
Radikalni hysterektomie. 10
Radikalni operace pro ovarialni karcinom. 15
Paraaortalni lymfadenektomie. 5
Radikalni operace pro karcinom vulvy. 8
Operace prsu pro karcinom - mastektomie s disekei axily. 10

- prs zachovavajici operace. 30

- biopsie sentinelové uzliny. 30

Seznam, vycet asistenci a castecné samostatné provedenych vykonli
Vykon Pocet

Resekce stieva.

Panevni exenterace.

Parcialni, totalni kolpektomie.

5
5
OSetfeni poranéni ureteru (reimplantace). 5
2
5

Radikalni hysterektomie.

Péanevni lymfadenektomie laparotomicka nebo laparoskopicka. 10

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich ptedpisi Evropské unie, pfedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem Zzivotniho prostfedi, popf. jinymi Ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni aadministrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji

si zaklady pocitaCové techniky jako prostiedku pro uklddani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového Iékatstvi, Iékatské etiky, pravnich piedpist
platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.
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5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele v akreditovaném zatizeni.
a) Pribézné hodnoceni skolitelem
 Skolitel je povinen zaznamenavat do priikazu odbornosti v pravidelnych
Sestimési¢nich intervalech své hodnoceni Skolence pifi vykonavani
ptedepsanych tkontl. Sou¢asti hodnoceni je i pfistup Skolence k pacientim
a spolupracovniktim.
b) Piedpoklady piistupu k zavérecné zkousce
e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti, zvlastni specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou
zpusobilosti,
o piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,
e potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akci (viz tab. Cast I1.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
e teoretickd cast - pisemny test,

- 3 odborné otazky z oboru onkogynekologie.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniti pracovnici ziskavaji  zvlastni
specializovanou  zpusobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji  ziskanou
specializovanou zpusobilost.

Specializace v oboru onkogynekologie opraviiuje:

« ke konzulta¢ni Cinnosti a Gcasti na komplexnim managementu pacientii
s gynekologickym nebo prsnim zhoubnym nadorem,

o« Tfidit medikamentézni nebo chirurgickou 1é¢bu pacientli s gynekologickym
nebo prsnim zhoubnym nadorem vcetné komplexni chirurgie panve a biiSni
dutiny,

« provadét onkogynekologickou praxi v komplexné vybaveném zafizeni, které
umoziuje komplexni management nadorovych onemocnéni vcetné screeningu,
diagnodzy, 1écebnych postupti a follow up.



166 VESTNIK MZ CR CASTKA 2/2021

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo ud¢lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a ddle umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které miiZze poskytovat ¢ast pfipravy, ktera neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimélni personalni zabezpefeni =zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi, o
pozadavcich na minimalni personalni zabezpefeni zdravotnich sluzeb a dal$i pozadavky pro
potfeby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

PoZadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zafizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi pozadavky pro potieby vzd€lavani v ndstavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupréci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajistuje
naplil vzdélavaciho programu samo).

7.1. Akreditované zarizeni l. typu s akreditaci pro vysoce specializovanou péci
v onkogynekologii — Itizkové zafizeni

o Skolitel ma zvlastni odbornou  zpUsobilost nebo  zvlastni

specializovanou zpuisobilost v oboru onkogynekologie

a minimaln¢ 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti

Personalni nebo zvlastni specializované zplsobilosti a s minimalnim tivazkem 0,5
zabezpeceni u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zpuisobilost pii Zadosti o akreditaci zatizeni
profesnim Zivotopisem.

Vécné e Vybaveni pro komplexni onkogynekologickou diagnostiku
a technickeé a chirurgické vybaveni pro laparotomickou a laparoskopickou
vybaveni operacéni 1é¢bu (dle Véstniku ¢. 10/2018).

Organizacni « Onkogynekologické centrum I. typu s akreditaci MZ CR dle Véstniku
a provozni ¢. 10/2018.
pozadavky
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7.2. Akreditované zafizeni ll. typu — lGzkové zafizeni

« Skolite] ma zvlastni odbornou zpisobilost nebo zvlaitni specializovanou
zpisobilost v oboru onkogynekologie a minimaln€ 1 rok praxe od ziskani
zvlastni odborné zpusobilosti nebo zvlastni specializované zptisobilosti

Personalni a s minimalnim Gvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni o Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zpisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim Zivotopisem.

Vécné e Vybaveni pro komplexni onkogynekologickou diagnostiku,
a technické chirurgické vybaveni pro laparotomickou a laparoskopickou operacni
vybaveni 1é¢bu (dle Véstniku €. 10/2018).
Organizacni « Onkogynekologické centrum II. typu s akreditaci MZ CR dle Véstniku
a provozni ¢. 10/2018 a s mezinarodni akreditaci ESGO (European Society
pozadavky of Gynaecological Oncology).

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

N4éhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfiiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskulérni etiologie — kardidlni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — t¢zké Urazy, tiraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, piiciny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zdklady feseni v pfednemocni¢ni a ¢asné¢ nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.
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Praktické vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovetuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékairska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zputsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipad¢ se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

e Garant kurzu mé specializovanou zpisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziiujici
prakticky nacvik zdkladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim zidznamem
sledovanych vitdlnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

-zajisténi  prichodnosti  dychacich cest pomoci vzduchovodli, Combi-tubusu,
laryngealniho tubusu, laryngealni masky, vcetné intubacni a rlznymi technikami
trachealni intubace,

-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pies masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi priachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecCiSté¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centrélni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

¢ Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
Predmét

Legislativa.

Zékladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluZeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna mlcenlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.
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Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcti.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace
Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se =znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru prdvo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké §kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.
Lektotfi zdravotnického prava dokladaji ptehled publikacni Cinnosti za poslednich 5let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
pfislusného zaméreni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika,
komunikace a socialni zabezpecent).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a Ié€ba zavislosti

Predmeét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborl, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlaStni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptsobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
poptipadé€ se specializovanou zplsobilosti ve vyu€ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

U¢inky  ionizujiciho  zafeni na  Zivé systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédi€nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni rdmec 1ékatského a nelékaiského ozateni.

Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojui ionizujiciho zafeni. Specificky charakter 1ékatského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientli. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozéatfenym pii radiacni

MIw e

mimoradné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékaiti indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indika¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni trovng). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientli pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni l€kafstvi, nukledrni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zptisobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskavaji zvlaStni

specializovanou zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost. Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru perinatologie a fetomaterndlni medicina
je zlepSeni péce a sniZeni rizika pro matku a plod ve spolupraci s ostatnimi poskytovateli péce.
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Absolvent nastavbového oboru Perinatologie a fetomaterndlni medicina bude mit
teoreticky a prakticky trénink v:

- posouzeni rizik béhem té¢hotenstvi, za porodu a v Sestined¢li,

- v antenatalni diagnostice Sirokého spektra fetomaternalnich onemocnéni,
vcetné stavl vyzadujich prenatalni invazivni vykony,

- v péti o rizikové tehotné béhem antenatdlniho, intranatdlniho
a postnatalniho obdobi.

Dalsim cilem je:
- zlepsit znalosti, praxi, vyuku, vyzkum a audit,
- koordinovat a podporovat spolupraci v poskytovani péce,

- poskytovat vedeni ve vyvoji a vyzkumu uvniti subspecializace.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do oboru perinatologie a fetomaternalni medicina je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékarského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisti.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha jako celodenni priprava v zafizenich
akreditovanych podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkéach ziskavani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zptsobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho
Iékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpisii (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé a je odménovéana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru miize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii nizSim rozsahu, nez je stanovena tydenni
pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni pracovni
doby. Je-li ptiprava rozvolnénd, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez v piipadé
celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovateli zdravotnich sluzeb
nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004
Sb.

Celkova délka piipravy v oboru perinatology a fetomaternalni medicina je v minimalni
délce 24 mésica, z toho:
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Cast I.

2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 24 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru perinatologie a fetomaternalni medicina

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

perinatologické centrum intenzivni péce nebo perinatologické centrum
intermediarni péce ”
Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené

vzdelavacim programem perinatologie a fetomaternalni medicina.

v zafizeni se zékladni akreditaci pro gynekologii
a porodnictvi EBCOG (Eropean Board & College of 21
Obstetrics and Gynaecology)

z toho
v zafizeni se zakladni akreditaci pro gynekologii

a porodnictvi EBCOG + akreditaci pro subspecializaci 3
perinatologie a fetomaternalni mediciny EAPM (European
Association of Perinatal Medicine)

Pri vzdélavani v ramci subspecializace “Perinatologie a fetomaternalni medicina” budou
zapoclteny vykony (praxe) absolvované pri specializovaném vycviku gynekologie
a porodnictvi v ramci elektivniho (relevantniho) modulu PACT (The Project for
Achieving Consensus in Training) EBCOG PACT.

Cast Il

2.1 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
al1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzii,
a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro lékaie, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzi vice nez 5 let
a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Ié¢ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatské prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
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b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporu¢ena

Aktivity

Dalsi doSkolovaci akce se zaméfenim na perinatologii a fetomaternalni medicinu poradané
EAPM, Sekci perinatologie a fetomaternalni mediciny ¢i Sekcei ultrazvukové diagnostiky Ceské
gynekologické a porodnické spolecnosti Ceské 1ékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) vramci specializacniho vzdélavani
a neuplynula platnost té€chto kurzi, neabsolvuje je v ramci ndstavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Znalost: zékladni porozuméni vS§em tématiim bézné pouzivanym v perinatologii
a fetomaternalni medicin€.

Detailni znalost: porozuméni dilezitym aspektim témat, kterd mohou byt
podrobnéji zndmy specialistiim v jinych oborech, napt. genetikim.
Vycerpavajici znalost: Gplné porozuméni tématim, kterd jsou dualezita v klinické
praxi perinatologie a fetomaternalni mediciny.

Teoretické znalosti

Zakladni védy

o Vycerpavajici znalost o plodu, placenté a matetské anatomii
ve vztahu k t€¢hotenstvi.

Anatomie i )
e Detailni znalost bunééné struktury ve vztahu k funkci.

o Vycerpavajici znalost fetomaternalni, placentarni a neonatalni
fyziologie a patofyziologie.
e Znalost spolecnych fyziologickych zmén fetdlni aktivity
Fyziologie ve vztahu ke gestacnimu stafi a rizikovému t€hotenstvi.
e Vycerpavajici znalost fetomaternalniho metabolismu
a placentarniho transferu.

Genetika e Detailni znalost buné¢ného déleni.
e Detailni znalost molekularné genetickych, chromozomalné

a molekulamf podminénych vrozenych vad.
biologie e Detailni znalost morfologickych vrozenych vad.
Embryologie ¢ Vycerpavajici znalost o implantaci, vyvoji placenty a plodovych

obaltl, plodové vody, organogeneze vSech télovych systémi od

a fetalni vyvoj embryonalniho pies fetalni k neonatalnimu obdobi.

e Znalost bunééného ristu, diferenciace buné€k a jejich zanik.

Patologie « Detailni znalost histologie ve vztahu k porodnictvi a
neonatologii.
Statistika e Detailni znalost statistickych metod a jejich uplatnéni ve

vyzkumu




CASTKA 2/2021

VESTNIK MZ CR

177

a vyzkum

ve fetomaternalni a perinatalni medicing.
e Detailni znalost v uplatnéni a interpretaci v klinickém pokusu.

Mikrobiologie

a virologie

» Vycerpavajici znalost infek¢nich agens podilejicich
se na fetomaterndlni medicing, zptisob vstupu do organismu,
buné¢né a systémoveé zmeny.

Biochemie

e Detailni znalost metabolismu uhlohydratd, lipidd, proteint
a nukleovych kyselin, role vitamini, mineralti, enzymu a jejich
obsah a regulace v intracelularni a extracelularni tekuting.

e Znalost genové exprese a metabolismu proteind.

Biofyzika

e Detailni znalost fyzikalnich principt a biologicky efekt
na reprodukéni organy a plod, teplo, zvuk a elektromagnetické
vInéni.

e Znalost principu laseru, isotopti, RTG zéfeni, ultrazvuku
a magnetické resonance.

Imunologie

e Detailni znalost imunitnich mechanismi a principt reprodukéni
imunologie.

Farmakologie

o Vycerpavajici znalost vlastnosti, farmakodynamiky, akce
a interakce a rizik farmakologickych latek pouzivanych
v porodnictvi, ¢astecné znalost principu teratogenicity a jejich
aplikace v predpisu 1ékt béhem téhotenstvi, porodu a laktace.

Klinické védy

Je ocekavano, ze Skolenec v oboru perinatologie a fetomaternalni medicina bude mit
SirSi a hlubsi znalosti 0 normélnim a patologickém t€hotenstvi nez specialista v gynekologii a
porodnictvi. To predpoklada detailni znalosti o matefskych, fetdlnich a neonatalnich
chorobach, resuscitaci novorozence a principy neonatalni péce.

e Detailni znalost sbéru a interpretace dat v perinatologii
a fetomaterndlni medicing jako jsou narodni a regionalni data.
e Detailni znalost epidemiologickych statistickych dat klinickych

Epidemiologie problémi v perinatologii a fetomaternalni medicing.
e Detailni znalost matefské a perinatdlni mortality a morbidity,
frekvence a jejich pficiny v EU.

. e Detailni znalost principi, metodologie a uplatnéni v klinické péci.
Kvalita o Detailni znalost principt a aplikace ,,evidence based medicine*.
klinické . o . o

e Detailni znalost principt ekonomie ve zdravotnictvi.
kontroly

Populac¢ni genetika

e Detailni znalost popula¢ni genetiky.

Vrozené vady

o Vycerpavajici znalost screeningu, diagnostiky
a managementu vrozenych vad vcetné poradenstvi.
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Endokrinologie | * Vycerpavajici znalost fetomaternalni endokrinologie.
- e Detailni znalost epidemiologie, etiologie, patologie matetskych,
Infekcni choroby fetalnich a neonatalnich komplikaci, prevence a 1é¢ba infekénich
onemocnéni béhem téhotenstvi.
Biofyzikalni e VycCerpavajici znalost a vysoka durovenn klinické dovednosti
a biochemické v ultrazvukové diagnostice.
hodnoceni  Vycerpavajici znalosti biofyzikalnich a biochemickych hodnoceni.
Fetalni e Znalost principt pitevni techniky, informace a interpretace.
a perinatalni e Detailni znalost histopatologie v perinatologii.
patologie
Nivod chovani e Znalost a principy chovani k pozistalym a zajisténi vSech opatieni.
k poziistalym

Etika a pravo

Detailni znalost etickych a pravnich piedpist na ndrodni tirovni a na urovni EU.

Vycerpavajici znalost principt aplikace péce o rizikova téhotenstvi.

Praktické dovednosti

Minimalni pocty vykoni

Perinatologie Pocet
a) management téhotenstvi s definovanym konkrétnim rizikem
hypertenzni onemocnéni v t¢hotenstvi 20
spontanni pted¢asny porod 20
rustova restrikce plodu 20
diabetes mellitus pregestacni a gestacni se zvySenym rizikem 20
t€hotenstvi s rizikem rozvoje hemolytické nemoci plodu a novorozence
poruchy placentace ("placenta accreta spectrum - PAS") 5
téhotenstvi dvojéetné monochorialni 10
b) vedeni porodu
vaginalni porod plodu v poloze podélné koncem panevnim 10
vaginalni porod dvojcetného téhotenstvi 10
VEX 20
forceps 5
cisafsky fez pfed dokoncenym 32. tydnem téhotenstvi 10
periparalni hysterektomie (asistence) 2
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Fetomaternalni medicina

Pocet

¢) invazivni vykony prenatalni diagnostiky (z toho minimalné 10x
odbér choriovych klkii)

30

spInénim niZe uvedenych podminek:

d) certifikat CGSP CLS JEP pro moznost vykazovani zdravotniho vykonu 63415
"Superkonziliarni ultrazvukové vySeti‘eni v pribéhu prenatalni péce”, 1ze nahradit

1) samostatn¢ vySetfené¢ a dokumentované zavazné morfologické vrozené

ultrazvukovém vySetfeni ve 20.-22. tydnu téhotenstvi

vady plodu 30
i1) samostatné provedeny kombinovany screening v I. trimestru téhotenstvi 20
i11) samostatn¢ provedené podrobné hodnoceni morfologie plodu pfi 20

iiii) certifikovany kurz CGPS CLS JEP "Dopplerovské hodnoceni pritoku
ve fetalnich a placentarnich cévach, Prenatdlni péfe o viceCetnd
téhotenstvi"

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich ptedpisi Evropské unie, pfedpisi vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem Zivotniho prostfedi popf. jinymi ufady statni spravy

ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledévani dat, odbornych

informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového Iékatstvi, Iékatské etiky, pravnich pfedpist platnych
ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém

oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidélen¢ho skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribeézné hodnoceni skolitelem

e Skolitel je povinen zaznamenavat do prukazu odborrnosti v pravidelnych
SestimésiCnich intervalech své hodnoceni Skolence pii vykondvani
predepsanych ukoni. Souc¢asti hodnoceni je i pfistup skolence k pacientim

a spolupracovnikim.
b) Ptfedpoklady pfistupu k zavérecné zkousSce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi

Skoliteli  se
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specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo
zvlastni specializovanou zpiisobilosti,

e piedlozeni pozadovanych dokladl o provedenych vykonech,

e potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akci (viz tab. Cast IL.).
¢) Vlastni zdvérecna zkouska

e feoretickad cast - pisemny test,
- 3 odborné otdzky z oboru fetomaternalni a perinatalni

medicina.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim ndastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlaStni
specializovanou zpusobilost pro vymezené ¢innosti, které¢ prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Specializace v nastavbovém oboru perinatologie a fetomaterndlni medicina opraviiuje:

ke konzulta¢ni ¢innosti v problematice perinatologie a fetomaternalni mediciny,

k antenatalni diagnostice Sirokého spektra fetomaternalnich onemocnéni,
vcetné provadéni prenatalnich invazivnich vykont,

ke konzulta¢ni ¢innosti a fizeni komplexniho managementu té¢hotnych
Zen v perinatologickych centrech.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo ud¢lilo akreditaci (dale jen ,akreditované
zatizeni). Akreditované zafizeni zajiStujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a ddle umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které miize poskytovat ¢ast pfipravy, ktera neni
dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpe€eni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich
sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsSich ptedpisii, o pozadavcich
na minimalni persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani
v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitole 7.1.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich piedpisa,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich
pracovist domaci péfe a dalSi pozadavky pro potfeby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitole 7.1.
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Nedilnou soucésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychéazi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatizeni nezajistuje napli
vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) — perinatologické centrum

« Skolite] ma zvlastni odbornou zpisobilost nebo zvlastni specializovanou
zpiisobilost ~ voboru  perinatologie a  fetomaternadlni  medicina
a minimalné 1 rok praxe od ziskdni zvlastni odborné zpisobilosti
Personalni nebo zvlaStni specializované zpiisobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5

zabezpedeni u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pti zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

e Vybaveni zatizeni dle standardi personalniho a pfistrojového vybaveni se
statutem perinatologického centra ur¢ené¢ho Ministerstvem zdravotnictvi
s ndvaznosti na dalsi obory — Iékat'ska genetika, perinatalni patologie, détska

Vécné chirurgie, endokrinologie a diabetologie, vnitini 1ékafstvi, hematologie
a technicke a transfizni 1ékafstvi, neurologie.
vybaveni

 Soucasti podilejici se na ¢innosti zafizeni:
- ambulantni zafizeni,
- lizkové zatizeni.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
— charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

N4hla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zdkladni a rozsifend neodkladnd resuscitace
vcetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pti¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.
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Traumatologie — té¢zké Urazy, traz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Mrwe

Sok, diagnéza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické pistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonéeni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékaiska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zplsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyuCované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zékladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngeéalni masky, vetné intubacni a rliznymi technikami tracheélni intubace,

—-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v€etné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feciSt¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.
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8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nélezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péCe v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojiSténct.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisteni.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zékladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace
Personalni zabezpeceni

e Miniméaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publikaéni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonCenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL“) a IéCba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych obord, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

e Lektori se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zplsobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujictho ~ zAfeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinkd. Riziko nadorovych a dédiénych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radiani ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zékladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékaiského ozatfeni.

Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zatreni. Specificky charakter 1ékatského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientli. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pfi radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nésledky.

Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é€bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacienti.

Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni trovné€). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni I¢katstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

e Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

9 Doporucena literatura

Doporucena literatura

BERGHELLA VINCENZO, Maternal-Fetal and Obstetric Evidence Based Guidelines, Two
Volume Set, Third Edition, 2017

Creasy and Resnik's Maternal-Fetal Medicine: Principles and Practice, 8th Edition, 2018

MARLENE M. CORTON, KENNETH J. LEVENO, JODI S. DASHE and CATHERINE Y.
SPONG Williams Obstetrics, 25th Edition, 2018

DIANA W. BIANCHI, Fetology.: Diagnosis and Management of the Fetal Patient, Second
Edition 2nd Edition, 2010
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éasopisy:

American Journal of Obstetrics and Gynecology.

Obstetrics & Gynecology.

Ultrasound in Obstetrics and Gynecology.

BJOG: An International Journal of Obstetrics & Gynaecology.
Journal of Maternal Fetal & Neonatal Medicine.

Fetal Diagnosis and Therapy.

Internetové odkazy

www.uptodate.com/obstetrics-gynecology-and-womens-health.
www.perinatologie.eu/doporucene-postupy/.
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Vzdelavaci program
nastavbového oboru
PRACOVNI LEKARSTVI

1  Cil vzdélavani v nastavboveém 0bDOTU.......uucceeiivuiiisninnensseinseissnicsensssssssssssssesssssssesans 187
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2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce 18 m&sicll ........covevvevvenierienncns 188
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4 VSeobecn€ POZAdavKYy.....ccieicninensncsennsensecsninsnisesssissenssesssesssssseessessasssesssssssessassseans 193
5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu vzdélavani v nastavbovém oboru ...........ccueeeeeeenns 194
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavanim v nastavbovém oboru
ziskal zvlastni specializovanou Zpusobilost .........ccceieivecneisececsensensensensunsncsscseceenees 194
7 Charakteristika akreditovanych ZariZeNi.......ccceeeeereresseissunesserssanessesssasssasssssossssssasoses 194
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni zabezpec€eni a technické
a vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika..........ccoceevuevvercseineccnennnen. 197
9 DopOorucena Lteratura.......cecceinecseecsenssensaccsanssesssecssissesssesssssssssssssssssasssssssssssssssssssans 204

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani je dosaZeni zvlastni specializované zplisobilosti v nastavbovém oboru
pracovni lékafstvi, tzn. piiprava absolventa schopného zhodnotit vliv pracovni ¢innosti,
pracovniho prostiedi a pracovnich podminek na zdravi pracovnikli. Absolvent je kompetentni
v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy rozpoznédvat a hodnotit rizika poskozeni zdravi na
pracovistich, posoudit zdravotni zplsobilost zaméstnance k préci, provadét komplexni
pracovnélékaiské sluzby, provadét prevenci, diagnostiku, 1écbu a dispenzarizaci nemoci
z povolani a dalSich poskozeni zdravi z prace, navrhovat a fidit preventivni a zdravi podporujici
programy.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru pracovni lékarstvi je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru hygiena a epidemiologie nebo vnitini 1ékarstvi nebo vSeobecné praktické
1ékatstvi.

Vzdélavani se uskuteciuje pii vykonu I¢katského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priiprava v zafizenich
akreditovanych podle zakona ¢. 95/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani odborné
zpusobilosti a specializované zptisobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékare, zubniho
Iékate a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich predpisu (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odméinovana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru muize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii niz§im rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizi, nez je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez
v pripad¢ celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probiha u poskytovateld zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zdkona ¢. 95/2004 Sb..

Celkova délka piipravy v oboru pracovni 1ékafstvi je v minimalni délce 18 mésicu.
Cast|l.
2.1 Prakticka c¢ast vzdélavaciho programu — v délce 18 mésicu

a) povinna odborna praxe v oboru pracovni lékarstvi

Akreditované zarizeni Pocéet mésicu

pracovni lékaftstvi

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 18
vzdelavacim programem pracovni lékarstvi.

zabyvajici se pracovnélékarskymi sluzbami* 10

piipravujici podklady pro hodnoceni zdravotnich rizik pti 3
z toho | praci**

poskytujici zdravotni sluzby v oboru pracovni lékatstvi véetné 5

posuzovani a uznavani nemoci z povolani

*dle zdkona ¢.373/2011 Sb., v platném znéni, **dle § 86 zdkona ¢.258/2000 Sb. v platném
znéni
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Cast Il
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy Pocet hodin

kurz Pracovni 1ékafstvi 37

b) uc€ast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového
oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzt,
b2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radiaéni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzt vice nez 5 let
b3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a IéEba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1éCba zavislosti

kurz Radiaéni ochrana

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Aktivity

ucast na krajskych seminatich, kongresech a dalSich akcich odborné Spolec¢nosti pracovniho 1¢é-
katstvi (dale jen ,,SPL“) a odborné Spole¢nosti nemoci z povolani CLS JEP (déle jen ,,SNP CLS
JEP), klinik pracovniho 1ékafstvi, zdravotnich tstavli a hygienickych stanic, na konzulta¢nich
dnech pro profesiondlni onemocnéni a profesni dermatdzy a hodnoceni rizik

dal$i odborné akce poradané a garantované Institutem postgradualniho vzdélavanive zdravot-
nictvi (dale jen ,,JIPVZ*) nebo SPL nebo SNP CLS JEP nebo Ceskou lékai'skou komorou (dale jen
,CLK*) atd. nebo kurzy Union of European Medical Specialists in Occupational Medicine
(UEMS OM), ptipadné jiné kurzy

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle casti II. b) vramci specializacniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzii, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

3.1. Teoretické znalosti a praktické dovednosti

3.1.1 Hodnoceni pracovniho prostredi a pracovni ¢innosti
Teoretické znalosti
e Rozpoznat a zhodnotit expozice zatézi faktory pracovniho prostiedi a pracovni
¢innosti na zdravi.
e Zartadit do ptislusné kategorie prace podle druhu a stupné rizika.

e Navrhnout vhodna preventivni opatieni na pracovistich k optimalizaci pracovnich
podminek v¢etné rezimu prace.

e Konzultace vhodnosti osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd, konzultace
pfi zavadéni novych strojl, zafizeni, materiald a technologii.
Praktické dovednosti
e Posouzeni pracovist’ a pracovni €innosti vlastnim pozorovanim vcetné vyuziti
zakladnich detek¢nich metod.

e Pouziti metod méteni fyzikalnich, chemickych a biologickych faktorti pracovniho
prostiedi.

e Pouziti metod méfeni a hodnoceni fyzické, tepelné a neuropsychické zatéze.
e Posouzeni ergonomického feSeni pracovniho mista.

e Rozhodovani o specializovanych a laboratornich vySettenich.

e Vyhodnoceni vysledki téchto vySetteni.

e Vypracovani zpravy o stavu pracovniho prostfedi a zatéZi pracovnich Cinnosti
a navrhu preventivnich opatteni.

e Uziti principi komunikace a vnimani rizika.
3.1.2 Hodnoceni zdravotniho stavu pracovniku
Teoretické znalosti
e Rozhodovat o zafazeni pracovnikll k praci odpovidajici jejich zdravotnimu stavu,

fyzickym a dusevnim schopnostem.

e Posuzovat zdravotni zpilisobilost k praci, navrhovat preventivni zdravotnicka
opatfeni a interven¢ni programy podpory zdravi.

e Rozpoznat a zhodnotit odchylky od zdravi, posoudit jejich vztah k vykonavané
praci, diagnostikovat poskozeni zdravi z prace, navrhnout preventivni, léCebna
a posudkova opatieni véetné téch, ktera se tykaji nemoci z povolani.

Praktické dovednosti

e VySetfeni metodami b&Znymi v pracovnim Iékafstvi véetné detailni pracovni
anamneézy (viz kapitola 3.2.3).

e Indikovani specializovanych, pomocnych a laboratornich vySetfeni vcetné
vyhodnoceni vysledkil s vyuzitim biostatistickych metod.
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e Monitorovani a  praktické  pouziti  skupinovych  ukazateld  zdravi
(nemocnost, pracovni neschopnost pro nemoc aj.).

e Zhodnoceni vlivu prace na zdravotni stav a navrh dalSich opatieni preventivnich
a léCebnych.

3.2 Seznam provedenych vykonu

3.2.1 Hodnoceni pracovniho prostredi
Faktory pracovniho prostredi

Znat charakteristiky fyzikalnich, chemickych a biologickych faktori, zplisoby jejich
pfenosu nebo vstupu do organismu, metabolismus chemickych latek, mechanismy plsobeni.
Utinky na zdravi. Metody stanoveni a méfeni velikosti expozice. Biologické expoziéni testy.
Vztah mezi velikosti expozice a u€inky, pfipustné expozicni limity.

Preventivni opatfeni k ochrané zdravi

Znat zakladni metody meéteni osvétleni, hluku, prachu, vibraci a mikroklimatu
a detekcni stanoveni chemickych Skodlivin v ovzdusi. Vypracovat program méteni nebo odbéri
vzorkd, vyhodnotit vysledky a vypracovat posudek s ramcovym navrhem opatieni
k omezeni rizika.

Fyziologické podklady tepelné rovnovahy

Znat metody stanoveni mikroklimatickych podminek a odezvy organismu na n¢ (tepelna
zatez). Mozné zdravotni disledky nepiiméfené klimatické zatéze. Limitni hodnoty. Horké
a chladné provozy. Preventivni opatieni k ochrané zdravi.

Posouzeni pracovist’

Posoudit stavebni provedeni a prostorové uspotradani, vliv pracovnich (vyrobnich)
zafizeni a technologii na pracovni prostiedi. Vétrani a vytapéni. Osvétleni a barevna uprava.
Jednotlivé faktory pracovniho prostfedi. Mozna rizika poskozeni zdravi. Zasady bezpecnosti
prace. Sanitarni zafizeni, zafizeni spole¢ného stravovani a ubytovny, poskytované podnikem.
Vliv zavodu na okoli. Vyhodnotit vysledky vySetfeni a vypracovat posudek véetné navrhu
preventivnich opatfeni k ochrané zdravi (technickych, organiza¢nich, nahradnich).

Minimalni pocet aktivnich Gcasti pfi hodnoceni faktort pracovniho prostiedi

Faktory pracovniho prostredi Pocet pracovist’
Osvétleni. 4

Hluk. 3

Vibrace prenasené na ruce. 2 typy praci
Vibrace pfenasené na télo. 2 typy praci
Prasnost. 3

Toxické latky. 6
Teplotné vlhkostni podminky. 3

Celkové posouzeni pracovist. 3
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3.2.2. Hodnoceni pracovni €innosti
Fyzicka prace

Fyziologické zaklady svalové prace. Typy svalové prace (dynamicka, staticka).
Pracovni poloha. Odezva organti a funkci na svalovou praci (zejm. kardiopulmonalni,
humoralni zmény). Metodika stanoveni a hodnoceni zatéze fyzickou praci. MoZné zdravotni
dasledky neptiméfené fyzické zatéze. Vztah mezi velikosti expozice a ufinky na zdravi,
hygienické (fyziologické, ergonomické) limity.

Preventivni opatieni k ochrané zdravi

Vypracovat snimek pracovni c¢innosti, ovladat hodnoceni energetick¢ho vydeje
a svalové sily podle tabulek, sledovani a vyuzivani srde¢ni frekvence jako ukazatele fyzické
zatéze. Zakladni antropometrické méfeni, stanoveni a hodnoceni ergonomickych parametrt
pracovniho mista.

Neuropsychicka a senzoricka pracovni zatéz

Neurofyziologické zaklady senzorické a neuropsychické pracovni zatéze. Podil
psychickych procest na pracovni ¢innosti. Individuélni vlastnosti a motivace ve vztahu k praci.
Pracovni prostfedi a pracovni ¢innost ve vztahu k senzorické a neuropsychické zatézi. Metody
meéfeni a hodnoceni neuropsychické zatéZze. Mozné zdravotni dusledky nepfiméiené
neuropsychické zatéze. Psychosocidlni stres. Kategorizace praci. Preventivni opatieni
k ochrané zdravi.

Komplexni hodnoceni pracovni ¢innosti

Znat celkové posouzeni pracovni zaté€ze. Posouzeni zdravotni zptsobilosti k zamé&stnani
a vhodnosti pracovniho zafazeni (antropometrické parametry, zdatnost, schopnosti). Biologické
rytmy. Prace na smény. Unava. Zotaveni. ReZim prace a odpocinku.

Minimalni pocet aktivnich ucasti pri hodnoceni faktorl pracovni ¢innosti

Faktory pracovni ¢innosti Pocet pracovist’
Celkova fyzicka zatéz. 2 typy praci
Lokalni svalova zatéz. 4 typy praci
Ergonomické parametry pracovniho mista a pracovni polohy. 41 (\Z];gr}ll;)
Neuropsychicka a senzoricka zatéz. 2

3.2.3. Hodnoceni zdravotniho stavu

Znat piicCiny, patogenezi, klinicky obraz, diagnostiku, 1éceni dispenzarizaci a prevenci
nemoci z povoldni, ohroZeni nemocemi z povoldni a nemoci ovliviiovanych praci. Znat
problematiku vztahu prace a zdravi, podpory zdravi, vySetfovaci metody, standardni postupy.
Posuzovani a uznavani nemoci z povolani. Ukazatel¢ zdravotniho stavu jednotlivce a skupin,
epidemiologicka Setfeni. Preventivni pracovnélékaiské prohlidky a posuzovani zdravotni
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zpusobilosti k praci. Prace mladistvych, Zen, osob starSiho véku, cizincl a hendikepovanych.
Preventivni a pracovni rehabilitace.

Metodika vySetfeni pracovnikii v ramci preventivnich prohlidek a konzilidrnich
vySetieni (pracovni anamnéza, fyzikalni klinické vySetieni, program pomocnych, laboratornich
a specidlnich vysetfeni). Zhodnoceni vysledkd. Vypracovani zavéru o zdravotnim stavu a navrh
dalSiho postupu. Vydavani l1ékaiskych posudkli. Opravné prostredky. Prace v elektronickém
systému Narodniho registru nemoci z povolani.

Zasady organizace prvni pomoci, opatieni pro ptipad nehod, standardni metodika prvni
pomoci, vybaveni lékarnicek.

Minimalni pocet samostatnych tkont pro zvladnuti zakladnich dovednosti

Zakladni dovednosti Pocet osob

100 osob z raznych pra-
covist' v rdmci pracov-
nélékarskych prohlidek
a osob s podezienim
Klinicka vySetteni. na nemoc z povolani,
s uznanou nemoci
z povolani, nebo s jinym
poskozenim zdravi

Z prace

Zatézova prstova pletysmografie. 30
Prahova tonova audiometrie. 30
Ugast na specializovanych vy3etfenich pii podezienich na nemoc

z povolani provadénych dermatovenerologem, neurologem, 20
ortopedem a otorinolaryngologem.

Ugast na hodnoceni RTG snimki plic. 100
Spirometricka vysetfeni, véetné kiivky pritok-objem. 50
Zatézovy EKG test ke stanoveni télesné zdatnosti. 10

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich predpisti Evropské unie, ptedpisti vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi, popf. jinymi Ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si

zaklady pocitacové techniky jako prosttedku pro ukladani a vyhledavani dat, odbor-
nych informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1ékarské etiky, pravnich predpisi plat-
nych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky zdravotnictvi.
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5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.
a) Prubézné hodnoceni Skolitelem

e ziznamy o absolvované praxi a provedenych vykonech do prikkazu odbornosti
(odborny index) v Sestimésic¢nich intervalech.

b) Ptedpoklady piistupu k zavére¢né zkousSce

e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou nebo zvlastni specializovanou zptsobilosti,

e predloZeni potvrzeni (evidence) o provedenych vykonech,

e potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akci (viz tab. ¢ast I1.).
¢) Vlastni zavére¢na zkouska

e teoreticka cast — 3 odborné otazky,

e prakticka ¢ast — posouzeni zdravotniho stavu zaméstnance ve vztahu k jeho
konkrétni praci (pracovni prostiedi, fyzicka a psychicka zatéz,
dalsi rizikové faktory).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavanim
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim néastavbového oboru 1€kati ziskavaji zvlastni specializovana zpusobilost
pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji a dopliiuji ziskanou specializovanou zpusobilost.
Absolvent nastavbového oboru pracovni 1ékatstvi ziskava zvlastni specializovanou zptisobilost,
ktera ho opraviiuje k samostatné praci v ambulantni sféfe nebo na ltizkovych pracovistich
pracovniho 1ékafstvi a je kompetentni v souladu s platnou legislativou rozpoznavat a hodnotit
rizika poskozeni zdravi na pracovistich, posoudit zdravotni zptlisobilost zaméstnance k praci,
provadét komplexni pracovnélékarské sluzby, provadét prevenci, diagnostiku, 1écbu
a dispenzarizaci nemoci z povolani a dalSich poSkozeni zdravi z prace, navrhovat a fidit
preventivni a zdravi podporujici programy.

7 Charakteristika akreditovanych zafizeni

Vzdélavani v ndstavbovém oboru zajist'uje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina prav-
nicka nebo fyzickad osoba, které ministerstvo udé€lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované zafi-
zeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencli musi zajistit $kolenci absolvovani vzdé-
lavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které mize poskytovat ¢ast ptipravy, ktera neni
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dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravot-
nich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisii, o pozadav-
cich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky pro potieby
vzdélavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1, 7.2 a 7.3.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlaSce ¢. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich ptedpist,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich
pracovist’ domaci péce a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani v ndstavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1, 7.2 a 7.3.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychézi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy o spolupraci s jinym

akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatfizeni nezajistuje
napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) zabyvajici se pracovnélékarskymi sluzbami*

e Skolitel ma specializovanou zpusobilost nebo zvla§tni
odbornou  zpiisobilost nebo zvlaStni  specializovanou
zpusobilost v oboru pracovni l1ékafstvi a minimalné 3 roky
praxe v oboru od ziskani specializované zpiisobilosti
nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zpusobilosti

Personalni o _ e gr o
nebo zvlastni specializované zpusobilosti a s minimalnim

zabezpeceni uvazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér skolitel/skolenec — 1:3.

o Skolitel doklada svou zpiisobilost pii zadosti o akreditaci
pracovisté profesnim zivotopisem a piehledem svych
odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

Organizaé&ni e Poskytovatel pracovnélékaiskych sluzeb zajiStuje c¢innosti
a provozni dle § 57 zakona ¢.373/2011 Sb. v platném znéni.
pozadavky

e Pracovnélékarské prohlidky osob rtiznych profesnich skupin.

e Posouzeni rizik na pracovistich vysetfovanych osob, nabidka
preventivnich programi, zajiSténi vyuky prvni pomoci

Pozadované v podnicich, konzulta¢ni ¢innost v otazkdch ochrany zdravi
vykony pii praci.

e Posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci a ke sluzbé
podle platnych ptedpisi a dalsi ukony podle zdkona
¢. 373/2011 Sb. a vyhlasky 79/2013 Sb. v platném znéni.
Vystavovani lékatskych posudki, opravné prostiedky.

e AZ poskytuje pracovnélékaiské sluzby nejméné 1000
.. zaméstnancim, z nichz alespont 300 je zafazeno v kategorii

_Jine 2R, 3 nebo 4 dle vyhlasky ¢. 432/2003 Sb., v platném znéni,
pozadavky kterou se stanovi podminky pro zatazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazateld biologickych expozi¢nich testt,
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podminky odbéru biologického materidlu pro provadeéni
biologickych expozi¢nich testl a nalezitosti hlaSeni praci
s azbestem a biologickymi €initeli.

*dle zédkona ¢. 373/2011 Sb.

7.2 Akreditované zarizeni pripravujici podklady pro hodnoceni zdravotnich
rizik pfi praci*

e Skolitel méa specializovanou zpUsobilost v oboru pracovni
I€karstvi a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru pracovni
I€karstvi a min. 1 rok praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zpisobilosti v oboru pracovni lékafstvi a s minimalnim tivazkem
ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Personalni
zabezpeceni

e Pomeér skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

e Skolitel doklada svou zptsobilost pti zadosti o akreditaci
pracovisté profesnim zivotopisem a piehledem svych
odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.

e Zajistuje vySetfovani a méfeni slozek pracovnich podminek,
vySetfovani biologického materidlu a provadéni biologickych
expozicnich testl pro ucely vykonu statniho zdravotniho dozoru

Organizacni a ke sledovani ukazateli zdravotniho stavu, monitorovani vztaha

a provozni zdravotniho stavu a faktorti pracovniho prostfedi a pracovnich

pozadavky podminek, ptipravu podkladl pro hodnoceni zdravotnich rizik.

e Umoznuje ziskdni znalosti a absolvovani vykonl uvedenych
v ¢astech 3.1.1, 3.2.1 a 3.2.2.

e Hodnoceni pracovniho prostiedi a pracovni cCinnosti
na konkrétnich pracovistich (osvétleni, hluk, vibrace, prasnost,
toxické latky, teplotn¢ vlhkostni podminky, celkova fyzicka
a lokalni svalova zatéZ, ergonomické parametry pracovniho
mista, pracovni poloha, neuropsychicka a senzoricka zatéz a jiné,
zejména hodnocené podle kategorizace praci) zejména s ohledem
na zdravotni rizika, navrhy napravnych a preventivnich opatieni.

Pozadované
vykony

*dle § 86 zakona €.258/2000 Sb. v platném znéni

7.3 Akreditované zarizeni poskytujici zdravotni sluzby v oboru pracovni
lIékarstvi v€etné posuzovani a uznavani nemoci z povolani

e Skolitel méa specializovanou zpUsobilost v oboru pracovni
Iékarstvi a min. 3 let praxe v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilost v oboru pracovni
Iékatstvi a min. 1 rok praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné
zpusobilosti v oboru pracovni Iékafstvi a s minimalnim uvazkem

Forsetlli ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni e e 1 . . . .
e Pome¢r skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

e Skolitel doklada svou zpisobilost pii Zadosti o akreditaci
pracovisté profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych
a pedagogickych aktivit v poslednich 5 letech.
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Organizacni e Zajist'uje pracovnélékaiské sluzby v&etné posuzovani a uznavani
a provozni nemoci z povolani. Umoziuje ziskani znalosti vedenych v ¢asti
pozadavky 3.2.3.

e Hodnoceni pracovniho prostiedi a pracovni cinnosti
na konkrétnich pracovistich (osvétleni, hluk, vibrace, prasnost,
toxické latky, teplotné vlhkostni podminky, celkova fyzicka

Pozadované a lokdlni svalova zatéz, ergonomické parametry pracovniho
vykony mista, a pracovni polohy, neuropsychickd a senzoricka zatéz
a jiné).

e Pracovnélékarské prohlidky osob riznych profesnich skupin
vyhlaska ¢. 79/2013/.

e Vykony umoziujici zajisténi komplexni pracovnélékaiské péce
dle platnych pravnich ptedpisii a standardnich postupu.

Jiné pozadavky

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
- charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické po-
stupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencialni diagnoza., tera-
peutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zadvazné dysrytmie a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€Zké urazy, uraz hlavy, patetre, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥iciny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zéklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni neod-
kladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova ptipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stava u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.
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Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se oveétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

« Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlaStni odbornou zptsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipade se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

« Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
I¢kate v oboru specializace.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.

« Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dosp€ly, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zdkladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zidznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci GCinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.

« Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, véetné intubaéni a rliznymi technikami trachealni intubace,

- umeélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/ trans-
portnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist¢ — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily (sub-
clavia, jugularis interna), vena femoralis a riizné techniky intraoseéalniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

» Pocitacova uCebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitd odbornd troven (lege artis).
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Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost I¢kate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropskeé unii a pteshranicni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojiSténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém tihrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socidlni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legis-
lativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

o Minimaln¢ 2 lektofi se =znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni Cinnosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

« Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukon¢enym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale
jen ,,NL“) a lécba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotli-
vych medicinskych oboril, moZnosti prevence.

Piehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzi-
vani navykovych latek a léc¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky pouzi-
vané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zékladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec 1ékatského a nelékatského ozateni.

Radiac¢ni zatéz obyvatel z riznych zdroja ionizujiciho zaieni. Specificky charakter 1ékaiského
ozareni, radiac¢ni ochrana pacientd. Lékarska pomoc fyzickym osobam ozéatfenym pfi radiacni mi-
motadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha lékari indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zateni. Informovani pacienta.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnos-
tické referencni urovng). Ozareni déti, t¢hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientti pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni Iékatstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

» Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.
» Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Pracovni lékarstvi

Minimalni
pocet hodin

Predmeét

Pracovni Iékafstvi a pracovnélékarské sluzby, principy ochrany
a podpory zdravi pii praci, uspofadani pracovné-lékaiské péée v CR, piehled
¢innosti pro zaméstnavatele a pracovniky, ¢innosti v ramci ochrany vetejného
zdravi. Piehled zakonnych pozadavkili na ochranu zdravi pii praci — piehled
legislativnich opatfeni, organy ochrany vefejného zdravi a statni dozor
v ochrané zdravi.

Analyza rizik pfi praci — principy hodnoceni pracovisté, pracovniho mista,
pracovni ¢innosti, faktory pracovniho prosttedi, zdkladni principy hodnoceni
expozice, ukoly pracovné-lékatské sluzby v hodnoceni rizik, souvisejici
legislativa. Kategorizace praci — legislativa, rizikové prace, jejich evidence,
meéfeni pro ucely kategorizace. Dalsi hygienické pozadavky na pracovni
misto a pracovni prostfedi. Organizace prace a pracovnich postupt. Prohlidky
pracovist, Setfeni pracovnich podminek pro ucely posuzovani nemoci
z povolani.

Poskozeni zdravi z prace, nemoci z povolani a ohrozeni nemoci z povolani,
pracovni Urazy, nemoci souvisejici s praci — principy a postupy pii uznavani
profesiondlnich onemocnéni, odvolani proti rozhodnuti, povinnosti
zamé&stnavatele, dopady pro zaméstnance, souvisejici legislativa.
Preventivni opatieni v pracovnélékaiskych sluzbach — primarni, sekundarni,
terciarni prevence — principy prevence v podniku, ukoly Iékate
v pracovnélékarskych sluzbach, druhy a cile preventivnich prohlidek, osobni
ochranné pracovni prostfedky (OOPP), souvisejici legislativa.

Principy posuzovéani zdravotni zpusobilosti k praci, pii volb&é povolani
a ptipraveé na povolani, posuzovani zdravotni zpiisobilosti u mladistvych, Zen, 1
hendikepovanych pracovnikd, star§ich pracovnikil, souvisejici legislativa.

Fyziologie prace — fyzicka zatéz, pracovni polohy, ergonomie prace
— charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity pro pracovni prostiedsi,
kategorizace praci, puisobeni na ¢lovéka, profesionalni onemocnéni, nemoci
souvisejici s praci, preventivni opatfeni, souvisejici legislativa.
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Psychicka a senzoricka zatéZ — prace na smény, no¢ni prace, stres, prace se
zobrazovacimi jednotkami apod. — charakteristika, méfeni a hodnoceni
expozice, limity pro pracovni prostiedi, kategorizace praci, plsobeni
na ¢lovéka, profesionalni onemocnéni, nemoci souvisejici s praci, preventivni
opatieni, souvisejici legislativa.

Hluk, vibrace — charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity
pro pracovni prostiedi, kategorizace praci, ptisobeni na ¢lovéka, profesionalni
onemocnéni, nemoci souvisejici s praci, preventivni opatfeni (v¢é. OOPP),
souvisejici legislativa.

Neionizujici zateni — elektromagnetické zafeni, ultrafialové a infracervené
zateni, lasery — charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity
pro pracovni prostiedi, kategorizace praci, pusobeni na ¢lovéka, profesionalni
onemocnéni, nemoci souvisejici s praci, preventivni opatieni, souvisejici
legislativa.

Mikroklimatické podminky — tepelnd pohoda, vétrani, vytapéni.
Klimatizovana pracovisté. Osvétleni — charakteristika, méfeni a hodnoceni
expozice, limity pro pracovni prostfedi, kategorizace praci, plsobeni
na ¢lovéka, onemocnéni, nemoci souvisejici s praci, preventivni opatteni (v¢.
OOPP), souvisejici legislativa. Poskytovani ochrannych napojt.

Prach — charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity pro pracovni
prostifedi, kategorizace praci, pusobeni na c¢loveéka, profesionalni
onemocnéni, preventivni opatteni, pouzivani OOPP, souvisejici legislativa.

Chemické latky — charakteristika, méfeni a hodnoceni expozice, limity
pro pracovni prostiedi, kategorizace praci, ptisobeni na ¢lovéka, profesionalni
onemocnéni, preventivni opatfeni, pouzivani OOPP, souvisejici legislativa.
Bezpecnostni listy. Biologické expozicni testy.

Biologicti Cinitelé — charakteristika, hodnoceni expozice, limity
pro pracovni prostiedi, kategorizace praci, pisobeni na ¢lovéka, profesionalni
onemocnéni, preventivni opatieni, souvisejici legislativa.

Onemocnéni z dlouhodobého nadmérného pietézovani a vibraci — tunelové
syndromy, epikondylitidy, artr6zy, sekundarni Raynaudtv syndrom, piiklady
profesionalni expozice, klinické projevy, charakteristika, diagnostika, kritéria
pro uznavani nemoci z povolani a ohrozeni nemoci z povolani, lécba,
progndza, prevence, preventivni prohlidky, kontraindikace.

Profesiondlni poSkozeni sluchu zhluku — charakteristika, piiklady
profesionalni expozice, klinické projevy, diagnostika, kritéria pro uznavani
nemoci z povolani a ohrozeni nemoci z povolani, 1éCba, prognoza, prevence,
preventivni prohlidky, kontraindikace.

Profesni intoxikace — charakteristika vybranych profesionalnich otrav,
ptiklady profesionalni expozice, klinické projevy, diagnostika, kritéria pro
uznavani nemoci z povolani a ohrozeni nemoci z povolani, 1é¢ba, akutni,
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prognéza. Antidota. Prevence. Preventivni prohlidky, kontraindikace,
biologické expozi¢ni testy (BET).

Karcinogeny, mutageny — charakteristika, ptiklady profesionalni expozice,
klinické projevy, diagnostika, kritéria pro uznadvani nemoci z povolani, 1écba, 1
prognéza, prevence, preventivni prohlidky.

Profesiondlni onemocnéni dychaciho ustroji — pneumokoniézy, alergicka
onemocnéni, nddory, charakteristika, ptiklady profesionalni expozice,
klinické projevy, diagnostika, kritéria pro uznadvani nemoci z povolani, 1écba, 2
progndza, prevence, preventivni prohlidky, kontraindikace, profesni
inhala¢ni alergeny. Ochrana dychacich cest.

Kozni nemoci z povolani — charakteristika, pfiklady profesionalni expozice,
klinické  projevy, diagnostika, kritéria pro uznavadni nemoci
z povolani, lécba, prognoza, prevence, preventivni prohlidky —
kontraindikace. Nej€ast&jsi profesni kozni alergeny. Ochrana kize.

Infekéni nemoci z povolani. Cestovni medicina — charakteristika vybranych
nakaz, situace v CR, piiklady profesiondlni expozice, klinické projevy,
diagnostika, kritéria pro uzndvani nemoci z povolani, 1écba, progndza,
prevence, preventivni prohlidky — kontraindikace, napli, frekvence.
Ockovani. Prace v klimaticky a epidemiologicky nédro¢nych oblastech v
zahranici.

Vysettovaci metody v pracovnim Iékafstvi — spirometrie, prstova
pletysmografie, audiometrie, EMG — postup, hodnoceni, praktické ukazky.

Problematika Skodlivého uzivani navykovych latek a zavislosti v praci —
nejcastéji zneuzivané latky (alkohol, drogy, 1éky), pracovné-pravni aspekty, 1
mozZnosti prevence.

Celkem 37

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Pracovni lékarstvi

Personalni zabezpeceni

« Lékafi se specializovanou zpulsobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru pracovni Iékafstvi (diive hygiena prace a nemoci
z povolani). ZdravotniCti pracovnici nelékaiskych profesi se specializovanou zptisobilosti
ve vyucované problematice.

« Pracovnici orgadnt ochrany veifejného zdravi se specializovanou zptisobilosti v oboru hygiena
a epidemiologie, ptipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyuované problematice a praxi
v oboru nejmén¢ 10 let.

Technické vybaveni

« Ucebna pro teoretickou vyuku s pfisluSnym vybavenim; poskytnuti studijnich testli Vybrané
kapitoly z pracovniho Iékatstvi dil 1 —4, IPVZ Praha, 2015.
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Nemoci z povolani v Ceské republice dostupné na www.szu.cz

Odborné c¢asopisy

Casopis 1ékaiti Geskych

JAMA CS

Pracovni lékarstvi

Prakticky lékat, Practicus

Vnitini 1ékafstvi

Zahraniéni ¢asopisy (piistupné na webovych strankach Spole¢nosti pracovniho lékaistvi CLS JEP:
http://www.pracovni-lekarstvi.cz/)

Pravni predpisy

Zékon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, v platném znéni.

Vyhlaska 79/2013 Sb. o provedeni nékterych ustanoveni zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach, (vyhlaska o pracovné 1ékaiskych sluzbach a nékterych druzich posudkové
péce), v platném znéni.

Natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, v platném
znéni.

Zékon €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nekterych zékoni,
v platném znéni.

Zakon €. 262/2006 Sb. zakonik prace, v platném znéni.

Zékon €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakoni, v
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platném znéni.

Zakon €. 18/1997 Sb., o mirovém vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zékon)
a o zmén¢ a doplnéni nékterych zakona, v platném znéni.

Vyhlaska ¢. 104/2012 Sb. o stanoveni blizSich poZadavki na postup pfi posuzovani a uznavani
nemoci z povolani a okruh osob, kterym se predava 1ékaisky posudek o nemoci z povolani,
podminky, za nichZ nemoc nelze nadale uznat za nemoc z povoldni, a nélezitosti 1ékarského
posudku (vyhlaska o posuzovani nemoci z povolani, v platném znéni.

Naftizeni vlady ¢. 290/1995 Sb., kterym se stanovi seznam nemoci z povolani, v platném znéni.

Naftizeni vlady ¢. 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pted nepiiznivymi U€inky hluku a vibraci,
v platném znéni.

Naftizeni vlady ¢. 291/2015 Sb. o ochrané zdravi pred neionizujicim zafenim, v platném znéni.

Zakon €. 263/2016 Sb. Atomovy zakon, v platném znéni.

Vyhléaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zatazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazateli biologickych expozi¢nich testl, podminky odbéru biologického materidlu
pro provadéni biologickych expozi¢nich testli a nalezitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi
Ciniteli, v platném znéni.

Vyhlaska ¢. 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich, které jsou zakédzany t€hotnym zameéstnanky-
nim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim-matkdm do konce devatého mésice
po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakdzadny mladistvym zaméstnanciim,
a o podminkach, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto prace konat z divodu
piipravy na povolani (vyhlaska o zakazanych pracich a pracovistich).

Vyhlaska Ministerstva zahrani¢nich véci ¢. 145/1988 Sb., o Umluvé o zavodnich zdravotnich sluz-
bach (¢.161).

Vyhléaska ¢. 537/2006 Sb., o o¢kovani proti infekénim nemocem, v platném znéni.

Zakon ¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon
o zdravotnich sluzbach) v platném znéni.

Vyhlaska ¢. 277/2004 o stanoveni zdravotni zptlsobilosti k fizeni motorovych vozidel, zdravotni
zpisobilosti k fizeni motorovych vozidel s podminkou a naleZitosti 1ékatského potvrzeni osvéd-
¢ujiciho zdravotni diivody, pro néz se za jizdy nelze na sedadle motorového vozidla piipoutat bez-
pecnostnim pasem (vyhlaSka o zdravotni zpiisobilosti k fizeni motorovych vozidel).

2

Metodické opatfeni Ministerstva zdravotnictvi ¢. 9/2003 Stanoveni nejméné stfedniho stupné
zavaznosti izolovaného syndromu karpélniho tunelu (uvedeno ve Véstniku Ministerstva zdravot-
nictvi, ¢astka 10/2003).

Metodické opatieni Ministerstva zdravotnictvi ¢. 8/2003 Posuzovani dynamiky vyvoje pneumo-
koni6z (uvedeno ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi, ¢astka 10/2003).

1%

Metodické opatfeni Ministerstva zdravotnictvi ¢. 11/2004 Zajisténi jednotného postupu
pii oveéfovani podminek vzniku onemocnéni pro ucely posuzovani nemoci z povolani a ohrozeni
nemoci z povolani (uvedeno ve Véstniku Ministerstva zdravotnictvi, ¢astka 11/2004).
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Vzdélavaci program
nastavboveho oboru
REPRODUKCNI MEDICINA

1 Cil vzdélavani v nastavbovém 0DOTU......ueeeeeceiiecseecsecsensuecsensecssecsacssesssecsssssessessaes 206
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ...........ceeveeeseccensnennne 206
2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 24 mésici............... 207
2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu ..........ccccceeevierieneniiinienenieneeceeceeenen 208
3 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
POZAdOVANYCH VYKOMU..cueirierereseessresanssaesnssansssssssssasossssssssasssassssssassssssssssassssssasssasssassans 208
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ...cccverrruiesseissaisssenssancssasssssssssssssssssssssassssssssassssssssassssssssasssassssasssss 212
5 Potvrzeni hodnoceni o prubéhu vzdélavani v nastavbovém oboru .........cceeeeerenene 212
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zvlastni specializovanou Zpusobilost...........cuieereiececsensensensensensncsscssecsecesnenas 212
7 Charakteristika akreditovanych ZaFizeni ........coueeveecvecsecsncnsenseecsnecsenseecsaccsenssecsnnene 213
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
jejich realizaci 214
9 DopPOrucena HEEIrAtUra ......cocierrerssnicsserssancssassssssssssssssossssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss 218

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru reprodukéni medicina je optimalizovat péci
0 pary s poruchou reprodukce ve spolupraci s ostatnimi 1ékaiskymi obory. Cilem je ziskani
zvlastni odborné zplsobilosti osvojenim potfebnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti nezbytnych pro vysoce specializovanou organizacni, vyukovou, konzulta¢ni,
diagnostickou a terapeutickou péci o pary se vSemi typy poruch plodnosti a problému v oblasti
fertility.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru reprodukéni medicina je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékarského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zikona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priiprava v zafizenich
akreditovanych podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné
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zpusobilosti a specializované zptisobilosti k vykonu zdravotnického povolani lékare, zubniho
lékate a farmaceuta, ve znéni pozdé¢jSich piedpisi (dale jen ,,zdkon €. 95/2004 Sb.*) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odméinovana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru miZe probihat jako rozvolnénd piiprava, to je pfi niz§im rozsahu, neZ je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnéna, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez
v pripadé¢ celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovatelll zdravotnich sluZeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona €. 95/2004 Sb.

Celkova délka piipravy v oboru reprodukéni medicina je v minimalni délce 24 mésict,
z toho:

Cast|.
2.1 Prakticka c¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 24
mésicl

a) povinna odborna praxe v oboru reprodukéni medicina

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

reprodukéni medicina

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 24

vzdelavacim programem reprodukcéni medicina.

reprodukéni medicina — pracovisté s akreditaci 1. typu
— zabyvajici se 1écbou neplodnosti vS§emi metodami vcetné
metod asistované reprodukce s minimalnim poctem 350 cyklu

mimotélniho oplodnéni ukon¢enych nejméné punkci folikula 18

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky
stanovené vzdélavacim programem reprodukcni medicina.

reprodukéni medicina — pracovisté s akreditaci II. typu —
zabyvajici se léCbou neplodnosti vSemi metodami vcetné
metod asistované reprodukce s minimalnim poctem 600 cykla
mimotelniho oplodnéni ukoncenych nejméné punkci folikult
/ anebo platnda EBCOG/ESHRE akreditace pro reprodukéni 6
medicinu

z toho

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky
stanovené vzdelavacim programem reprodukcni medicina.

Pii vzdélavani v ramci subspecializace budou zapocteny vykony absolvované v ramci
elektivniho (relevantniho) modulu PACT (pfi vlastnim specializovaném vycviku oboru
gynekologie a porodnictvi) EBCOG PACT.
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Cast Il

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

al) vsSechny nize uvedené kurzy pro Ilékare, ktefi byli zafazeni
do nastavbového oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro Iékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzi vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba
zavislosti pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez
10 let

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1é¢ba 4
zavislosti

kurz Radia¢ni ochrana 4

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Aktivity Délka trvani

ucast na mezindrodnim nebo narodnim symposiu ¢i  workshopu
zaméfeném na problematiku reproduk¢ni mediciny

2x rocné

Pokud skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. a) vramci specializacniho vzdélavani
a neuplynula platnost téchto kurzl, neabsolvuje je v ramci nastavbového oboru.

3

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Teoretické znalosti

Zaklady klinické embryologie

¢ Pohlavni diferenciace a determinace pohlavi u ¢lovéka.
o Gametogeneze obecné.

Gametogeneze e Meiodza.

e Spermiogeneze.
e Oogeneze.

e Morfologie, fyziologie a patologie oocytu po restartu meiozy.

Fyziologie » Morfologie, fyziologie a patologie spermii.
a patologie gamet e Slozeni ejakulatu, fyziologicky a diagnosticky vyznam jeho komponent.

e Spermiogram.

Preimplantaéni e Oplozeni jako fyziologicky a cytofyziologicky proces.

vyvoj ¢lovéka e Vyvoj preimplantaéniho embrya.
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e Materno-embryonalni dialog v procesu implantace a nejcasnéjSich
vyvojovych fazi.
e Prostiedi in vitro potfebné pro kultivaci lidskych embryi.
e In vivo a in vitro vyvoj lidskych embryi.
L o Fertilizace in vitro, ICSI (Intracytoplasmaticka Injekce Spermie).
Embryologické y , o
) . ¢ Kryokonzervace bunck, embryi a tkani.
aspekty asistované e L
reprodukce e Vyvoj embrya in vitro.

e Kultivace embryi in vitro — faktory potencialné vyvolavajici a eliminujici
genetické poskozeni embrya.
e Preimplanta¢ni geneticka diagnostika embryi.

Vyvoj embrya

e Mechanismy realizace genetické informace v prib&hu vyvoje plodu.
¢ Vyvoj od implantace do 6. tydne.

a plodu e Vyvoj od 7. tydne do 12. tydne.
od implantace e Vyvoj od 13. tydne do 15. tydne.
do porodu e Vyvoj od 16. tydne do 20. tydne.
e Vyvoj od 21. tydne do 40. tydne.
Morfologicky ¢ Vyvojové periody vyznamné pro vznik vrozenych vad.
a fyziologicky e Vztah mezi vyvojem embrya a chromozomalnimi abnormitami.

zéklad prenatalni
detekce vrozenych

e Vyvojové periody vyznamné pro ultrazvukovou diagnostiku vrozenych
vyvojovych vad.

vad e Embryologické aspekty amniocentézy, biopsie choria a kordocentézy.
Morfologicky e Fyziologické a anatomické predpoklady fetalni terapie.
a fyziologicky e Rh isoimunizace.
zéklad fetalni e Moznosti fetalni farmakoterapie.
terapie e Moznosti invazivni fetalni terapie.

Reprodukéni systém

Endokrinologie

e Metabolismus steroidnich hormonii.

¢ Estrogeny a reprodukce.

o Gestageny v reprodukéni medicing.

¢ Androgeny a reprodukce.

¢ Choriovy gonadotropin.

e LH (Luteiniza¢ni hormon) a poruchy reprodukce.
o Fyziologie a patologie hypothalamo-hypofyzo-ovarialni osy.
¢ Ovarialni selhani.

e Puberta.

e Menopauza.

¢ Poruchy menstruacniho cyklu.

¢ Anovulace, pfic¢iny a 1écba.

¢ Syndrom polycystickych vaje¢nikd (PCO).

e Thyreopatie a reprodukce.

¢ Prolaktin.

Zasady
farmakoterapie

e Antiestrogeny.
¢ Gonadotropiny.
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v reprodukéni ¢ Analoga gonadotropin — releasing hormonu (GnRH) - obecné.
mediciné e Agonisté GnRH.

e Antagonisté GnRH.

e Zasady hormonaln¢ substitu¢ni terapie (HRT).

e Farmakoterapie pfi endometrioze.

¢ Vrozené vady vnitinich rodidel.

o Diagnostika pfi poruse plodnosti Zeny.

e Moznosti chirurgické korekce pfi neplodnosti — indikace, podminky
a metody.

o Tubarni sterilita.

¢ Endometrioza.

e Idiopaticka sterilita.

¢ Imunologicka sterilita.

e Darcovstvi oocytu.

¢ Indikace homologni intrauterinni inseminace.

¢ Heterologni intrauterinni inseminace spermiemi darce (AID).

Klinické aspekty

péce o neplodné
pary

e Uterinni faktor pii neplodnosti.

¢ Endoskopie a sterilita.

e Opakované potraceni.

¢ Sexualné ptenosné choroby.

o Etické aspekty asistované reprodukce.

o Legislativni aspekty asistované reprodukce.

¢ Psychosomatické aspekty neplodnosti.

¢ Komplikace asistované reprodukce.

e Hyperstimula¢ni syndrom.

e Vicecetné t¢hotenstvi a 1¢é¢ba neplodnosti.

e Metody asistované reprodukce.

e Hormonalni a nehormonélni terapie v perimenopauze.
e Problematika neplodnosti ve vyssim reprodukénim véku.

o Pfirodni“ metody v planovaném rodicovstvi.
e Bariérové metody v planovaném rodicovstvi.
Planované ¢ Hormonalni kontracepce.

rodicovstvi e Problematika nitrodélozni kontracepce.

¢ Moznosti planovani rodiny — obecné.

e Metody muzské kontracepce.

e Neplodnost a demografické aspekty.

Demografie, e Zakladni statistické pojmy a metody.

statistika . R o .
e Randomizace, moznosti usporadani studii.

¢ Genetické poradenstvi.

¢ Cytogenetika — moznosti a limity pfi sterilité.

Genetika ¢ Molekularni genetika.

¢ Anecuploidie a diagnostické moznosti.

¢ Monogenné podminéné choroby a diagnostické moznosti.

Andrologie ¢ Urogenitalni trakt muZze.
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¢ Andrologicky faktor neplodnosti — obecné.

e Diagnostika pfi andrologickém faktoru sterility.

e FertilizaCni potencial spermii a moznosti predikce.

e Funk¢ni testy pii andrologické sterilité.

e Chirurgicky odbér spermii z nadvarlete a varlete (MESA, TESE).
e Andropauza.

e Genetické aspekty pfi neplodnosti muze.

e Moznosti chirurgie pii feSeni andrologickeé sterility.

¢ Asistovana reprodukce pii muzském faktoru sterility.

Kontrola kvality e ,RISK management* pii 16¢b& neplodnosti.

(quality ) o Systém kontroly kvality (certifikace, akreditace).
management) pii

1€¢bé neplodnosti.

Praktické dovednosti
Bezpecné zvladnuti:
o diagnostiky a lécby poruch hypothalamo-hypofyzo-ovarialni osy véetné dalSich zlaz
s vnitini sekreci s vlivem na reprodukci,

e monitorovani cyklickych reprodukcnich procesit a zejména interpretace nalezii
s ohledem na konzervativni a invazivni terapeutické postupy, vcetné metod
asistované reprodukce,

e vSech praktickych aspektli ovaridlni stimulace vcetné¢ komplikaci (ovaridlni
hyperstimula¢ni syndrom),

o diagnostické a intervenéni sonografie,

o diagnostickych a operacnich endoskopickych postupti a vSech jejich komplikaci
o fertility-promoting* operacnich postupt a vSech jejich komplikaci,

e vSech postupll v souvislosti s planovanim rodi¢ovstvi,

e problematiky ¢asného téhotenstvi véetné etiologie a feSeni sporadickych potrati,
opakovanych potratl a ektopického t€hotenstvi.

Minimalni pocty vykontu

Vykony Pocet
Monitorované cykly s indukci ovulace ( bez cykll asistované 100
reprodukce ).

Intrauterinni inseminace (vlastni vykon IUI). 50

Vykony z oblasti chirurgie reprodukce (mimo odbéru oocytit) *
( ztoho 10 dg. hysteroskopii, 10 dg. laparoskopii a 23 operacnich

1o . . " . 43
vykonli — 10x operacni hysteroskopie, 10x opera¢ni laparoskopie, 3x
laparotomie).

Ultrazvukové vysetieni v souvislosti se sterilitou. 300

Samostatné provedené IVF (in-vitro fertilizace) cykly

. . . . 200
(monitorovani + odbér oocytli + embryotransfer).
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*absolvuje-li Skolenec zkousku do 30 mésic od ziskani specializované zpusobilosti v oboru
gynekologie-porodnictvi, jsou mu zapocitany vykony provedené v této piipravé

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich predpist Evropské unie, piedpisit vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem Zzivotniho prostiedi, popf. jinymi ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si

zaklady pocitatové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

e ma4 zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1ékatrské etiky, pravnich predpisii
platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi.

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem — zdznam o absolvované praxi (konkrétnich
¢innostech na pracovisti) v priikazu odbornosti. Zaznamy o pribézném hodnoceni
Skolitelem pravidelné v Sestimési¢nich intervalech.

b) Predpoklady ptistupu k zavérecné zkousce

e absolvovani  pozadované  praxe  potvrzené  vSemi  Skoliteli
se specializovanou zpusobilosti, zvlaStni specializovanou zpisobilosti
nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,

o ptedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,

e potvrzeni o absolvovani kurzl a vzdélavacich akci (viz tab. Cést I1.).
¢) Vlastni zavére¢na zkouska

teoreticka cast — odborné otazky + modelova kasuistika.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru 1ékar ziskava zvlastni specializovanou zpuisobilost
(voboru reprodukéni medicina) pro vymezené <cCinnosti, které prohlubuji ziskanou
specializovanou zpusobilost.

Lékar se zvlastni specializovanou zptsobilosti v oboru reprodukéni medicina je schopen
samostatné poskytovat vysoce specializovanou konzulta¢ni, diagnostickou a terapeutickou péci
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v ambulantnim nebo lizkovém zafizeni parim se vSemi typy poruch plodnosti a problémi v
oblasti fertility véetné tehotenskych ztrat, kontracepce, diagnostiky a 1écby endokrinnich
poruch s vlivem na poruchy reprodukce a problematiky perimenopauzy.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zafizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale umoznéni
studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které mtize poskytovat ¢ast ptipravy, kterd neni
dostupné ve vlastnim akreditovaném zafizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluZeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi,
0 pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky
pro potieby vzdélavani v ndstavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni poskytovatele
zdravotnich sluZeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 92/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi,
o pozadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich
pracovist domaci péce a dalsi pozadavky pro potfeby vzdélavani v nastavbovém oboru jsou
uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychéazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a déale smlouvy o spolupraci s jinym

akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zatfizeni nezajistuje
napln vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zafizeni l. typu — ambulantni nebo lGzkové

« Skolitel ma specializovanou zpUsobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru
reprodukéni medicina a miniméln€ 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni
Personalni odborné zpusobilosti nebo zvlastni specializované zptsobilosti

zabezpeéeni a s minimalnim tivazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pti zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim Zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

e Vybaveni pracovist¢ dle standardi personalniho a pfistrojového
vybaveni k zajisténi diagnostické a 1é¢ebné preventivni ¢innosti:

Vecn_e . - min. 300 cyklii mimotélniho oplodnéni roéné (doloZeno vypisem
a technické . . . e y T
. z Narodniho registru AR v kalendainim roce ptedchazejicim
vybaveni

zadosti o akreditaci),
- vybaveni pro diagnostické endoskopické vykony.
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7.2 Akreditované zafrizeni ll. typu

« Skolitel ma specializovanou zpusobilost nebo zvlatni odbornou
zpusobilost nebo zvlastni specializovanou zpusobilost v oboru
reprodukéni medicina a minimalné 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti nebo min. 1 rok praxe od ziskani zvlastni
Personalni odborné zplsobilosti nebo zvlastni specializované zpisobilosti

zabezpeéeni a s minimalnim tivazkem 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii Zadosti o akreditaci pracovists
profesnim zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

e Vybaveni pracovisté dle standardi personalniho a pfistrojového

Vécné vybaveni k zajisténi diagnostické a 1é¢ebné preventivni ¢innosti:

a technicke - min. 600 f:yklu mlmotelnlho oplodne,ril rocné (dolovzeno vypisem
vybaveni z Narodniho registru AR v kalendainim roce piedchazejicim

zadosti o akreditaci),

- vybaveni pro operacni endoskopické vykony.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické pristupy.

Traumatologie — tézké Urazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfisni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pti¢iny, terapeutické pfistupy.

Hromadné postiZeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a Casné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zaftizeni (ZZ).
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Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipad¢ se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

» Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

 Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospé€ly, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zakladni i1 rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitdlnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadeéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zadvérecné vyhodnoceni.

e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prachodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngeédlni masky, véetné intubacni a riiznymi technikami tracheélni intubace,

—-um¢élé plicni ventilace z plic do plic usty, pies masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

-nacvik intubace déti véetné novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi priuchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feCisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho piistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaverecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zékladni pravni piedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluZeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).
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Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Naélezita odborna urover (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost Iékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pfeshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcu.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtchodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeéeni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Miniméaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoSkolskym vzd€lanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké §kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektoii
zdravotnického prava dokladaji pfehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

« Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukonéenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSené¢ho tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni
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» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale
jen ,,NL) a lé€ba zavislosti

Predmét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.
Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého
uzivani navykovych latek a Iécba zavislosti
Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujictho ~ zAfeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych ucinki. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. VeliCiny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zékladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni rdmec l€¢karského a nelékaiského ozareni.

Radia¢ni zatéZ obyvatel z riznych zdroji ionizujicitho zafeni. Specificky charakter 1ékatského
ozéfeni, radia¢ni ochrana pacientl. Lékafskd pomoc fyzickym osobam ozéfenym pti radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a moZné nasledky.

Uloha Iékatti indikujicich vySetfeni nebo 1écbu s vyuZzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.
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Uloha aplikujicich odbornikéi a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni trovng). Ozafeni deéti, t€hotnych a kojicich zen (specifika, opatfeni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpusobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

o Radiologicti fyzici se specializovanou zpiisobilosti.
e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru urogynekologie je na zakladé vseobecné
prupravy v gynekologii a porodnictvi ziskani zvlastni specializované zpusobilosti k ukontim
provadénym v ramci diagnézy, prevence a terapie poruch funkce dolnich mocovych cest
a polohy a funkce panevnich orgéant.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do oboru urogynekologie je =ziskani specializované
zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi.

Vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékatského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 79 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd jako celodenni priiprava v zafizenich
akreditovanych podle zédkona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné
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zpusobilosti a specializované zptisobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékare, zubniho
1ékare a farmaceuta, ve znéni pozd¢jSich predpisi (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.“) v rozsahu
odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ a je odménovana. Vzdélavani v nastavbovém
oboru miize probihat jako rozvolnéna pfiprava, to je pii niz§im rozsahu, nez je stanovena
tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizi, neZ je polovina stanovené tydenni
pracovni doby. Je-li pfiprava rozvolnénd, celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizsi nez
v piipadé celodenni pripravy.

Vzdélavani v nastavbovém oboru probihd u poskytovateli zdravotnich sluzeb
nebo jinych fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zikona
¢. 95/2004 Sb.

Celkova délka ptipravy v oboru urogynekologie je v minimalni délce 12 mésict,
z toho:

Cast I.

2.1 Prakticka ¢ast vzdélavaciho programu — v délce minimalné 12 mésict
a) povinna odborna praxe v oboru urogynekologie

Akreditované zarizeni Pocéet mésicu

urogynekologie — pracovisté zabyvajici se diagnozou a 1écbou
inkontinence moce a descenzu panevnich organt vsemi metodami
uvedenymi v prikazu odbornosti 12

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdelavacim programem urogynekologie.

urogynekologie — pracovisté s akreditaci L. typu —
zabyvajici se 1éCbou inkontinence moce a descenzu

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat
podminky stanovené vzdelavacim programem
urogynekologie.

urogynekologie — pracovisté s akreditaci II. typu

z toho s akreditaci EBCOG (EUGA)pro urogynekologii
(European Board and College of Obstetrics and
Gynaecology) — zabyvajici se 1é¢bou inkontinence
moce a descenzu vSemi metodami 3

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat
podminky stanovené vzdelavacim programem
urogynekologie.

Pti vzdélavani v ramci subspecializace budou zapocteny vykony absolvované v ramci
elektivniho (relevantniho) modulu PACT (pfi vlastnim specializovaném vycviku oboru
gynekologie a porodnictvi) EBCOG PACT.
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b) doporuéena odborna dopliikova praxe v oboru urogynekologie

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

urologie

Poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdeélavacim programem urologie.

Cast Il

2.2 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

al) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do nastavbového

oboru bez absolvovani nize uvedenych kurzu,

a2) kurzy Lékarska prvni pomoc a Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia€ni ochrana pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani

téchto kurzu vice nez 5 let

a3) a kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Ié¢ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let

Aktivity Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12

kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a Iécba 4
zavislosti

kurz Radia¢ni ochrana 4

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Aktivity

Délka trvani

ucast na mezinarodnim nebo narodnim sympoziu nebo workshopu
zaméteného na problematiku urogynekologie

1x ro¢né

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) v ramci specializacniho vzd€lavani
a neuplynula platnost téchto kurzl, neabsolvuje je v rdmci nastavbového oboru.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

praktickych

e Znalost: zakladni porozuméni tématim ne zcela bézn¢ uzivanym v klinické

urogynekologické praxi.

e Detailni znalost: porozuméni dileZitym aspektim témat, ktera mohou byt

podrobnéji znama specialistim v jiném oboru (napf. urologtim).

e Vycerpavajici znalost: plné porozumeéni tématiim, kterd jsou dulezita v klinické

urogynekologické praxi.
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Teoretické znalosti

o Komplexni znalost topografické anatomie panve, bficha, panevniho
dna, zejména pak ve vztahu k chirurgickym proceduram
provadénym urogynekologem.

a epidemiologie

Anatomie e Detailni znalosti makroskopické anatomie a histologie relevantnich
kosti, kloubt, svald, krevnich i lymfatickych cév, nervového
zasobeni.

o Komplexni znalosti histologie panevnich orgéand.
. . o Komplexni znalosti fyziologie ikontinence moci, mikce, prolapsu.

Fyziologie o, . . . < g .

e Detailni znalosti patofyziologie mocové inkontinence a prolapsu.
e Podrobné znalosti o:
— infekcich mocového traktu,
- onemocnénich uretry,
) - onemocnénich méchyte,
Patologie . . . .
- moc¢ové inkontinenci,
- uretrovaginalnich pistélich,
- inkontinenci stolice,
- urogenitalnim prolapsu.
e Podrobné znalosti o:
Statistika - statistickych analyzach a sbéru dat v urogynekologii,

- provadeéni a interpretaci klinickych studiich,
- vlivech prosttedi ve vztahu k urogynekologii.

Lékatska  Podrobné znalosti o tloze infekénich agens v urogynekologii.
mikrobiologie
C e, e Podrobné znalosti o vlastnostech, farmakodynamice, uc¢inku,
Klinicka . , ., o .o
. interakcich a rizicich farmakologickych agens uzivanych
farmakologie

v urogynekologii.

Klinické znalosti

e Podrobné znalosti o epidemiologii, etiologii, prevenci, screeningu,
diagnostickych technikach, prognostickych faktorech a klasifikaci

rogynekologi L e e .
Urogynekologie urogynekologickych onemocnéni a jejich managementu, vcetné
primarni a sekundarni prevence.
Radiologie e Detailni znalosti vSech zobrazovacich modalit uZzivanych
a zobrazovaci v urogynekologii vcetné pocitacové tomografie a magnetické
metody rezonance spolu s indikacemi k nim a jejich interpretaci.
. e Podrobné =znalosti vSech urodynamickych technik uzivanych
Urodynamika e e
v urogynekologii véetné indikaci a interpretace.
Chirurgicka 16eba e Podrobné znalosti a dovednosti diilezitych chirurgickych procedur

uzivanych v urogynekologii v€etn¢ indikaci a interpretace.
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e Detailni znalosti a dovednosti vSech chirurgickych procedur
uzivanych v rekonstrukéni chirurgii v urogynekologii.

a podrobné znalosti o pooperacni péci.
péce, zkusenost s resuscitaci dospélého.

a ptipravou k chirurgickému zakroku.

e Podrobné¢  znalosti komplikaci  chirurgie

v urogynekologii
e Znalosti aplikacnich technik a komplikaci anestézie a intenzivni

e Podrobné znalosti a zkuSenosti s piedoperaénim hodnocenim

e Podrobné =znalosti a zkuSenosti s pouzivanim nechirurgickych

1é¢enych pro urogynekologické obtize.

L postupti v urogynekologii, napt. hormony, anticholinergika,
Neclil,rvubrglcka betasympatomimetika, antibiotika, elektrostimulace, bladder drill.
écba
e Podrobné¢ znalosti fyzioterapeutickych  postupti  uzivanych
v urogynekologii.
e Podrobné znalosti a zkuSenosti s psychologickym managementem
i pacientl 1écenych pro urogynekologické obtize.
Psychologie

e Detailni znalost principli a zvladani sexudlnich dysfunkci pacientt

Minimalni pocty vykont

Vykony

Pocet

Komplexni vySetfeni pacientek s urogynekologickou
problematikou, anamnéza, posouzeni kvality zivotna (dotazniky),
klinické vySetteni: fyzikalni vySetfeni, zhodnoceni topiky a statiky
malé panve, posouzeni funkce panevnich svali, véetné klinickych
testd, vySetfeni funkce panevnich nervli, rozliSeni kotenové
symptomatologie od periferni poruchy, vySetfeni zakladnich
anogenitalnich reflexd, vyhodnoceni ostatnich vySetieni —
ultrazvukového, urodynamického ev. cystoskopie a zhodnoceni
celkového nalezu a navrhu 1éCby.

Skolenec dokumentuje svoji praxi predlozenim komplexniho
zpracovani minimalné¢ 10 piipadli zaméfenych na rGzné oblasti
dysfunkce dolniho urogenitalniho traktu (sestup panevniho organd,
inkontinence atd.).

100

Uretroskopie, cystoskopie.

60

Urodynamické vySetieni (cystometrie, profilometrie, uroflowmetrie
— provedeni a hodnocent).

100

Ultrazvukové vySetfeni (vaginalni, introitalni, perinealni), véetné
zvladnuti techniky vysSetfeni 3D/4D.

100

Rekonstrukéni operace pro sestup panevnich organd.

Rekonstrukce predniho posevniho kompartementu.

30

Sutura analniho svérace.

Rekonstrukce zadniho kompartementu.

30
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Fixace posevniho appexu (stfedni kompartement)vaginalni nebo 10
abdominalni cestou, s nebo bez pouziti implantatu.

Aplikace bulking agent. 3
Volna posevni paska pro 1écbu stresové inkontinence moci. 30
Operace v oblasti Retziova prostoru (Kolpopexis Burch, disekce

Retziova prostoru, exstirpace pasky, exstirpace mesh). s
Poznamka: zde minimdln€¢ 1x jako hlavni operatér, ostatni staci i

asistence.

Derivace moci ( napf. epicystostomie, a jiné). 10

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

e ma znalosti pravnich predpisti Evropské unie, pedpisii vydavanych Ministerstvem
zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostedi popf. jinymi Ufady statni spravy
ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji
si zaklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace,

e ma zakladni znalosti posudkového 1ékarstvi, 1ékarské etiky, pravnich predpisi
platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi.

Skolenci, ktery absolvuje v ramci 3 mési¢nho EBCOG pobytu modul urogynekologie,
vykony provedené v tomto obdobi budou zapocitany do nastavbového vzdélani. (Poznamka:
fixace appexu operacni techniky fixace appexu na sakrospinosni vazy, sakrouterinni vazy,
sakrokolpopexe a  jiné, z  abdomindlniho pfistupu, mozny laparoskopicky
1 otevieny piistup)

5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu vzdélavani v nastavbovém
oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném zatizeni.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

o Skolitel je povinen zaznamenavat do prikazu odbornosti v pravidelnych
Sestimésicnich intervalech své hodnoceni Skolence pifi vykonavani
predepsanych tkonil. Soucasti hodnoceni je 1 pfistup Skolence k pacientim
a spolupracovnikiim.
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b) Piedpoklady ptistupu k zdvérecné zkousce
e absolvovani  pozadované  praxe  potvrzené¢  vSemi Skoliteli
se specializovanou zpusobilosti, zvlastni specializovanou zputsobilosti
nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,
o ptedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,
o potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdelavacich akei (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
e teoretickd cdst — pisemny test,
— 3 odborné otdzky z oboru urogynekologie.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni specializovanou
zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlaStni
specializovanou  zpusobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji  ziskanou
specializovanou zpusobilost.

Absolventi jsou opravnéni k ukonim provadénym v ramci diagnozy, prevence
a terapie poruch funkce dolnich mocovych cest a polohy a funkce panevnich organii.

7 Charakteristika akreditovanych zarizeni

Vzdélavani v nastavbovém oboru zajiStuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnicka nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udé€lilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zatizeni zajiStujici vyuku Skolencli musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které mulze poskytovat Cast
piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni.

Pozadavky na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele
zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb., ve znéni pozdéjsSich predpisil,
o pozadavcich na minimalni personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb a dalsi pozadavky
pro potieby vzde€lavani v nastavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatfizeni
poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce €. 92/2012 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, o pozadavcich na minimdlni technické a vécné vybaveni zdravotnickych
zafizeni a kontaktnich pracovist doméci péCe a dalsi pozadavky pro potieby vzdélavani
v ndstavbovém oboru jsou uvedeny v kapitolach 7.1 a 7.2.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je vzdélavaci plan, ktery
vychéazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a déale smlouvy o spolupraci s jinym
akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované zafizeni nezajistuje
napli vzdélavaciho programu samo).
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7.1 Akreditované zafrizeni l. typu — ambulantni nebo ltizkové zafizeni

o Skolitel ma zvladtni odbornou zpisobilost nebo  zvlastni
specializovanou zptisobilost v oboru urogynekologie a minimalné
1 rok praxe od ziskdni zvlastni odborné zpusobilosti nebo zvlastni
specializované zpisobilosti a s minimalnim tvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté
profesnim zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Personalni
zabezpeceni

e Vybaveni pracoviSt¢ dle standardli persondlniho a pfistrojového
. vybaveni:
Vécné y o
a technické - urodynamické zatizenti,
vybaveni - cystoskop,
- ultrazvuk,
— kalibracni sondy.

e Provedené vykony:
- ultrazvukové vySetfeni dolnich cest mocovych prokazatelné
N provedenych — min. 250 za kalendaini rok,

Organizacni L, . (Y

a provozni - urodynamické vysetfeni — min. 100 za kalendaini rok,

pozadavky - operace pro mocovou inkontinenci — min. 75 za kalendaini rok,

- operace pro sestup panevnich organi — min. 50 za kalendaini
rok.
» Konzervativni lécba v urogynekologii v celém rozsahu.

7.2 Akreditované zarizeni ll. typu s akreditaci EBCOG (EUGA) pro
urogynekologii (European Board and College of Obstetrics and
Gynaecology) — lGZkové zafizeni

o Skolitel ma zvlaitni odbornou zptsobilost nebo  zvlaitni
specializovanou zplsobilost v oboru urogynekologie a minimalné
1 rok praxe od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti nebo zvlastni
specializované zptlisobilosti a s minimalnim tuvazkem 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Personalni | ° Iv’omér Skolitel/Skolenec — 1:2.

zabezpeéeni |* Skolitel doklada svou zpusobilost pfi zadosti o akreditaci pracoviste
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

e Nutnd spoluprace dalSich zdravotnickych pracovniki, jejichZz zatazeni
a ¢innost vyplyva ze vzdélavaciho programu oboru urogynekologie:

e Vseobecna zdravotni sestra ovladajici urodynamické vySetteni.

Vécné e Vybaveni pracovi§té¢ dle standardli personalniho a pfistrojového
a technické vybaveni:
vybaveni

- urodynamické zafizeni,
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- cystoskop,
- ultrazvuk,
- kalibra¢ni sondy.

 Provedené vykony:
- ultrazvukové vySetfeni dolnich cest mocovych prokazatelné
provedenych — min. 500 za kalendaini rok,

Organizacni - urodynamické vySetieni — min. 5 za tyden,
a provozni

pozadavky - operace pro mocovou inkontinenci — min. 150 za kalendarni rok,

- operace pro sestup panevnich organi — min. 100 za kalendaini
rok,

o Konzervativni 1é¢ba v urogynekologii v celém rozsahu.

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci -
charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

N4hla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
vcetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody, diagnostické
postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhalacni
trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardidlni selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie
plicnice, zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencidlni diagnoza.,
terapeutické postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni korondrni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké tirazy, Uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feseni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocnicni
neodkladné péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS)
a zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning
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Znalosti ziskané v kurzu se ovéiuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zptsobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, poptipad¢ se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

» Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

 Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoziujici
prakticky nacvik zékladni i1 rozSifené¢ neodkladné resuscitace se simultdnnim zdznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respira¢nich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zévére¢né vyhodnoceni.

e Model musi umoZznit nacvik:

- zajisténi  prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu,
laryngedlniho tubusu, laryngedlni masky, vcetné intuba¢ni a rdznymi technikami
trachealni intubace,

—-umélé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pies masku, ruénim dychacim pftistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencli a umélou plicni ventilaci,

- zaji$téni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecCisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

 Pocitacova ucebna pro zaverecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.
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Nalezitd odbornd troven (lege artis).

StiZznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pteshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténct.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékarska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnikii.

Zékladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zékladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické
legislativy, etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,

s vysokoskolskym vzd€lanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké
skole v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské
republice uznavano, a profesni zkusSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let.
Lektoti zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni Cinnosti za poslednich 5let a
pedagogickou ¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi sukoncenym vysokoskolskym vzdélanim
prislusného zameéteni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaSen¢ho tématu (etika,
komunikace a socidlni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
,»NL*) a l1é€ba zavislosti

Predmeét
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uZivani NL a zavislosti na NL.

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborli, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého
uzivani navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru,
popiipade se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Utinky  ionizujiciho  zafeni na  Zivé  systémy, charakter  deterministickych
a stochastickych Uc¢inki. Riziko nddorovych a dédi€nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec l€kat'ského a nelékaiského ozafeni.

Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter 1ékatského
ozéfeni, radiacni ochrana pacientl. Lékaiskd pomoc fyzickym osobam ozéfenym pii radiacni

MV

mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pti¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékaiti indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indika¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornikli a optimalizace radia¢ni ochrany (radiologické standardy,
diagnostické referencni Urovné). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni,
zdivodnéni). Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radiacni onkologie.

 Radiologicti fyzici se specializovanou zptsobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyucovanému
tématu.

Technické vybaveni

» Ucebna pro teoretickou vyuku.
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Pro potfebu zmén ve Statutu a jednacim fadu akreditacni komise Ministerstva
zdravotnictvi

1. Vydavam

Statut a jednaci fad akreditani komise Ministerstva zdravotnictvi, které jsou pfilohou
tohoto pfikazu.

2. Ukladam

Postupovat podle nového Statutu a jednaciho fadu akreditacni komise Ministerstva
zdravotnictvi.

3. ZrusSuji

Pfikaz ministra €. 22/2007 Statut a jednaci fad akreditacni komise zfizené dle zakona
€. 96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdéjsich predpisl
a sluzebni predpis statniho tajemnika v Ministerstvu zdravotnictvi &. 1/2015 ze dne
7. srpna 2015, kterym se pfebiraji stavajici interni akty fizeni Ministerstva zdravotnictvi
v rozsahu pfikazu ministra ¢. 22/2007.

Tento pfikaz ministra nabyva ucinnosti dnem vydani.

Praha 25. ledna 2021

Doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D. v.r.
ministr zdravotnictvi

Pfilohy

Pfiloha 1 Statut a jednaci rad akreditacni komise Ministerstva zdravotnictvi
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Pfiloha 1 k prikazu ministra ¢. 7/2021

STATUT A JEDNACI RAD
AKREDITACNi KOMISE MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVi

Ministr zdravotnictvi vydava tento statut (Cast A) a jednaci fad (Cast B) akreditacni komise
Ministerstva zdravotnictvi

CAST A
STATUT AKREDITACNI KOMISE

Clanek 1
Uvodni ustanoveni

(1) Akreditacni komise (dale jen ,komise®) je zfizovana na zakladé § 47 odst. 1 zékona
¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpUsobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povolani a k vykonu €innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonu (zakon o nelékafskych zdravotnickych
povolanich), (dale jen ,zakon €. 96/2004 Sb.).

(2) Komise je poradnim organem Ministerstva zdravotnictvi (dale jen “ministerstvo”):

1) k posuzovani zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace podle § 46 zakona
¢. 96/2004 Sb.,

2) k posouzeni odejmuti akreditace,

3) k odbornému hodnoceni zadosti o dotaci na rezidencni misto podle § 60a zakona
€. 96/2004 Sb.

Clanek 2
Vécna pusobnost a pravomoc akreditaé¢ni komise

(1) Komise odborné hodnoti zadosti o udéleni akreditace nebo prodlouzeni akreditace
k uskute€novani vzdélavaciho programu nebo jeho ¢asti pro:

a) obor specializacniho vzdélavani,
b) certifikovany kurz,
c) akreditovany kvalifikaéni kurz,

d) praktické vyulovani v akreditovanych zdravotnickych bakalarfskych oborech
pro pfipravu porodnich asistentek.
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(2)

3)

®)

(6)

Komise odborné hodnoti Zadosti o dotaci na rezidencni misto (§ 60a odst. 8 zdkona
€. 96/2004 Sb.) zejména:

a) z hlediska kvality zajiSténi pribéhu celého vzdélavaciho programu,

b) z hlediska personalniho, vécného a technického zajisténi kazdého rezidenéniho
mista,

c) z hlediska rovhomérné regionalni dostupnosti rezidenénich mist na tzemi Ceské
republiky.

Komise mulze v souladu s ustanovenim § 49 odst. 1 zakona &. 96/2004 Sb., pozadat
Zadatele o akreditaci nebo o prodlouzeni akreditace o dopinéni informaci, o dodate¢né
predloZeni pozadovanych dokladl, pozvat Zadatele na jednani nebo na misté
planovaného uskutecnovani vzdélavaciho programu proveéfit skutecnosti uvedené
v Zadosti, pokud je to nutné pro posouzeni zadosti. Po posouzeni Zadosti predlozi
komise zavére¢né stanovisko ministerstvu do 60 dni ode dne obdrzeni zadosti.

Clanek 3
Clenové komise

Komise je sloZena ze stalych ¢lend a dal$ich ¢lend.
Cleny komise jmenuje a odvolava ministr zdravotnictvi.
Komise ma nejméné 34 stalych ¢len(, véetné predsedy a mistopredsedy
Stalymi ¢leny komise jsou jmenovani nejméné:
a) 2 zastupci ministerstva,
b) 2 zastupci povéfené organizace,
c) 2 zastupci organizace zaméstnavatel(,

d) 1 zastupce kazdého zdravotnického povolani, které Ize vykonavat bez odborného
dohledu, a to na navrh profesniho sdruzeni, které sdruZuje nejvice fyzickych osob
vykonavaijicich takové zdravotnické povolani,

e) 1 zastupce resortu, jehoz poskytovatele zdravotnich sluzeb se akreditaCni fizeni
tyka.

DalSimi ¢leny komise jsou odbornici pfislusného specializacniho oboru, kterého se tyka
akreditacni fizeni, a to minimalné 1 zastupce na navrh pfislusného profesniho sdruzeni.
Dalsi ¢lenové komise se ucCastni pouze jednani, které se tyka jejich specializacniho
oboru.

Funkéni obdobi stalého ¢lena komise je pétileté. Funkci stalého ¢lena komise je mozno
vykonavat nejdéle ve dvou po sobé nasledujicich obdobich. Osoba, jez vykonavala
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funkci ¢lena komise ve dvou po sobé nasledujicich obdobich, muze byt znovu
jmenovana v pfipadé, Ze jedno funkéni obdobi nebude ¢lenem komise. Clenstvi v komisi
zanika:

a) uplynutim funkéniho obdobi,
b) odvolanim ministrem z funkce ¢&lena,

c) ukonc€enim sluzebniho/pracovniho €i €lenského vztahu k instituci, na jejiz navrh byl
jmenovan,

d) pisemnou rezignaci na Clenstvi v komisi,
e) umrtim ¢lena,
f)  zruSenim komise.

Predseda komise je feditel Odboru oSetfovatelstvi a nelékarskych povolani (dale jen
,Odbor ONP“). Na navrh pfedsedy komise jmenuje mistopfedsedu komise ministr
zdravotnictvi.

Prfedseda komise odpovida za &innost komise ministru zdravotnictvi. Pfedseda dale
zejména:

a) svolava a fidi ¢innost komise,

b) podepisuje stanoviska, doporuéeni a dalsi materialy komise,
c) predklada cleniim komise k projednani navrhy materiald,

d) navrhuje program jednani,

e) rozhoduje o tom, zda na jednani budou pozvani hosté.

Mistopfedseda komise zejména:
a) zastupuje pfedsedu po dobu jeho nepfitomnosti nebo z jeho povéreni,

b) spolupracuje s tajemnikem komise pfi zaji$téni Cinnosti komise.

Tajemnik komise:
a) zabezpecuje administrativni ¢innosti a vykonava organizacni a dalSi ¢innosti komise
spojené s akreditacnim a dota¢nim fizenim,

b) zpracovava zadosti, podklady a informace potfebné pro &innost komise,
c) pfipravuje podklady pro praci komise, v€etné harmonogramu jeji €innosti,

ve spolupraci s prfedsedou komise, zprostfedkovava styk mezi komisi,
ministerstvem a pfipadné s dal$imi institucemi,
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d) pofizuje pisemny zapis o prubéhu jednani, ktery spolu s nim podepisuje predseda
komise, a zajistuje doruceni véem ¢lenim komise,

e) odpovida za pfedavani informaci mezi komisi a ministerstvem,

f)  zajiStuje, aby veSkeré materidly z jednani komise byly archivovany dle platnych
pravnich predpisd,

g) ucastni se povinné jednani komise, neni vdak ¢lenem komise,

h) dba, aby dostate¢né vcas pred skoncenim funkéniho obdobi ¢&lenld komise
ministerstvo vyzvalo predstavitele relevantnich pravnich subjektd prislusnych podle
zakona k podavani navrhl na funkce ¢lent komise tak, aby mohli byt jmenovani
dnem nasledujicim po dni, kterym skoné&i funkéniho obdobi stavajiciho ¢lena
komise.

Clanek 5
Externi spoluprace

Komise muze pozadat o spolupraci odborniky nebo odborné instituce, ktefi nejsou jejimi
Cleny (dale jen "experti").

Experti se mohou na pozvani predsedy akreditaéni komise ucastnit jejiho jednani jako
hosté k urcité problematice, nebo mohou zpracovavat expertizy na zakladé zadani
akreditaéni komise.

Clanek 6
Zabezpeceni ¢innosti komise

Cinnost komise (v&etné &innosti pracovnich skupin) zabezpe&uje Odbor ONP a tajemnik
komise.

Odbor ONP zejména:

a) zabezpecluje administrativné a organizacné c&innost komise a jejich pracovnich
skupin,

b) soustfeduje zadosti, podklady a informace potfebné pro ¢innost komise,
c) soustfeduje odborné podklady pro jednani komise,

d) aktualizuje pravidelné zvefejnéné informace o komisi a jeji Cinnosti, v€etné
informace o pracovnich skupinach a jejich ¢innosti.

Clanek 7
Naklady na ¢innost a odmény

Naklady na ¢innost komise jsou hrazeny z rozpoctu ministerstva.
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Clenové komise nemaiji narok na odmény za vykon funkce &lena komise.

Clenové komise jsou odménéni za vypracovany posudek k zadosti o udéleni nebo
prodlouzeni akreditace nebo odborného hodnoceni Zadosti o dotaci na rezidencni mista,
a to na zakladé Smlouvy o zpracovani posudkd.

Ugast &lenli na jednanich komise zfizovanych ministerstvem je jinym tkonem v obecném
zajmu dle § 91 odst. 1 zakona €. 96/2004 Sb.

Clanek 8
Zpristupnéni Statutu verejnosti

Statut a jednaci fad vydava ministerstvo. Zverfejhuje jej ve Véstniku Ministerstva
zdravotnictvi a na webovych strankach ministerstva.

Clanek 9
Zvlastni ustanoveni

Kazdy clen komise je povinen postupovat nepodjaté, objektivné a nestranné, svou
¢innost a rozhodovani neovlivnit osobnimi zajmy ve prospéch zadného z uchazecu
o udéleni nebo prodlouzeni nebo odejmuti akreditace a postupovat v souladu se
zakonem, jakoZz i internimi pfedpisy ministerstva.

Clen komise je povinen zachovavat migenlivost o vSech skutednostech, o kterych se
dozvédél v souvislosti se svym Clenstvim v komisi, a neprodlené sdélit pfedsedovi
prislusné komise vedkere skutecnosti, které by mohly ovlivnit nestrannost a nepodjatost
pfi jeho Cinnosti. Rovnéz je zakazano pofizovat kopie a opisy pracovnich podkladu
(navrhy Zadosti, dokumentace o Zzadostech apod.) pro svoji osobni potiebu Ci
pro potfeby tfetich osob. Clen komise si musi byt védom skuteénosti, Ze navrhy zadosti
a dokumentace o Zadostech podléhaji ochrané zvlastnich pravnich predpisu (Nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti
se zpracovanim osobnich Gdaji a o volném pohybu téchto Udaju a o zruSeni smérnice
95/46/ES (obecné nafizeni o ochrané osobnich (daju), ve znéni pozdéjsich predpisa,
zakon &. 121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich s pravem autorskym
a 0 zméné nékterych zakonl (autorsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpist, zakon
€. 90/2012 Sb., o obchodnich spoleCnostech a druzstvech (zédkon o obchodnich
korporacich), ve znéni pozdéjSich predpisu atd.).

Soucasné je ¢len komise povinen zachovavat mi¢enlivost ve smyslu zakona ¢. 412/2005
Sb., o ochrané utajovanych informaci a o bezpecnostni zpusobilosti, ve znéni pozdéjSich
predpist a zakona ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajl, ve znéni pozdéjsich
predpisu.

Kazdy &len komise pred zahajenim své ¢innosti v komisi u€ini pisemné prohlaseni o tom,
Ze je fadné seznamen s pravy a povinnostmi, které pro ného vyplyvaji z platnych
pravnich predpisti a z tohoto statutu a jednaciho fadu komise, a Ze se zavazuje
dodrZzovat uvedené povinnosti.
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(5) Povinnosti uvedené v odstavcich 1 az 4 se vztahuji také na dalsi osoby, které se ucastni
jednani komise jako hosté.

(6) Povinnosti vyplyvajici z odstavcl 1 az 4 jsou také soucasti Smlouvy o zpracovani
posudkl (pFiloha Cestné prohlaseni o nepodijatosti a mi¢enlivosti).

Clanek 10

Zavérecna ustanoveni

(1) Tento Statut nabyva u€innosti dnem podpisu ministra zdravotnictvi.
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CAST B
JEDNACI RAD AKREDITACNI KOMISE

Jednani komise se kona podle potreby, nejméné vSak pétkrat rocné. Termin jednani
komise stanovi pfedseda komise.

Jednani komise svolava pfedseda komise prostfednictvim tajemnika komise.

Jednani komise se svolava elektronickou formou. Tajemnik komise nejpozdéiji tyden
pfed jednanim komise rozesild pozvanku na jednani, jejiz sou€asti je program jednani
komise.

Program jednani navrhuje pfedseda komise.
Jednani komise Fidi jeji pfedseda, v jeho nepfitomnosti ho zastupuje mistopredseda.

Program jednani komise je schvalovan pfi zahajeni jednani, po projednani pfipadnych
navrhd na jeho zmény. Navrhy na zmény programu jsou opravnéni predkladat vsichni
pfitomni ¢lenové komise.

Jednani komise jsou nevefejna. Z povéfeni pfedsedy komise mohou byt pfizvani
na jednani komise hosté.

Komise je usnasenischopna, pokud je pfitomna nadpoloviéni vétSina v8ech stalych
¢lenli komise, a to véetné predsedy nebo mistopredsedy a 1 zastupce zdravotnického
povolani, kterého se jednani komise tyka. V pfipadé posuzovani specializacniho oboru
musi byt pfitomen také ¢len komise, ktery je odbornikem pfislusného specializacniho
oboru.

Komise hlasuje o kazdém bodu programu zvlast. Pokud by program jednani obsahoval
jen diskusi nebo nekomplikované body jednani, mize se hlasovat o znéni zavérl
ke v§em bodim najednou.

Pfi projednavani zadosti o udéleni/prodlouzeni akreditace a odborném hodnoceni
zadosti o dotaci na rezidenCni misto komise zadost projedna na zakladé odborného
posudku.

Pfedseda komise pfed jednanim komise povéfi uréeného ¢Elena komise (dale jen
.posuzovatel“) zpracovanim odborného posudku k Zadosti o udéleni/prodlouzeni
akreditace nebo odbornému hodnoceni Zzadosti o rezidenéni misto. Tajemnik komise
elektronickou formou neprodlené informuje posuzovatele, a to véetné stanovené |hity.
Posuzovatelé zasilaji odborné posouzeni pred jednanim komise tajemnikovi komise
v elektronické podobé. V ramci rezidencnich mist informuje posuzovatele tajemnik
komise nebo povéfena organizace, ktera zpracovava agendu rezidencnich mist.
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O zavérech z jednani k jednotlivym bodim rozhoduje komise vefejnym hlasovanim.
PFi rovnosti hlasl rozhoduje hlas predsedajiciho.

Do zapisu se uvadi pomér hlasovani, nikoliv to, jak hlasovali jednotlivi ¢lenové komise.

Zavér komise je pfijat, pokud pro néj hlasuje nadpolovi¢ni vétSina pfitomnych ¢&lenu
komise.

Komise muze pfijimat stanoviska také hlasovanim per rollam. Pfi tomto zplsobu
hlasovani zasle tajemnik komise se souhlasem predsedy komise véem stalym ¢lenim
komise a dal§im ¢lenim komise, kterych se tyka akreditacni fizeni, material, o némz ma
komise hlasovat, a to v€etné formulace navrzeného stanoviska, elektronickou postou.
Tajemnik komise je povinen pfi elektronické komunikaci vzdy pozadovat ,Potvrzeni
o preéteni“. Clen komise zasle své stanovisko tajemnikovi komise elektronickou postou
ve stanovené |haté, ktera je obvykle 7 kalendarnich dnd. Stanovisko je pfijato
pfi souhlasu nadpolovi¢ni vétSiny vSech ¢lend komise, kterym byla zaslana vyzva
k hlasovani per rollam. Pfi rovnosti po¢tu hlasu je rozhodujici hlas prfedsedy komise.
Vysledek hlasovani per rollam je oznamen nejpozdéji do 7 kalendarnich dnu po skonéeni
hlasovani vSem ¢lenim komise prostiednictvim zapisu.

Predseda komise muze z jednani komise vyloucit ¢lena komise, o némz Ize dlvodné
predpokladat, Ze ma s ohledem na svlij pomér k véci, k U¢astnikovi fizeni nebo jejich
zastupcim takovy zajem na vysledku fizeni, pro ktery lze pochybovat o jeho
nepodjatosti. Vylou¢eni ¢lena a jeho divod se uvede v zapisu z jednani.

Z jednani komise se vzdy pofizuje pisemny zapis. Za vyhotoveni zapisu odpovida
tajemnik komise. Zapis schvaluje a podepisuje pfedseda komise, popfipadé

mistopredseda komise, ktery jednani Fidil.

Pisemny zapis musi obsahovat datum jednani komise, body programu jednani a jejich
zavery, v€etné poméru hlasovani. K zapisu se pfiklada prezencni listina.

Podepsany zapis se rozesila ¢lenum komise, a to v elektronické podobé. Za rozeslani

zapisu odpovida tajemnik komise.

Zavérecné ustanoveni

Jednaci fad komise nabyva uc€innosti dnem podpisu ministra zdravotnictvi.
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Metodicky pokyn Statniho zdravotniho ustavu pro provadéni
specialni ochranné deratizace

Terezie Bubova a
Sdruzeni pracovnikti DDD

Statni zdravotni Gstav
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Metodicky pokyn Statniho zdravotniho ustavu pro provadéni specialni ochranné deratizace

Abstrakt: Metodicky pokyn stanovuje postupy pro provadéni specidlni ochranné deratizace. Byl
zpracovan z divodu potteby novelizace predchozi standardni metodiky. Od jejiho posledniho
vydani doslo k zdsadnim zménam v biocidni legislativé a byla také pfijata nova evropska norma
sjednocujici postupy v ochrané proti skiidcim. V souladu s novymi legislativnimi dokumenty a
dosavadnimi zkuSenostmi z praxe doporucuje novy metodicky pokyn Statniho zdravotniho ustavu
postupy pro provadéni specidlni ochranné deratizace, které jsou zalozeny na zasadach integrované
ochrany proti Skiidcim tak, aby smétfovaly k ochrané¢ vefejného zdravi pied epidemiologicky
vyznamnymi hlodavci a zaroven byla minimalizovana rizika ohrozeni lidi, necilovych druht zvitat
a zivotniho prostredi.

Kli¢ové slova: deratizace, epidemiologie, deratizacni piipravky, bezpecnost prace

Guidance on Professional Rodent Control by National Institute of Public Health

Abstract: The Guidance describes novelised methodology for the professional rodent control,
which is in accordance with both national and European Union legislation on biocidal products and
health pest control. Also, the field work experiences with new legislation were included into the
publication. Therefore, the Guidance recommends the methods for integrated professional rodent
control which ensure the public health protection and minimalize the potential risks for humans,
non-target animals and environment.

Key words: rodent control, epidemiology, biocidal products, occupational safety
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ACTA HYGIENICA, EPIDEMILOGICA ET MICROBIOLOGICA

Metodicky pokyn nahrazuje ptedchozi ,,Standartni metodiku ochranné deratizace* z ledna roku
2006 (AHEM 1/2006)

Metodicky pokyn Statniho zdravotniho dstavu pro provadéni
specialni ochranné deratizace

Ing. Terezie Bubova, PhD', Sdruzeni pracovniki DDD?

IStatni zdravotni stav, Centrum epidemiologie a mikrobiologie, Narodni referenéni laboratof pro
dezinsekci a deratizaci

2Sdruzeni pracovniki dezinfekce, dezinsekce a deratizace Ceské republiky, z. s.
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1 Uvod

Deratizace je potlacovani vyskytu Skodlivych hlodavct za ucelem ochrany zdravi lidi, domacich
a hospodaiskych zvifat a ochrany majetku. Spravné provedend deratizace, pii dodrzeni vSech
legislativnich ptedpisti, musi byt bezpecna a u€inna.

Tento metodicky pokyn pro specidlni ochrannou deratizaci vypracovany Narodni referencni
laboratofi pro dezinsekci a deratizaci, Statniho zdravotniho ustavu v Praze ve spolupraci s
odborniky Sdruzeni DDD je uréen pro osoby odborné zpusobilé k vykonu ochranné specialni
deratizace, pro pracovniky kontrolnich a dozorovych organt, pro auditory a manazery firem
zajistujici deratizaci jako sluzbu, pro zékazniky téchto firem a pro vSechny profesionalni
pracovniky, kterych se deratizace tyka. Tento metodicky pokyn se netykd uzavirani obchodnich
smluv mezi objednavatelem a firmou provadéjici deratizaci, ani daniovych povinnosti vyplyvajicich
z ptislusnych zakoni.

Metodicky pokyn byl sestaven v souladu se zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetfejného zdravi
a 0 zméné nekterych souvisejicich zakoni, dalsimi zdkony uvedenymi v kapitole 3. 5, v souladu
legislativou EU a s ohledem na CSN EN 166 36 Sluzby poskytované v ramci ochrany proti
Sktidcim — Pozadavky a kompetence, s vyuzitim informaci uvedenych v publikacich a materialech
uvedenych v kapitole 5, s vyuzitim praktickych zkuSenosti kvalifikovanych pracovniki
provadégjicich deratizaci jako sluzbu a ¢lenit Sdruzeni DDD.

Cilem specialni ochranné deratizace je bezpecné a Ucinné omezovani vyskytu Skodlivych
hlodavcti a minimalizace zdravotnich rizik a ekonomickych ztrat. K dosazeni tohoto cile je nutno
dodrzovat legislativu EU, zakonné piedpisy a fidit se zdsadami stanovenymi Svétovou
zdravotnickou organizaci (WHO; World Health Organization) s ohledem na integrovanou ochranu
proti hlodavcim (IPM; Integrated Pest Management).

Deratizace se provadi za ucelem ochrany verejného zdravi, véetné:

- prevence pienosu ptivodcil infekénich onemocnéni;

- prevence kontaminace potravin a krmiv a jinych materidl ve vSech fazich jejich vyroby,
skladovani a pouzivani;

- ochrany budov a stavebnich struktur véetné potrubi, kabell a celkové integrity;

- ochrany hospodatskych zvitat, voln¢ Zijicich a domacich zvifat;

- negativnich socidlnich dopadii;

- pravnich pozadavku.
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2 Deratizaéni pripravky

Deratizacni ptipravky (deratizani nastrahy) jsou komercni piipravky urcené pro regulaci
potkand, krys, mySi domacich a dalSich hlodavct jinym zplisobem nez jejich odpuzovéanim c¢i
vabenim.

Udinnymi latkami povolenych deratiza¢nich p¥ipravka jsou piedné antikoagulanty, které snizuji
srazlivost krve v téle hlodavci, coz vede k jejich vykrvaceni a uhynuti béhem nékolika dni po
pozieni ptipravku. V soucasnosti jsou pro EU, véetnd CR, dle ECHA (Evropska agentura pro
chemické latky) povoleny pro hubeni hlodavci tyto U¢inné latky: warfarin, chlorofacinon,
kumatetralyl, difenakum, bromadiolon, brodifakum, difethialon, flokumafen, alfa-chloraldza,
fosfid hlinity uvoliujici fosfin, oxid uhli¢ity a kyanovodik.

S deratiza¢nimi pripravky musi byt nakladano v souladu s jejich bezpecnostnim listem a
musi byt pouZivany pouze v souladu se Stitkem (etiketou). Pokyny v etiketach a
bezpecnostnich listech deratiza¢nich pripravki jsou zavazné a musi byt dodrZovany v plném
rozsahu.

Bezpecnost — deratizacni pripravky mohou byt nebezpecné pro lidi, necilové druhy zvifat a zivotni
prostiedi. Pii jejich pouzivani musi byt vzdy zajiSténa maximalni bezpecnost a musi byt zabranéno
pfistupu nezadoucich osob, déti a necilovych druhti zvifat, zaroven nesmi dojit k ohrozeni
zivotniho prostfedi a kontaminaci potravin. Deratizaéni pripravky mohou byt pouzity jen v miie
nezbytné nutné tak, aby tcelu deratizace bylo dosazeno a zivotni podminky nebyly ohrozeny ¢i
poskozeny.
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3 Prubéh deratizace

Deratizaci lze provadéet pouze tam, kde je mozné zajistit vSechna opatieni uvedena v etiketach
deratizacnich pfipravki a pokud je mozné postupovat podle pokynii uvedenych v tomto
metodickém pokynu.

Cil deratizace — redukce az eliminace vyskytu hlodavcl. Deratizace by méla byt provedena co
nejrychleji s minimalnim dopadem na lidské zdravi, necilové druhy zvirat a s ohledem na Zivotni
prostiedi. Deratizace v sobé musi také zahrnovat kombinaci v§ech dostupnych metod hubeni, které
zajisti celkové a dlouhodobé feSeni. Pro tispésné naplnéni cila deratizace je nutné vyuzivat systém
integrované ochrany proti skiidctim.

Integrovana ochrana proti Skiidciim — systém zahrnuje zvazeni vyuziti vSech dostupnych metod
hubeni hlodavct s naslednou integraci vhodnych opatieni, které¢ odvrati rozvoj jejich populace a
udrzi pouzivani biocidl a jinych zésahti na ekonomicky vyhodné a odiivodnéné Grovni a omezuji
nebo minimalizuji rizika vici lidskému zdravi a Zivotnimu prostredi.

3. 1 Kontakt s klientem

Objednavky od klienta odborné zplsobild osoba vhodné zaznamena a eviduje. Pfi pfijeti
objednavky je kladen diiraz na pozadavky klienta se zietelem ke konkrétni situaci s dirazem k
relevantnim rizikovym faktorim u klienta.

3. 2 Kontrola/posouzeni stanovisté

Pred deratizacnim zésahem musi odborné zptsobila osoba provést prohlidku a dikladné
posouzeni stanovi$té. Prohlidka ma byt provedena v doprovodu klienta ¢i zpiisobilého zastupce. V
prabéhu prohlidky je doporuceno fadné provadét zapisy, vést fotografickou dokumentaci, pozadat
o planek stanovisté klienta ¢i vytvofit orientacni plan, zaznamenat rozméry stanovisté, pocet budov
a vSechny nezbytné informace, které budou pottebné pro vytvoteni budouciho planu deratizace.
S wvysledky kontroly musi byt klient sezndmen pied poskytnutim sluzby. Jednd se o prvni
sezndmeni se stanovistém, které¢ zahrnuje:

- Zjisténi piitomnosti a druhu hlodavci

Probiha na zdkladé pozorovatelnych znakli zamofteni: trus, stopy, pocet pozorovanych jedinct,

hnizda, ohryz pfedmétd, tinikové cesty, nory, zapach.

- Posouzeni rozsahu a rozsifeni vyskytu

Provadi se zdpisem do planku stanovisté, s uvedenim udajli o zjevnych znacich zamoteni a

s posouzenim rozsahu, které je urCen pouze pro predbézné posouzeni (napi. zjevné a vysokeé

zamoteni, nizky vyskyt, atp.).

- Posouzeni mistnich faktori, které mohou napomahat k dalSimu Sifeni vyskytu
hlodavci

Uzce souvisi s charakterem stanoviité, jeho ¢innosti, lokalizaci &i se stavebni specifikaci. Podle

charakteru objektu (napt. vyrobni, potravinaisky, atp.) by méla byt budouci sluzba nastavena a

specifikovdna. V rdmci posouzeni mistnich faktor jsou hodnocena rizika na stanovisti u klienta

souvisejici s moznou piitomnosti hlodavct (viz. 3. 4).

- Stanoveni opati‘eni, ktera maji byt prijata pro zmirnéni rizik dalSiho SiFeni
kontaminace, zamoreni nebo opakovaného zamoreni
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Zahrnuje soupis opatieni po zékladnim zjisténi nejrizikovéjsich faktort, které zptisobuji pfitomnost
hlodavct na stanovisti, konkrétni opatfeni jsou uvedena v kapitole 3. 3 — Stanoveni preventivnich
a napravnych opatieni u klienta.

- Piezkoumani a hodnoceni u¢innosti predchozich prohlidek a zasahii

Jestli byla deratizace na stanovisti jiz provadénd, je vhodné pozadat klienta o dokumentaci,
seznamit se s predchozi ucinnosti, rizikovymi faktory, rozmisténim deratizacnich stanicek a s
dalsimi ukony pfedchozi deratizace.

3. 3 Posouzeni zamoreni, identifikace hlodavce a provedeni analyzy hlavnich p¥icin

Po prvotnim potvrzeni ptitomnosti hlodavci nasleduje konkrétni posouzeni, jehoz vysledkem
je plan zasahu. Vysledky odborné zptisobila osoba pieda klientovi, pied provedenim zasahu.
- Zjisténi a urceni druhu Skudce, jakoZ i posouzeni rozsahu a jejich vyskytu
Hlodavci jsou plaché zvifata majici nedivéru k novym pfedmétiim a zdrojiim potravy (neofobie).
V mnoha piipadech miZze byt jejich jasna identifikace obtizn4, ale nezbytna. Skiidce je mozné
determinovat na zékladé biotopu resp. stanovisté, chovani, pobytovych stopa konkrétnich znakt
daného druhu.
Cilové druhy hlodavci:
Potkan obecny (Rattus norvegicus) — nory nalezneme casto v okoli vod, na bfezich, v kanalizaci,
ve volném prostranstvi v blizkosti kanaliza¢nich otvora, ¢i ve spodnich patrech budov. Je rozsifen
po celé CR. Hlavnim rozpoznavacim znakem je lysy Supinaty ocas, ktery je kratsi neZ télo a u
kofene napadné zesileny. Cenich je tupy a usni boltce slab& osrsténé a kratké.
Krysa obecna (Rattus rattus) — v budovach dava ptednost hnizdéni v hornich patrech, vyborné
$plhé a leze, zfidkakdy hrabe nory ¢i plave. Preferuje suchd a tepla mista. Dava ptrednost spise
rostlinné potravé. Vyskytuje se v severnich a stiednich Cechach. Krysy jsou mensi, nez potkani a
jejich ocas je velmi uzky a delsi, nez télo. Cenich je velmi $picaty, oci jsou vyrazné a usni boltce
jsou napadné velké, neosrsténé.
Mys doméaci (Mus musculus) — mysi jsou vice zvidavé, hnizda mohou mit na ptidach, pod stropy,
¢i v tésnych prostorach v budove nebo pod budovami. Vyznacuji se charakteristickym zapachem a
jsou rozsifené po celé CR. Ocas mysi domaci je stejné dlouhy nebo mirné delsi, nez télo. Cenich
je Spicaty, usni boltce velké.
Posouzeni rozsahu a rozsireni vyskytu hlodavci — probiha na zakladé zjisténi zjevnych znakt
zamoreni na stanovisti, jako je pfitomnost trusu hlodavci, stop, ohryzanych predmétt, unikovych
cest, hnizd, nor ¢i na zaklad¢ pozorovani poctu pritomnych jedinct. Pfitomnost hlodaved mtze byt
v mnoha pifipadech skryta a zjevné znaky zamoteni nemusi odpovidat pfesnému vyskytu. Proto je
vhodné provadét posouzeni rozsahu pomoci nésledujicich zasad.
- Stanoveni moZného vyskytu nebo skute¢né pritomnosti hlodavci
Pomoci monitorovacich navnad — navnady jsou netoxické prostiedky potravniho charakteru
slouzici k monitoringu hlodavcl. Na stanovi$té se rozmisti dostate¢ny pocet deratizacnich stani¢ek
(dle velikosti a charakteru stanovisté, podle druhu hlodavce, definice vhodnych deratizacnich
stani¢ek — kapitola 3. 8. 1) s pocitatelnou ndvnadou. Monitorovaci navnada je kontrolovéna za 1 —
3 dny, ¢i podle intervalu stanoveného odborné zptisobilou osobou. Na zakladé ubytku navnady je
detekovana ptitomnost hlodavci, jsou zhodnoceny konkrétni mista a mira zamoteni (kapitola 3.
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11. 1). Sledovani pomoci monitorovacich navnad nelze uspéchat, hlodavci si musi na pfitomnost
deratizacnich stanicek zvyknout.
Odchytové pasti — mohou byt pouzité pasti zivolovné, pérové ¢i sklapovaci. Rozmisti se do mist
s predpoklddanou mirou vysoké frekvence hlodavcl. Musi byt kontrolovany denné a na zakladé
poctu odchycenych hlodavcei se stanovuje mira zamoteni (kapitola 3. 11. 2).
Pomoci znaka zamoireni — neboli znakil pfitomnosti (nepfimy monitoring). Sleduji se pocty
otevienych nor, jejichz aktualni obsazenost je mozné sledovat tam, kde Ize ¢ast zaslapat nebo ucpat
¢i prilozit zabranou (napf. stébla travy, zmackany papir). Dale je posouzeni mozné podle poctu
stop na uméle vytvoienych prachovych plochach (uvniti budov), mnozstvi Cerstvého trusu na
plochach vycisténych, podle piimé ptitomnosti hlodavcii, zapachu, rozkousanych a zni¢enych
zbytkll potravin ¢i materialti. Na zaklad¢ téchto znaku se stanovi mira zamoteni (kapitola 3. 11. 2).
- Posouzeni mistnich faktori, které by mohly napomahat dalSimu Sifeni vyskytu
hlodavcii
Hygienické nedostatky — voln¢ poloZené potraviny, odpad v neuzavienych nadobéch, nizka
frekvence svozu odpadu, nepotfadek ve skladu, ve vyrobnim prostoru, na Satndch, snadny ptistup
hlodavct k potravinam a k vodé, neupravené okoli budov poskytujici dostatek ukrytl pro hlodavce,
vysoka vegetace, zarostla vegetace v okoli.
Stavebni nedostatky — volné prostupy do budov (okapy, kanalizaéni sit, vétraci otvory), stale
oteviend nebo nepftiléhajici vrata, okna, dvete, nedostatecné oploceni pozemku.
Nedostatky skladového charakteru — zavleceni od dodavatele, dlouho uskladnéné komodity.
- Stanoveni preventivnich a napravnych opatreni u klienta poZzadovanych pro zmirnéni
rizik dalSiho zamoteni
Musi byt jasn€ uvedeno, za co odpovida klient a jaké maji byt provedena napravna opatieni pied
vlastni deratizaci nebo jak maji byt zménény mistni podminky.
Preventivni a napravna opatieni uvniti budov: dikladny uklid (Cistd podlaha vSech prostor),
odstranéni atraktivni potravy, zadélani prostupt (mezery, diry) do budov pomoci nerezové oceli ¢i
rychle vytvrzujiciho tmele, zavirani dvefi a prinikovych mist, instalace protiprinikovych pasi na
spodni ¢asti dvefi, mechanické zabezpeceni kanalizaniho systému, vstupii do kanalizace a jejich
okoli, zabezpeceni porusené podlahy, zdiva, instalanich vstupii pro elektiinu, vodu, plyn, vétraci
otvory, neponechavani surovin na podlaze, uskladnéni atraktivni suroviny na paletach ¢i v pevné
uzaviratelnych obalech, odstranéni zdroji potravy a vody, pevné uzaviratelné koSe, diikladné
prohlizeni nov€ naskladnéného materidlu, zamezeni vytvafeni prostupli vhodnych k hnizdéni
hlodavcii.
Preventivni a napravna opatieni ve venkovnim prostiedi a v okoli budov: dikladny tklid
venkovnich prostor, demontdz moznych mist ukrytu hlodavci, Gprava pozemkua (sekéani travy,
odstranéni ¢i profidnuti keili), pevné uzaviratelné kontejnery, Casty svoz odpadu, instalace
nerezovych klapek na okapy a kanalizacni prostupy, zakryti vétracich otvorli nerezovymi
miiZkami, vyhledani nor hlodavci.
- Piezkoumani a hodnoceni predchozich prohlidek a zasahu
V pfipad¢, Ze predchozi deratizace nebyla spravné ukoncena, je nutné odstranit vSechny zndmky
téchto deratizanich zasahidi, jako jsou monitorovaci body, deratizacni stanicky, zbytky
deratizacnich ptipravki, uhynulé hlodavce a vSechen dals§i materidl, které byl pouzit v souvislosti
s deratizaci.
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Je-li ptitomnost hlodavcll potvrzena, odborné zpiisobila osoba vyuzije vSech postupt, které
povedou ke stanoveni a vyhodnoceni moznych zdrojii zamoteni. Vysledky slouzi pro stanoveni
planu ochrany pfed vlastnim poskytnutim sjednané sluzby. Kontrolu a posouzeni stanovisté je
mozné rozd¢lit z hlediska vytvoreni planu deratizace na vnitini a venkovni oblast. Pro oblast vnitini
a venkovni je mozné nastavit u zakaznika jiny rezim deratizace s pfihlédnutim na mistni faktory a
piedpisy.

3. 4 Posouzeni rizik u klienta a na stanovisti

Posouzeni rizik by mé€lo byt provedeno na zéklad¢ zhodnoceni vSech potencialnich vliva, které
mohou vést k poskozeni zdravi, majetku a zivotniho prosttedi zjisténého v rdmci vlastniho prostiredi
u klienta. Posouzeni rizik zahrnuje nasledujici zhodnoceni:

- Ohrozeni vyplyvajici z charakteru, struktury a vyrobni povahy na stanovisti u klienta

- Pouzivani nebezpecnych latek pro lidské zdravi pti vykonu deratizace

- Vybaveni pro vykon deratiza¢nich praci, OOPP a dodrzovani jejich pouzivani

- Ekologické dopady, ochrana zZivotniho prostfedi kontaminaci pidy ¢i vodnich tokl

- Otrava necilovych druht zivo€icht pfi pozieni deratiza¢niho ptipravku

- Nakladani s odpady

Pro rizika by meéla byt vytvofend pravidla zaru€ujici dodrzovani bezpecnostnich opatieni
s vyjadienim postoje klienta. ZvaZzeni rizik na stanovisti je zasadni pro urceni vhodné metody
deratizace.

3. 5 Stanoveni pravniho ramce

Deratizace musi byt provadéna v souladu s niZze uvedenymi zédkony. Pfi provadéni deratizace je
stézejni urCeni cilové ochrany, podle niz je zvolen druh deratizace. Metodicky pokyn Statniho
zdravotniho ustavu pro provadéni specidlni ochranné deratizace je ureny pouze pro deratizaci
spadajici do ochrany vefejného zdravi pii praci s biocidy podle ptislusnych natizeni a zakont:

- Zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o0 zméné nékterych souvisejicich zakont

- Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 528/2012 o dodéavani biocidnich pfipravkil na
trh a jejich pouZivani

- Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1272/2008 o klasifikaci, oznacovani a baleni
latek a smési (CLP)

- Natizeni komise (EU) 2016/1179 kterym se pro ucely pfizpisobeni védeckotechnickému
pokroku méni nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 o klasifikaci,
oznacovani a baleni latek a smési

- Provadéci natizeni komise EU 2017/1376 az 83 ze dne 25. Cervence 2017, kterym se obnovuje
schvéleni warfarinu, chlorofacinonu, kumatetralylu, difenakumu, bromadiolonu, brodifakumu,
difethialonu, flokumafenu jako G€innych latek pro pouziti v biocidnich ptipravcich typu 14

- Zakon ¢. 324/2016 Sb., O biocidnich pfipravcich a G€innych latkach a o zméné nékterych
souvisejicich zakont (zédkon o biocidech)

- Zékon ¢. 350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych
zékont (chemicky zékon)
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- Zakon ¢. 246/1992 Sb., na ochranu zvifat proti tyrani, ve znéni pozd¢jsich predpisii

- Zékon €. 166/1999 Sb. o veterinarni péci a o zmén¢ nékterych souvisejicich zakoni

- Zékon €. 114/1992 Sb., o ochrané ptirody a krajiny

- Vyhlaska ¢. 395/1992 Sb., ministerstva Zivotniho prostfedi Ceské republiky, kterou se provadé;ji
nékterd ustanoveni zakona ¢. 114/1992 Sb.

- Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004 o hygien¢ potravin

- Zakon ¢. 110/1997 Sb., o potravinaiskych a tabakovych vyrobcich a o zméné nékterych
souvisejicich zakont

- Zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakont

- Vyhlaska ¢. 490/2000 Sb., o rozsahu znalosti a dalSich podminkach k ziskani odborné
zpusobilosti v n€ékterych oborech ochrany vefejného zdravi

- CSNEN 166 36 Sluzby poskytované v ramci ochrany proti $kiidectim — PoZzadavky a kompetence

3. 6 Stanoveni planu deratizace

Odborné zplisobild osoba navrhne plan deratizace na zaklad¢ splnénych kroki v kapitolach 3. 1

— 3. 4. Plan deratizace muze zahrnovat tfi rizné scénate:

a) V pribéhu kontroly a posouzeni stanovisté nebyla zjiSténa ptitomnost hlodavct, rovnéz nebyly
podminky na stanovisti shledany jako ptiznivé pro vyskyt hlodavci, proto musi pokracovat
periodické monitorovani, aby byla pfizniva situace udrzovana.

b) V pribéhu kontroly a posouzeni stanovisté nebyla zjisténa ptitomnost hlodavct, ale podminky
na stanovisti byly shledany jako ptiznivé pro vyskyt hlodavci. V tomto ptipadé musi odborné
zpusobila osoba zvazit a klientovi sdélit: nedostatky tykajici se potfeby uprav struktury, ¢i
stavby, hygienické problematiky, navrhnout opatieni pro skoleni klienta ¢i pro rozvoj jeho
chovani nebo zvyklosti, zvolit pfimé metody hubeni s ohledem na bezprostedni okoli a blizkost
arealu.

c) V priibéhu kontroly a posouzeni stanovisté byla zjisténa pritomnost hlodavcl. V tomto piipadé
budou provedeny ukony z bodu b a bude zvolena konkrétni metoda deratizace.

Plan deratizace stanovi vhodnou metodu deratizace, ur¢i harmonogram opatfeni a zhodnoti

vSechny relevantni faktory mistniho stanovisté. Pfi vybéru deratizacnich metod musi byt

dodrZeny zasady integrované ochrany proti Skiidctm.

S vytvofenym planem deratizace musi byt klient seznamen pred vlastnim zdasahem. Je vhodné,

aby byl klient s procesem vlastni deratizace sezndmen pisemné. U zakéazek vétSiho rozsahu

s poskytovanim deratiza¢niho monitoringu, by mél byt klientovi ptedloZzen formalni navrh

v pisemné podobg.

3.7 Formalni navrh pro klienta
Odborné zplisobila osoba predlozi klientovi nejrelevantnéj$i ndvrh podle zjisténi v bodech 3. 2
— 3. 5. Formalni navrh musi obsahovat tyto tidaje:
a) Riziko zamoteni na daném stanovisti (pravdépodobnost ptistupu hlodavci)
b) Identifikace a informace o druhu hlodavct, kteti byli prizkumem zjisténi
c¢) Pravdépodobny plivod uvedenych druhil a misto vyskytu v rdmci stanoviste
d) Posouzeni trovné zamoteni a rozsah rozsifeni na stanovisti u klienta
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e) Pouceni klienta 0 moznych rizicich souvisejicich s vyskytem hlodavca

f) Faktory ovliviwjici pfistup a Sifeni hlodavcl, vcetné mistnich podminek na stanovisti,
konstrukei, hygienickych opatfeni, pracovnich postupt; tim se zajisti spravna informovanost
vlastnika stanovisté

g) Popis navrzené strategie hubeni a podrobnosti o zptisobu zasahu podle potieby vcetné dalSich
krokli k obnoveni hygienickych podminek na stanovisti (plan rozmisténi a oznaceni
deratizacnich stanicek, vybér piipravkl pro deratizaci, harmonogram praci)

h) Popis navrzené preventivni strategie s podrobnostmi o metodach a o odpovédnosti klienta za
nasledné povinnosti podle doporuceni odborné zpusobilé osoby

1) Podle potieby posouzeni nutnosti vyuzit externi pomoc (napft. zptistupnéni externi kanalizace)

j) Posouzeni rizika disledki strategickych opatieni a jak budou tato opatieni rozvijena

k) Dalsi informace technického razu, které jsou ve fazi deratizace relevantni pro urceni stavu, pro
stanoveni vSech naléhavych opatfeni pro napravu zivotniho prostfedi a technickych ¢innosti
hubeni s ohledem na budouci opafeni, v€etné preventivnich opatieni, ktera ma provadét klient
nebo poskytovatel sluzby

1) Nabidka klientovi, aby navrh stvrdil podpisem a schvalil dalsi postup

Polozky b, g, k a I musi byt pfedlozeny pisemné, je-li to vhodné, odborné zptisobilé osoba predlozi

také polozky zbyvajici. V ptipadech sluzby bez opakovani miize byt pozadavek omezen pouze na

polozky g al.

Formalni navrh musi rovnéz obsahovat cenovou nabidku. Po ptfedlozeni formalniho navrhu dle

uvedenych bodd muize klient souhlasit, poptipadé mize i v tomto bod¢ navrh odmitnout. V tom

ptipad¢ odborn¢ zptisobild osoba vypracuje zpravu a uzavie evidenci.

Pfi sestavovani formalniho navrhu pro klienta je nutné pfihlizet pozadavkim klienta a

vnitropodnikovym pravidlim.

3. 8 Poskytnuti sjednané sluzby — vlastni deratizace

3. 8. 1 Deratizace chemicka

Aplikace deratizaénich piipravka — spravné pouziti deratiza¢nich piipravka zahrnuje racionalni
uplatiiovani kombinace fyzikalnich, biologickych, chemickych nebo jinych opatieni podle potieby,
jejichZ prostrednictvim je pouZiti deratizacnich pfipravkli omezeno na nezbytné minimum a jsou
pfijata vhodna preventivni opatfeni. Vzdy musi byt prve zvazeny vSechny jiné zplsoby deratizace
a teprve potom miize byt provedeno opatieni chemické.

Pied pouzitim deratiza¢niho pripravku si odborné zpusobila osoba musi precist informace
uvedené v jeho etiketé a bezpec¢nostnim listu a veSkeré informace priloZené k pripravku nebo

informace poskytnuté vyrobcem ¢&i distributorem v CR a Fidit se jimi.
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Priprava stanovisté

- Pfed polozenim deratizacniho ptipravku musi byt provedeny ukony obsazené v bodech 3. 2 — 3.
6. Pfedev§im musi byt proveden priizkum oblasti zamotené hlodavci, zjistén jeho/jejich druh,
mista aktivity a musi byt stanovena pravdépodobna pfi¢ina a potfebny rozsah zasahu.

- Pfed zahajenim deratizace je zapotiebi odstranit nedostatky/rizika, které byly zjistény v pribéhu
prohlidky.

- Musi byt odstranény potraviny a krmiva, které jsou pro hlodavce snadno dosazitelné (napf.
rozsypané zrni, zbytky potravin apod.).

- Kromé¢ téchto opatieni vSak neni vhodné zamotenou oblast té€sn¢ pied polozenim deratizanich
staniCek s ptipravkem uklizet, nebot’ to populace hlodavch vyrusi a ztizi to pfijem piipravku.

Oznaceni mista deratizace

Je-li ptipravek pouzivan ve vefejnych prostorach, musi byt osetfené plochy po dobu deratizace

oznaceny a pobliz deratizacnich stanicek musi byt umisténo upozornéni vysvétlujici riziko

primarni nebo sekundéarni otravy antikoagulantem ¢i jinou u¢innou latkou spole¢né s uvedenim
opatfeni prvni pomoci v pfipadé otravy.

Vsechny oSetiené prostory — v objektech, na volnych plochach, u vstupl do parki atd. - se oznacuji

vystraznym Stitkem. Na volném prostranstvi je soucasné¢ umisténo informativni ozndmeni o

deratizaci oSetfované plochy. Vystrazny Stitek o provedené deratizaci upozoriiuje na polozeni

ptipravku a varuje, aby dospéli zabranili détem a domacim zvifatiim kontaktim s pfipravkem.

Umisténi deratiza¢niho pripravku

- Deratizaéni ptipravek se aplikuje v komercnich deratizacnich stanickach pokud mozno odolnych
proti nasilnému otevieni nebo volné na krytych a chranénych nastrahovych mistech, pokud
poskytuji stejnou troven ochrany lidem a necilovych druhim, jako deratizacni stanicka odolna
proti ndsilnému otevieni (toto umisténi je povoleno pouze v ptipadé€ pouziva-li ptipravek odborné
zpiisobild osoba a zminéné povoleni je uvedeno v etiketé deratizacniho piipravku).

- Deratizaéni stanicky s piipravkem musi byt umistény v bezprostiedni blizkosti mist, kde byla
diive pozorovana aktivita hlodavct (napft. cest, vyvodu, stezek, hnizdist', vykrmen, dér, nor, atd.).
Umisténi deratizacnich stanicek musi byt zaneseno v planu deratizacnich stanic na misté
deratizace.

- Pokud je to mozné, musi byt deratizacni stanicky pfipevnéné k zemi nebo k jinym konstrukcim.

- Deratizaéni ptipravek je tfeba zajistit tak, aby ho nebylo moZné z deratiza¢ni stani¢ky odtahnout
(napf. ocelovym trnem uvniti deratizacni stani¢ky) a aby nedoslo k jeho vysypéani nebo jinému
uvolnéni.

- Vzdalenost umisténi deratizacnich stanicek od sebe udava etiketa deratiza¢niho ptipravku.

Oznaceni deratizacnich stanic¢ek

Deratiza¢ni stanicky musi byt zfetelné¢ oznaeny tak, aby bylo zfejmé, Ze obsahuji deratizacni

ptipravek, s upozornénim, Ze nesmi byt pfemistovany nebo otevirany (informace musi byt uvedeny

na Stitku).

Deratizac¢ni stani¢ky musi byt oznaceny témito informacemi:

- Nepfemistujte a neotvirejte

- Obsahuje piipravek na hubeni hlodavct

- Nazev pfipravku nebo ¢islo povoleni

r

- Ucinna latka (G¢inné latky)
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-V piipadé nehody volejte Toxikologické sttedisko, tel: 224 919 293 a 224 915 402

- Nebezpecny pro volné zijici zvirata

Informace musi byt uvedeny na $titku, ktery je na stani¢ce pevné prichycen. Na §titek je vhodné

dale uvést kontakt na spolecnost provadéjici deratizaci, ¢islo deratiza¢ni staniCky, prostor (napf.

malou tabulku) pro vepsani data kontroly deratizacni stani¢ky a QR kod ¢i EAN. Pokud je systém

veden plné elektronicky a pfi prohlidkach jsou EAN ¢i QR kédy stanicek nacteny, neni nutno, aby

na Stitku deratizacnich stanicek byl prostor pro vepsani data.

Pozadavky na deratizaé¢ni stanicky

- Musi byt odolné proti nasilnému otevieni, uzamykatelné, pevné, s moznosti fixace k pevnému
podkladu.

- Typ musi odpovidat charakteru lokality a odolavat klimatickym podminkam.

- Deratiza¢ni stani€ky musi zajistit to, aby se deratizacni ptipravek nemohl dostat do vné&jSiho
prostiedi.

- Musi byt minimalizovano mozné roznéseni piipravku do okoli a jakékoliv pfipadna kontaminace
okolniho prostredi.

Aplikace deratiza¢niho pripravku a aplika¢ni davky

Tyto tidaje uvadi etiketa ptipravku. Ptipravek je aplikovéan dle stupné zamoteni a cilového druhu

na misto polozeni piipravku.

- Pouziti dle formulace deratiza¢niho pripravku

- Pripravek v saécich (u sackt, které nelze vyprazdnit) — sacky obsahujici pripravek se umistuji do
deratizacnich stanic¢ek neoteviené

- Pelety — granule, zrni. Pfipravek se umistuje do deratizacnich stani¢ek pomoci davkovaciho
zatizeni, pokud sypky piipravek jiz neni nadavkovan (mikrotenové sacky) apod.

- Pasta — samoobsluzné téstovinové sacky pro umisténé do deratizacnich stanicek

- Bloky — voskové nebo extrudované bloky pro umisténé do deratizacnich stanicek

- Kontaktni formy — péna. Aplikace na mista pohybu hlodavci uvniti budov

Kontrola deratizacnich stani¢ek — ¢etnost navstév

Pokud etiketa deratizacniho pfipravku jasné neuddva interval kontrol, je cetnost navstév

deratizované oblasti na uvazeni odborné zpisobilé osoby. Pii nastaveni Cetnosti kontrol

deratizacnich stanic¢ek se zohlednuje prizkum provedeny na zacatku deratizace. Ptipravek by mél

byt po prvni aplikaci kontrolovan za 7 dni a poté ve 14 ti dennich intervalech. V ptipadé vysokého

vyskytu hlodavct by mély byt kontroly ¢etnéjsi.

Pribéh a cil kontroly deratiza¢nich stanicek

- Zaznamenani ubytku ptipravku, odstranéni trusu a uhynulych hlodavct, zapis data kontroly,
nacteni QR ¢i EAN kodu.

- Mezi jednotlivymi aplikacemi se deratizacni stani¢ky ani pouzité nacini v zakrytych a chranénych
mistech s deratizaCnim ptipravkem neomyvaji vodou.

Doplnéni deratiza¢nich pripravka

- Podle etikety v zavislosti na ibytku. Odebirany a vyménovany musi byt také ptipravky poSkozené
vodou nebo kontaminované necistotami

Postup pii pokracovani deratizace

- Pokud po 35 dnech deratizace dochézi i nadale k poZirani pfipravku a neni zaznamenan zadny
pokles aktivity hlodavct, je nutné stanovit pravdépodobnou pfic¢inu (napft. pronikédni z okoli).



256 VESTNIK MZ CR CASTKA 2/2021

- Po vylouceni jinych moZznosti je pravdépodobné, ze hlodavci jsou rezistentni k pouzité ucinné
latce. V tomto piipad€ je potifebné zvazit pouziti deratizacniho ptipravku v jiné formulaci, pouziti
deratiza¢niho pfipravku s jinou i€¢innou latkou nebo vyuzit alternativni regulaci hlodavc pomoci
nechemickych zptisobt.

- Pokud je pozer deratizacniho pfipravku vzhledem ke zjevnému rozsahu zamoteni nizky, je tfeba
prenést deratizacni stanicky na jiné misto a zvazit moznost pifechodu na jinou formu piipravku.

- Miize byt zvazeno polozeni vyssiho poctu deratizacnich stanic¢ek

Ukoncdeni deratizace

- V ptipadé uspésné deratizace (nulovy ubytek pfipravku, zddné zjevné znaky zamofteni), je
zapotiebi odstranit zbytky ptipravki, uhynulé hlodavce, deratiza¢ni stanicky, vSechen material a
predméty pouzité pfi deratizaci. Provést vyhodnoceni ucinnosti, vystavit protokol.

Opatieni ke zmirnéni rizika p¥i pouzivani deratiza¢nich pripravki

- Pokud je to mozné, informovat pfed zahajenim deratizace dotcené osoby (napfi. uZivatele oSetiené
oblasti a okoli).

- Nepouzivat deratizacni ptipravky se stejnou u¢innou latkou v mistech, kde existuje podezieni na
rezistenci k této ¢inné latce (pokud po ukonceni deratizace dochazi stale k ubytku deratiza¢niho
ptipravku a mira hustoty vyskytu podle znaki zamoteni neklesla)

- Pfipravky se nesmi pouZivat déle neZ 35 dni bez vyhodnoceni stavu zamoreni a ucinnosti
deratizace (pokud neni ptipravek povolen jako trvala deratiza¢ni nastraha).

- Nepouzivat ptipravek jako trvalou deratiza¢ni nastrahu k prevenci zamoteni hlodavci nebo
sledovani aktivity hlodavct.

- Pfi prostiidavani deratizacnich ptipravkil pouzivat deratizacni pfipravky, které obsahuji rozdilné
ucinné latky.

- Zvazit preventivni opatieni (ucpat diry, odstranit potraviny, napoje, krmiva).

- Ke snizeni rizika sekundarni otravy, provadét v pribéhu deratizace v cCastych intervalech
vyhledavani a odstranovani uhynulych hlodavct.

- Deratizacni stanicky musi byt umistény mimo dosah déti, ptaks, domacich zvitat, hospodaiskych
zvitat a jinych necilovych zvifat.

- Deratiza¢ni stani€ky nesmi byt umistény v blizkosti potravin, napojli a krmiv ani néstrojii nebo
povrchi, které s nimi pfichdzeji do kontaktu.

- Deratiza¢ni stanicky nesmi byt umistovany do blizkosti vodnich toki nebo do mist, kde hrozi
zaplavy.

Bezpecnost prace s deratiza¢nimi pripravky

- Zasady stanovi bezpecnostni list a etiketa pfipravku

- Béhem manipulace s pfipravkem je zapotiebi pouZzivat ochranné rukavice odolné proti
chemickym latkdm (material rukavic ur¢i drzitel povoleni v informacich o ptipravku).

- V ptipadé potieby se pouzivaji jakékoli jiné osobni ochranné pracovni prostfedky (napiiklad
ochranné bryle nebo maska), které jsou pii manipulaci s ptipravkem nutné.

- Pti aplikaci ptipravku je zakazano jist, pit a koufit. Po pouziti ptipravku je tfeba si umyt ruce a
pfimo zasaZenou pokozku.
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- Vzhledem k jejich opozdénému piisobeni jsou antikoagulacni deratizacni ptipravky ucinné 4 az
10 dnil po poziti ptipravku.

- Hlodavci mohou pfendset pivodce infekénich onemocnéni.

- Pti likvidaci se nedotykat uhynulych hlodavci holyma rukama, pfi jejich likvidaci pouzivat
rukavice nebo néstroje, jako jsou naptiklad klesté.

Dodateény vyklad k pouziti deratiza¢nich pripravku

Trvala deratizacni nastraha

Aplikovat Ize, pouze pokud to etiketa deratiza¢niho pripravku povoluje.

Deratizacni ptipravky jako trvald deratizacni néstraha se pouZzivaji pouze na mistech s vysokym

potencidlem opétovné invaze, pokud se ostatni metody regulace ukazaly jako nedostatecné.

Strategie pouziti trvalé deratizacni nastrahy musi byt pravidelné pfezkoumavana v ramci

integrované ochrany proti $kiidctiim a posouzeni rizika opétovného napadeni.

Doporucuje se deratizovanou oblast kontrolovat nejméné kazdé ctyri tydny s cilem predejit

vytvoreni rezistentni populace.

Pulzni aplikace deratiza¢ni nastrahy

- Pouze pokud to etiketa deratizacniho ptipravku povoluje.

- Zkonzumovany piipravek musi byt nahrazen po tiech dnech a pak maximalné v sedmi dennich
intervalech.

Deratizace v krytych a chranénych nastrahovych mistech

- Deratiza¢ni ptipravek mtize byt umistén do téchto mist bez pouziti deratizacnich stanicek, pouze
tehdy, poskytuji-li mista stejnou urovein ochrany pro ¢lovéka a pro necilové druhy jako
deratizacni stanicky odolné proti nasilnému otevieni.

- Pro venkovni pouziti musi byt pfipravky zakryty a umistény na strategickych mistech, aby se
minimalizovalo ohrozeni necilovych druht.

- MozZno realizovat pouze odborné zptisobilou osobou, a pokud to etiketa ptipravku povoluje.

Aplikace deratizac¢nich pripravki do nor

- Pouze pokud to etiketa deratiza¢niho ptipravku povoluje.

- Pfipravek musi byt umistén tak, aby se minimalizovala expozice détem a necilovym organismam.

- Vstupy do oSetfenych nor musi byt zakryty nebo zablokovany, aby se sniZilo riziko vyhozeni
ptipravku z nory.

3. 8. 1. 1 Deratizace ve venkovnich prostoriach kolem budov

Cilové druhy: mys domaci, potkan obecny, krysa obecna

Umisténi deratiza¢niho pripravku

- Do deratizac¢nich stani¢ek odolnych proti nasilnému otevieni. Umisténi ptipravku do zakrytych a
chranénych prostor bez deratizacnich stanicek, pouze v piipadé, jestlize to etiketa piipravku
povoluje.

Aplikacni davky a frekvence: uvadi etiketa pouzitého ptipravku. Piipravek je aplikovan v

davkach podle stupné zamoteni a cilového druhu na misto polozeni ptipravku.

Specifické instrukce pro pouziti

- Piipravek je tfeba chranit pfed vlivem povétrnostnich podminek. Piipravek se poklada v
prostorach, kde nehrozi zaplavy.

- Pfipravek se musi vyménit na mistech, kde byl poSkozen vodou nebo kontaminovana necistotami.
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- Po ukonceni deratiza¢niho zasahu je nutné odstranit zbytek ptipravku a uhynulé hlodavce.

3. 8. 1. 2 Deratizace ve venkovnich otevienych plochach a skladkach odpadu

Cilové druhy: potkan obecny, krysa obecna

Umisténi deratiza¢niho pripravku:

- Do deratizacnich stani¢ek odolnych proti ndsilnému otevieni. Umisténi piipravku do zakrytych a
chranénych prostor bez deratiza¢nich stanicek, pouze v piipad¢, jestlize to etiketa pfipravku
povoluje.

- Aplikacni davky a frekvence: uvadi etiketa pouzitého ptipravku. Pripravek je aplikovan v
davkach podle stupné zamoteni (vysokd mira zamofeni, nizka mira zamoteni) a cilového druhu
na misto poloZeni ptipravku.

- Deratizacni piipravek je tieba chranit pied vlivem povétrnostnich podminek. Pripravek se
pokladé v prostorach, kde nehrozi zaplavy.

- Ptipravek se musi vyménit na mistech, kde byl poskozen vodou nebo kontaminovéan necistotami.

- Po ukonceni deratiza¢niho zdsahu je nutné odstranit zbytek ptipravku a uhynulé hlodavce.

3. 8. 1. 3 Deratizace ve vnitinich prostorach

Cilové druhy: myS domaéci, potkan obecny, krysa obecna

- Do deratizaénich stani¢ek odolnych proti nasilnému otevieni. Umisténi deratiza¢niho pfipravku
do zakrytych a chranénych prostor bez deratizacnich stanicek, pouze v ptipadé, jestlize to etiketa
ptipravku povoluje.

- Aplikacni davky a frekvence: uvadi etiketa pouzitého ptipravku. Pripravek je aplikovan v
davkach podle stupné zamoteni (vysokd mira zamoteni, nizkd mira zamoieni) a cilového druhu.

Opatteni ke zmirnéni rizika:

- Deratizacni ptipravky je nutné pouZzivat pouze za vyjimecnych okolnosti, pokud jsou nechemické
metody regulace a tradi¢ni formy pfipravkll povaZzovany za neucinné

- Deratizaéni ptipravky lze pouZivat pouze ve vnitinich prostorach, ktera nejsou pfistupné détem a
necilovym organismim

Deratizace v potravinarskych provozech

- Potravinaiské provozy se tidi legislativnimi poZzadavky na bezpecnost a kvalitu potravin. V
potravinarskych provozech musi byt zaruceno splnéni vysokych hygienickych standard a musi
byt zabranéno infestaci ¢i kontaminaci potravin. Proto musi byt vyskyt hlodavet v
potravinaiskych provozech monitorovan soustavné na zakladé predem vypracovaného a klientem
schvaleného planu. Deratizaci v potravinafskych provozech miiZze provadét pouze osoba, ktera
ma opravnéni podle odst. 2, § 58, zakona €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi nebo osoby
majici opravnéni podle odst. 1, § 58, zakona €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi pod
dohledem a fizenim fyzické osoby, ktera méa opravnéni podle odst. 2, § 58, zdkona ¢. 258/2000
Sb., o ochrané vetejného zdravi

- Uvnitt potravinaiskych budov je vhodné trvale monitorovat vyskyt hlodaveli pomoci
monitorovacich navnad v deratizacnich stanickach a pfi zjisténi vyskytu hlodavci pouzit zatizeni
slouzici k odchytu Zivych zvifat nebo k usmrcovani zvifat (Zivolovné nebo mechanické pasti,
blize definovano v kapitole 3. 8. 2). Spotfeba a stav monitorovacich ndvnad by me¢l byt
kontrolovan a vyhodnocovén v pravidelnych intervalech. V piipadé ubytku monitorovaci
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navnady miize odborné zptsobila osoba, po domluvé s klientem, pfistoupit také k docasnému
polozeni deratiza¢niho ptipravku

-V provozech, kde legislativa nebo hygienické normy u klienta zakazuji pouziti jakychkoliv
deratizacnich ptipravkl z diivodu mozné kontaminace potravin ¢i okolniho prostfedi je nutné
monitoring provadét pouze pomoci monitorovacich ndvnad nebo pomoci dalSich metod, které
jsou uvedeny v kapitole 3. 8. 2. V piipad¢ ubytku monitorovacich ndvnad ¢i vyskytu znaki
zamoteni hlodavc mize byt v potravinaiskych provozech ptistoupeno rovnéz k t€émto metodam
deratizace.

3. 8. 1. 4 Deratizace v kanalizaci

Cilové druhy: potkan obecny

Umisténi deratiza¢niho pripravku

- Umisténi deratiza¢niho ptipravku se fidi pokyny uvedenymi v etiketé¢ pouzité¢ho deratiza¢niho
piipravku.

- Deratiza¢ni ptipravky musi byt aplikovany tak, aby nepftisly do styku s vodou a nebyly odplaveny.

- Lze pouzivat pouze deratizaéni ptipravky, které jsou urceny pro pouziti v kanalizac¢ni siti.

Aplikacni davky: uvadi etiketa pouzitého deratizacniho ptipravku dle stupné zamoteni. Opatieni

ke zmirnéni rizika:

- Deratizacni ptipravky se smé&ji pouzivaji pouze v kanalizac¢nich systémech, které jsou napojeny
na Cistirnu odpadnich vod.

3. 8. 2 Deratizace nechemicka

- Deratizac¢ni stanicky s komercéni monitorovaci navnadou

Monitorovaci navnady se umist'uji do deratiza¢nich stanicek. Na deratizacni staniCky by mély byt

kladeny obdobné pozadavky a mély by byt oznafeny podobné, jako stanicky pii chemické

deratizaci. A to z divodu, aby se mohly vyuZit pro pfipadnou naslednou aplikaci chemickych

deratizaCnich piipravkid. Deratiza¢ni stanicky s monitorovaci navnadou slouzi k monitorovani

pfitomnosti/nepfitomnosti hlodavci.

- Zatizeni slouzZici k odchytu Zivych zvifat nebo k usmrcovani zvirat (Zivolovné nebo
mechanické pasti)

Musi byt minimalné jedenkrat denné kontrolovany odborné zpusobilou osobou nebo jinou

poucenou osobou (napf. klient, ¢i zaméstnanec klienta, kde je deratizace provadénd) na zéklade

dohody s odborné zplsobilou osobou. Pokud poucend osoba zjisti, Ze byl v ramci deratizace

odchycen cilovy druh hlodavce, je povinna vyrozumét odborné zptlisobilou osobu. Odchycené

hlodavce z Zivolovnych pasti mohou usmrtit pouze odborné zplsobilé osoby. Pasti by mély

obsahovat vhodnou komeréné dostupnou navnadu. Umisténi pasti by mélo zajistit minimalizaci

zachyceni necilovych druhli deratizace. Pasti by mély byt pevné piichyceny k podlaze ¢i jinym

konstrukcim.

Mechanické pasti

Sklapovaci pasti — hlodavec je usmrcen pruzinou (perem), kterd v okamziku prichodu a spusténi

pasti hlodavci pterazi pateft.
Elektrické pasti — k usmrceni dochézi elektrickym vybojem pfti kontaktu hlodavce.
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Zivolovné pasti jsou uzptisobeny k odchytu jednoho nebo vice hlodavei. Zivé odchyceni hlodavci
musi byt usmrceni pouze odborné zpiisobilou osobou pomoci povolenych metod nebo kombinaci
téchto metod.

Metody usmrceni zivé odchycenych zvitat — ptredavkovani inhalaénim anestetikem, oxidem
uhli¢itym, tupym tderem do hlavy, oddélenim hlavy od trupu nebo zastfelenim volnym

projektilem.

- Elektronické stani¢ky umoziujici nepretrzité monitorovani a komunikaci

Jsou rtiznych konstrukci a mohou obsahovat sklapovaci pasti, elektrické pasti, oxid uhlicity, ¢idla
pohybu, nebo ¢idla teploty. Po aktivaci senzoru nebo cidla je signdlem (wifi/jiné komunikacni
brany) vysland zprava odborné zptsobilé osob¢ a ta je okamzit¢ obeznadmena o aktivité Skiidce u
klienta

3. 9 Nakladani s odpadem na stanovisti

V pribéhu deratizace vznika tfada odpadut, at’ uz se jedna o odpady organické (uhynuld téla
hlodavcit) ¢i anorganické (pouzité obaly, zbytky deratizacnich ptfipravkl). Je nutné s danym typem
odpadu nakladat podle platné legislativy. Pti sbéru odpadu je nutno dodrzovat hygienické zasady,
zbytky deratizacnich pfipravkd a uhynula téla hlodavci odebirat vzdy s pouzitim ochrannych
prostiedkl (rukavic)

Na konci deratizace je nutné zlikvidovat nespotiebovany pripravek i jeho obal.

Po ukonceni deratizace je nutné posbirat a zlikvidovat zbytky deratizacnich ptipravki, aby se
zabréanilo ohrozeni zdravi osob, domécich a hospodaiskych zvifat ¢i necilovych druhl. Zbytky
deratizacnich pfipravki a jejich obaly jsou nebezpecnym odpadem. Musi byt shromdzdény v
uzavienych nadobach a pfedany autorizovanym osobam k likvidaci.

Téla uhynulych hlodavcu se likviduji dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢.
1774/2002 spalenim (Clanek 4, odst. 2, pism. a) tohoto pfedpisu) nebo prostiednictvim asanacnich
podnikd, se kterymi by mély mit podniky provadéjici specialni ochrannou deratizaci smluvni
dohodu.

3. 10 Formalni zaznam, zprava o deratizaci a doporuceni pro klienta

V dohodnutém intervalu musi byt pro klienta vystaven formalni zdznam o deratizaci.
Pozadované informace formalniho zdznamu
- Identifikace spole¢nosti, odborné zpiisobilé osoby
- Nézev a adresa klienta, fakturacni adresa, adresa zésahu, podpis odpovédné osoby
- Potvrzeni, Ze sjednand sluzba byla dokoncena a hlaseni o odchylkach
- Datum, cas, typ poskytnuté sluzby, vetn¢ zdznamu o pouzitych ptipravcich a oblasti pouziti
- Veskera doporuceni tykajici se opatfeni, ktera musi byt provedena klientem, aby se zabranilo
opakovanému vyskytu
- Lhiita pro opakovany zasah, ptichdzi-li v tvahu
Doporuceni pro klienta by mélo obsahovat informace o vSech nedostatcich, které byly béhem
prohlidky zjistény a které by mély byt napraveny. Bez napravy neni zarucend budouci u¢innost
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deratizace. Na napravé nedostatkli je mozné s klientem po dohod¢ spolupracovat. Protokol muize
byt doplnény fotografickou dokumentaci.

Protokoly, respektive informace o pouzitych ptipravcich, druhu, mnozstvi, dobg, mistu a tcelu
pouziti je povinna odborné zptlisobild osoba archivovat po dobu 5 let.

3. 11 Potvrzeni u¢innosti provedené deratizace

Odborné zptisobild osoba musi prokazat uc¢innost deratizace potvrzenim, Ze dosazené vysledky
jsou v soucinnosti s cili uvedenymi v planu dohodnutém s klientem.
Rovnéz je odborné zpusobild osoba povinna kontrolovat u¢innost deratizace dle § 56, odst. ¢
zékona ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetfejného zdravi a o0 zméné nekterych souvisejicich zakond.

r

3. 11. 1 Potvrzeni ucinnosti deratiza¢niho zasahu pomoci monitorovaci navnady

Metodika se pouziva ve zvlast zavaznych situacich (z hlediska epidemiologického nebo
ekonomického), nebo na zadost a objednévku zdkaznika. Je také mozné, aby tuto metodiku pouzila
povéfena instituce nebo nezavisla akreditovana firma.

1. Stanoveni u¢innosti deratizace podle této metodiky Ize provadét jen na lokalitach, na nichz je
mozné dodrZet vSechny potfebné podminky.

2. Stanovi se druh hlodavce (potkan obecny, mys domaci, krysa obecnd)

3. Zajisti se, ze na plochu, kde bude proveden deratizacni zasah, nebudou migrovat hlodavci
stejného druhu z okoli.

4. Na plose, kde bude proveden deratiza¢ni zdsah, nebudou provadéna zadna opatieni proti
hlodavetim. Hlodaveiim bude ponechan ptivodni pfistup k potravé a vodé, plocha nebude ani jinak
upravovana ani uklizena.

5. Vizudlné se stanovi vSechna mista aktivity hlodavci (mista pfijmu potravy, vody, aktivné
pouzivané cesticky, aktivni vchody do nor apod.).

6. Z téchto mist aktivity hlodavci se vytipuji ta mista, na nichZ lze umistit deratiza¢ni stanicky,
které vyhovuji zjisténému druhu hlodavce, vyhovuji pozadavkiim etikety deratiza¢niho ptipravku,
ktery bude pouzit pro nasledujici deratizac¢ni zasah, bude je mozné bez problému a podle potieby
kontrolovat a po skonceni deratiza¢niho zasahu je zde bude mozné znovu polozit a sledovat.

7. Stanicky budou na tato mista umistény pfi dodrzeni vSech zasad jejich pouziti, uvedenych v
etiketé deratiza¢niho ptipravku, ktery bude pouZit (tj. vzdalenost mezi nimi bude obvykla 5-10 m,
budou fixovany, budou chranény pted vlivy pocasi, nebudou zaplaveny vodou, monitorovaci
navnada ani deratiza¢ni piipravek nepiijde do kontaktu s vodou, nebudou umistény v blizkosti
potravin a néapoji, budou dostate¢né chranény pied necilovymi organismy, pred détmi a
nepovolanymi osobami, budu zajiStény pfed zcizenim apod.) a bez jakékoliv navnady a
deratizacniho ptipravku budou ponechany na vytypovanych mistech po dobu 2-3 dni (aby se
piedeslo vzniku neofobii hlodavcil). V optimélnim ptipadé by mélo byt pouzito minimalné 10 az
20 deratizac¢nich stanicek, podle velikosti a charakteru lokality. Stanicky budou umistény uvnitf
budov i v jejich okoli.

8. Bude pouzita komer¢ni monitorovaci poZerova navnada, nebo jina pfesné definovand pozerova
navnada, jejiz atraktivita pro hlodavce byla ovéfena. Idedlni by bylo pouziti ndvnadové slozky
deratiza¢niho ptipravku, ktery bude pouzit k nasledné deratizaci.
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9. Navnada v mnozstvi doporuc¢eném pro nasledné pouzity deratizacni ptipravek, nebo v mnozstvi
doporuc¢eném pro komercéni monitorovaci ndvnadu, bude piesn¢ odvdzena a na miskach vlozena
do deratizacnich stanicek.

10. Pfi pouziti gelové ndvnady, nebo jiného typu navnady, kterou nelze odsypavat, bude nejdiive
odvazena prazdna miska, pak na ni bude umisténa ndvnada a miska s ndvnadou bude znovu
odvazena. Rozdil vah bude udavat vahu umisténé navnady.

11. Deratizac¢ni stani¢ky s navnadou budou kontrolovany kazdé 2-3 dny. V okamziku, kdy bude v
nekterych stanickach navnada hlodavci témér spotiebovana, expozice se ukonci. Nespotfebovana
navnada se zvazi v kazdé deratizaCni staniCce zvlast’ a primérna spotieba se vyhodnoti.

12. Ve shodé s etiketou pouzitého deratizacni ptipravku se nasledné provede deratizacni zasah.
13. Po skonceni zdsahu se na stejna mista a stejnym zptisobem umisti do stejnych deratiza¢nich
stani¢ek shodnd monitorovaci ndvnada ve stejném mnoZzstvi.

14. Po stejné dobé (stejném poctl dni), po které byla pred deratizaci poloZzena monitorovaci
navnada, se nespotifebovand ndvnada zvazi a z rozdilu jeji spotfeby pied deratizaénim zasahem a
po jejim skonceni se statisticky vyhodnoti ubytek hlodavci (parovy t-test), tj. U¢innost
deratizacniho zasahu. Dostate¢na Gc¢innost deratizacniho zasahu byla dosazena pti nulové nebo v
praméru maximalné 10 % spottebé monitorovaci navnady po skonceni deratizacniho zésahu.

15. V ptipadé, Zze nebude dosaZeno dostatecné ti€innosti, nebo na mistech, kde ptetrvala vyssi, nez
10 % spotfeba monitorovaci navnady bude postupovano ve shodé s etiketou pouzitého
deratizacniho pfipravku a této metodiky a zasah bude opakovan.

3. 11. 2 Potvrzeni ucinnosti deratizacniho zasahu podle pritomnych znaki zamoreni

Pocet odchycenych hlodavcii — v zafizenich slouzicich k odchytu zivych zvifat nebo k usmrcovani
zvitat (zivolovné nebo mechanické pasti) nebo ubytek nastrahy ve stanickach umoziujici
nepretrzité monitorovani by mél vykazovat klesajici trend az snizeni k nule.

Znaky zamoreni — v prib¢hu monitorovani jsou rovnéz sledovany vétSinou doplikove spolecné
se systémem deratizacnich staniCek tyto znaky zamofeni: pfitomnost trusu, piitomnost
fluorescenéné (UV) zbarveného trusu (pomoci riznych druhti fluorescen¢nich barviv, ktera jsou
pfidavany do monitorovacich navnad), pfitomnost stop, poZerki, nor, poskozeného materialu ¢i
konkrétné hlodavci.

Podle vysledkl vyhodnoceni deratizace by mély byt stanoveny u klienta napravna opatieni, ktera
budou dany vyskyt dle potfeb a nastavenych pravidel u klienta fesit.

V pribéhu sezony se ubytek/pocet odchycenych hlodavcl a pritomnost znakti zamotfeni mize v
jednotlivych deratizacnich stanickach ménit. Odchylky je zapottebi zapisovat do protokold a
nasledn¢ vyhodnotit v souhrnnych zpravach deratizace za sledované obdobi.

3. 12 Monitorovani

Provadi se na mistech, které je nutné sledovat pravidelné, tedy na mistech, kde hlodavci
predstavuji zvySené riziko pro lidské zdravi a na mistech se zvySenymi ndroky na hygienu. Také
na lokalitach, které poskytuji hlodavcim atraktivni potravu ¢i moznost Ukrytd, na lokalitdch
s trvalym migra¢nim tlakem z okoli.
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Trvalé monitorovani umoziiuje provadéni véasnych a uc¢innych deratizacnich zasahi i pri
nizkém stupni zamoreni

Postup monitorovani: dle krokti 3. 1 — 3. 5 shodné, v bod¢ 3. 5 pfi stanoveni planu ochrany, po
zhodnoceni vSech predchozich krokl je mozné v ptipadé, jestlize nebyl zjistén zadny vyskyt
hlodavct, ihned piejit v monitorovani.

Jestlize byla zjiSténa aktivita hlodavci, bude pokracovano dle planu deratizace do splnéni cilti. Poté
odborn¢ zpiisobild osoba doporuci klientovi optimélni cetnost dozorovanych navstév, tak aby byla
zajisténa ochrana pfed hlodavci 1 nadéle.

Cetnost monitorovani se stanovuje dle typu naroénosti podniku na hygienické standardy, dale
z hlediska délky reprodukénich cyklt hlodavcet a s pfihlédnutim k moznostem nekontrolovatelnych
migraci. Optimalni je dvoumési¢ni kontrola deratiza¢nich stanicek.

Monitorovani se provadi pomoci deratiza¢nich stani¢ek s monitorovaci ndvnadou, zatizeni slouzici
k odchytu zivych zvifat nebo k usmrcovani zvifat (zivolovné nebo mechanické pasti), stani¢ek
umoziujici neptetrzité monitorovani ¢i prostfednictvim vyhodnoceni znak pfitomnosti.

4 Seznam dokumenti pro deratizaci

Provadéni specialni ochranné deratizace odborn¢ zpiisobilou osobou klient doklada kontrolnim
organim na zdkladé¢ dokumentace. Dokumentaci je mozné vést i v elektronické podobé
prostiednictvim softwarovych programt, ke kterym ma klient on-line pfistup.

Seznam dokumentii:

- Kuvalifika¢ni predpoklady spolecnosti

- Kovalifika¢ni ptfedpoklady odborné zptisobilé osoby — platné osvédceni
- Servisni protokoly — protokoly z jednotlivych navstév

- Vyhodnoceni G¢innosti

- Plany rozmisténi deratiza¢nich stani¢ek

- Popis integrovaného systému ochrany pted Skiidci — plan deratizace

- Souhrnné zpravy za sledované obdobi

- Seznam deratizacnich piipravka

- Bezpecnostni listy deratizacnich ptipravkl
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5 Diilezité odkazy a zdroje

- Informace pro pracovniky deratizace v CR je mozné dohledat na strankach Sdruzeni pracovnikii
DDD http://www.dddinfo.cz/.

- BPC EU: Assessment Report, Brodifacoum, PT14, 2016

- BPC EU: Assessment Report Cholecalciferol PT 14 2018

- BPC EU: Product assesment report of biocidal product for renewal of national authorization.
Coumatetralyl. 2018

- BPC EU: Assessment Report, Bromadiolone, PT14, 111/2016

- BPC EU: Assessment Report, Difenacoum, PT14, 2016

- CEPA http://www.cepa-europe.org/

- CRRU UK CODE OF BEST PRACTISE. Best practice and guidance for rodent control and the
safe use of rodenticides. 2015

- CRRU IRELAND BEST PRACTISE REQUIREMENTS. Best practice requirements for rodent
control and safe use of rodenticides. 2016

- CSNEN 166 36 Sluzby poskytované v ramci ochrany proti $kiidctim — Pozadavky a kompetence

- ECHA https://echa.europa.eu/cs/home

- Ptirucka dezinsekce a deratizace (2018), 3 vydani

- Standardni metodika ochranné deratizace (2002, 2006)

- The Rodenticides Resistance Action Committee: http://www.rrac.info/

- The Rodenticides Resistance Action Group: https://bpca.org.uk/about/partners/rrag
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